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Kalagaonia | drasnovaona 


Gradske štedionice općine grada Zagreba 
Gajeva ulica 2 — Telefon 62-65 


ZALAGAONICA (u I. katu) prima u 'zalog dragocjenosti | 1 
i raznu robu od 8—1%2i/2 sati prije podne i od 4—6 


sati poslije podne. 








DRAŽBOVAONICA (u prizemlju) otvorena od 8—12!/2 sati ' A U KUĆANSTVU, OBRTU | INDUSTRIJI 
prije podne i od 4—6 sati poslije podne preuzima ETE EU AJ TOKA E E GE TETI AR SRETNE 
na dobrovoljnu prodaju (dražbu) svakovrsne pred- : GOD V ZIMA 1938/39 BROJ 4 
mete, te na zahtjev podjeljuje na iste založ. zajmove 
do prodaje. : 


Stalna izložba otvorena dnevno, javna dražba redovno 
subotom, ulaz slobodan. 


DOMAĆINSKI 





Sve što kućanici treba KALENDAR 


u zaista velikom izboru i veoma jeftino kod: 


12357 





Obratite pozornost našim izlozima i posjećujte nas često! 


E ———————————————————————| 





PLIN 


U KUĆANSTVU, OBRTUTIINDUSTRIJI 


Vlasnik i izdavač: Udruženje za plinsku, vodnu i sanitarnu tehniku, Zagreb, Kra- 
ljice Marije ulica 29/IV — Odgovorni urednik: Gejza Novak, Kraljice Marije ulica 
29/IV, telefon 46-41. — Izlazi četiri puta godišnje: proljeću, ljeti, jeseni i zimi. 
Godišnja pretplata Din 6.—, pojedini broj Din 2.—, Kalendar Din 4.—. Oglase 
prima isključivo: Interreklam d. d. Zagreb, Masarykova ul. 28, telefon 283-125. — 
Tiskara Drag. Beker, Gundulićeva 18. — Za tiskaru odgovara Drag. Beker, Zagreb 


KRALJEVSKA PORODICA KRALJEVINE JUGOSLAVIJE: 


Njegovo Veličanstvo Kralj Jugoslavije 
PETAR II. KARAĐORĐEVIĆ 


Rodio se 6. rujna 1923. u Beogradu. 


Njezino Veličanstvo 
KRALJICA MAJKA MARIJA 


Rođena kao rumunjska kraljevna 9. siječnja 1899., a vjenčanjem 
8. lipnja 1922. postala Kraljica Jugoslavije. 


Njihova Visočanstva Kraljevići: 


TOMISLAV 
Rodio se 19. siječnja 1928. u Beogradu. 


ANDRIJA 
Rodio se 28. lipnja 1929. na Bledu. 
Njegovo Kraljevsko Visočanstvo 


KNEZ-NAMJESNIK PAVLE 


Rođen 27. travnja 1893. u Petrogradu, vjenčan 22. listopada 1923. 
S grčkom kneginjom Olgom. 


OSTALI ČLANOVI KRALJEVSKOG DOMA: 


PRINC ĐORĐE 
Stric Nj. Vel. Kralja, rođen 8. rujna 1887. na Cetinju. 


KNEGINJA OLGA 


Rođena 29. svibnja 1903. u Tatoju u Grčkoj, vjenčana 22. listo- 
pada 1923. s knezom-namjesnikom Pavlom. 


KNEZ ALEKSANDAR 
Sin Nj. Vis. Kneza Pavla, rođen 13. kolovoza 1924. 


KNEZ NIKOLA 
Sin Nj. Vis. Kneza Pavla, rođen 29. lipnja 1929. 


KNEGINJA JELISAVETA 
Kćer Nj. Vis. Kneza Pavla, rođena 7. travnja 1936. 
NAMJESNIŠTVO KRALJEVSKE VLASTI: 


Njegovo Kraljevsko Visočanstvo Knez Pavle Karađorđević 
Dr. Radenko Stanković Dr. Ivan Perović 


“ 


I. SIJEČANJ 

















Rimokatolici Pravoslavni Narodna imena 
Nedj. 1 Novo ljeto 19 Ned. sv. Otaca Čedomil, Živana 
Pon. 2 Makarije 20 Ignacije muč. Zlatan, Mileva 
Utor. 3 Genoveva 21 Julijana muč. Mladen, Bistra 
Srij. 4 Tito biskup 22 Anastazija Dobrimir, Bosiljka 
Četv. 5 Telesfor Đ 123 10 mučenika Berivoj, Grozdana 
Pet. 6 Sv. Tri Kralja 24 Nav. Bož. (Sv. p. | Svetozar, Darinka 
Sub. 7 Marcel b., Valentin 25 Rožd. Hristovo Svetoslav, Vukmira 
Nedj. 8 Sv. Obitelj 26 Zbor pr. Bogor. Radoslav, Liljana 
Pon. 9 Julijan i Bazil 27 Stjepan prvom. Vladimir, Nikosava 


Utor. 10 Nikanor đakon 

Srij. 11 Higin (Nevesin) 
Četv. 12 Arkadije, Ern,, E) 
Pet. 13 Bog. op., Leone. b. 
Sub. 14 Hilarij, Feliks m. 


28 2000 mučenika 
29 Nevina dječica 
30 Anisija muč. 
31 Melanija 

1 Obrez. Gosp. 


Dobroslav, Nevinka 
Zdravko, Krunoslava 
Blagoje, Blagojila 
Bogašin, Zorislava 
Tvrdislav, Neda 








Nedj. 15 Pavao p., Mavro 
Pon. 16 Marcel p. m., Oton 
Utor. 17 Antun pustinjak 
Srij.. 18 Priska 

Četv. 19 Kanut, Marije muč. 
Pet. 20 Fabijan i Seb. m. & 
Sub. 21 Agneza dj. m. 


Ned. prije Bog. 
Malahija pr. 
Zbor 70 apost. 
Teopempto 
Bogojavljenje 
Zbor sv. Ivana 
Georgije, Emil. 


oWIHoma owa 


Radosav, Vranika 
Strezivoj, Tomislava 
Ratislav, Deša 
Trpimir, Vjera 
Hranimir, Bjelosava 
Viševit, Janja 
Živojin, Tihoslava 








Nedj. 22 Vine. i Anast. 

Pon. 23 Zar. BDM, Ivan mil. 
Utor. 24 Timotej b. muč. 
Srij. 25 Obraćenje sv. Pavla 
Četv. 26 Polikarp bisk. muč. 
Pet. 27 Ivan Zlatousti 

Sub. 28 Petar Nolasko € 


9 Ned. po B., Pol. 
10 Grigorije Nis. b. 
11 Teodosije Vel. 
12 Tatjana muč. 

13 Ermil i Stratil. 
14 Sv. Oci na Sin. 
15 Pavao T. i Ivan 


Sviloj, Dikosava 
Vratislav, Voljica 
Cijaslav, Milislava 
Radosin, Kosava 
Svevlad, Dušana 
Selimir, Slavoja 
Dragomil, Draginja 








Nedj. 29 Franjo Sal. 
Pon. 30 Martina dj. m. 
Utor. 31 Ivan Bosko isp. . 








16 Ned. Mit. i Far. 
17 Antonije Vel. 
18 Atanasije i Ćiril 








Branimir, Gorislava 
Desislav, Gordijana 
Unislav, Divna 








Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: 


Hrvati: siječanj — Slovenci: prosinec — Srbi: 
januar — Bugari: januar — Česi: leđen — Slovaci: januar — Poljaci: styczen: — 
Lužički Srbi: wulki r6žk — Ukrajinci: sičen — Rusi: janvar. 











ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 


MESO: Puran, guska, patka, mlade kokoši, 
gnjetao, prepelice, jarebice i šljuke. 
RIBE: Sardele, sardine, lokarde 


zec, divlja patka i guska, 


, lovrate, tunine, jegulje, pastrve, lubini, 


štuke, šarani, lososi, smuđevi, bjelice, somovi, kečige, bakalar. 
POVRĆE: Kelj, krumpir, cvjetača, mrkva, špinat, poriluk, koraba, repa, 


Kiselo zelje i repa, endi 


grašak i leća). 


vja salata, celer, vlasac, sočivice (grah, 


VOĆE: Jabuke, kruške, orasi, lešnjaci, kestenji, banane, bademi i naranče. 








Kupaona na plin je najudobnija 


= 


I. JANUAR 


DNEVNI 


IZDACI 























svjetlo 














IZDACI K UKUPNO 





Mesnica: «aa aa Mena loeši 
MIJEKO: 1. < 003 a0 |ozearesveserccen |heoeae 
ISPUNE saa a ma Vende: 


KOoRS a «sosa kaonde a 








oo e 9 idi i oevašazsvcazacan, [esa 


Liječnik ..... 
Ljekarije 
Gosti ....... 





Okružni ured . . 
Knjige, školarina 





Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 
Članarine 














IL. VELJAČA 








Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 

















Ignacije muč. 
Svijećnica 

Blaž. b. (Vlaho) 
Veronika & 


Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Makarije pust. 
Eutimije Vel. 

Maksim ispov. 
Timotej ap. 


Budimil, Kazimira 
Dobrašin, Ljubomira 
Daroslav, Vojsava 
Munislav, Bojana 








Pon. Tito b., Doroteja 
Utor. Romuald 

Srij. Ivan Matski (SL) 
Četv. 9 Apolonija dj. 

Pet. 10 Skolastika dj. 

Sub. 11 Ukaz. Gospe D 


1 
2 
3 
4 
Nedj. 5 Agata, Izid. 
6 
7 
8 


Ned. Blud. sina 
Ksenija prep. 
Gregorije Bog. 
Ksenofot 

Ivan Zlatousti 
Efrem Sirski 
Ignacije, Roman 


Vukmil, Jagoda 
Žudislav, Malina 
Žalimir, Drijenka 


Zvjezdodrag, Primisla || 


Obrad, Blagoslava 
Vojmil, Krasa 
Djedoslav, Dobrana 








Nedj. 12 Eulalija dj. 


N. mesop., 3 Sv. 


Zvonimir, Dijeda 











Pon. 13 Katarina R., Fuska 31 Kir. i Ivan Vrativoj, Čava 
Utor. 14 Valentin m. 1 Trifon muč. Nevesin, Cvjetna 
Srij. 15 Faustin i Jov. m. 2 Sret. (Slijećnica) |Vujadin, Ljubosava 
Četv. 16 Julijana dj. m. 3 Simeon i Ana Miodrag, Dobrana 
Pet. 17 Konstanc., Donat m. | 4 Izidor Strahomir, Vesela 
Sub. 18 Simeon b., Flavijan 5 Agata dj. i m. Bratomil, Dragoslava 
Nedj. 19 Konrad O& | 6 N. Sirop. (P. p.) |0Ostoj, Malojka 

Pon. 20 Eleuterije b., Euher. 7 Partencije ep. Dragovan, Stanislava 
Utor. 21 Eleonora, Irena dj. 8 Teodor i Zahar. Miroslav, Dabiživa 
Srij. 22 Stol sv. Petra 9 Nikifor muč. Gojslav, Tomanija 


Četv. 23 Petar Damj., Rom. 
Pet. 24 Matija apost. 
Sub. 25 Viktorin, Valp. dj. 





11 
12 


Haralampije 
Vlasije (Blaž b.) 
Meletije Ant. b. 


Čudomil, Koviljka 
Vladoj, Nikna 
Krešimir, Krsanka 








Nedj. 26 Aleksandar m. 
Pon. 27 Gabrijel, Leandar € 








13 
14 





1. nov. posta 
Auksentije i C. 








Inoslav, Ojdana 
Kremen, Kremenica 








Utor. 28 Teofil, Rom., Mak. 15 Onesim Miladin, Olga 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: veljača — Slovenci: svečan — Srbi: 
februar — Bugari: februar — Česi: inor — Slovaci: febru&r — Poljaci: luty — 


Lužički Srbi: maly r6žk — Ukrajinci: ljutij — Rusi: fevral. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 
MESO: Mlada janjetina, divlja patka i guska, purani, guske, šljuke i 


prepelice. 


RIBE: Sardele, sardine, tunina, lokarđe, šaran, kečiga, moruna, pastrva, 
smuđ, štuka, som, bjelica. 

POVRČE: Cvjetača, poriluk kelj, kupus, krumpir, mrkva, repa, kiselo 
zelje i repa, sočivice, endivja salata, cikla, hren, eceler. 


VOĆE: Jabuke, oskuruši, naranče, 


mandarine, 


lešnjaci i ostalo južno voće. 


banane, orasi, bademi, 








Plinski radiatori 
griju brzo i ekonomično 





H. FEBRUAR 


DNEVNI IZDACI 

















IZDACI UKUPNO 

















KrUlk s odo 6 


Koks .... 0] da 


Liječnik ..... 
Ljekarije 
Gosti ....... 








Okružni ured .. 
Knjige, školarina 





Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 
Članarine 





Ukupno Din 








Plinske naprave na otplatu 


HI. OŽUJAK 






























































Rimokatolici Pravoslavni Narodna imena 
Srij. 1 Albin biskup 16 Pamfil i Valent Bijelin, Gostimira 
Četv. 2 Simplicije, Pepel. 17 Teođor Tiron Tješimir, Milena 
Pet. 3 Kunigunda dj. 18 Lav papa Mislav, Kruna 
Sub. 4 Kazimir 19 Arhip ap. Sladoje, Vukava 
Nedj. 5 Eus. i Hadr. O 1202. n. v. posta Radomir, Danica 
Pon. 6 Perpertua i rFelic. 21 Timotej Ninoslav, Zvijezda 
Utor. 7 Toma Akv. 22 Muč. u Eug. Svjetorad, Kosana 
Srij. 8 Ivan od Boga 23 Polikarp m. b. Bodin, Žegava 
Četv. 9 Franciska Rim. 24 Glava Iv. Krst. Danimir, Bojka 
Pet. 10 40 mučenika 25 Tarasije Dragoje, Stana 
Sub. 11 Heraklije, Eulog. 26 Porfirije Onimir, Radoja 
Nedj. 12 Grgur V. D (273. n. v. posta Sudislav, Božana 
Pon. 13 Rozal., Nicef., Krist. ||28 Vasilije ispovj. Svetovid, Ruža 
Utor. 14 Matilda 1 Evdok m. Desimir, Bijelava 
Srij. 15 Longin m. 2 Teodot Velislav, Istana 
Četv. 16 Heribert b. 3 Evtropije Žarilo, Ljubislava 
Pet. 17 Gertruda 4 Gerasim Budimir, Obrenija 
Sub. 18 Ćiril J., Eduard 5 Konon muč. Slavoljub, Pava 
Nedj. 19 Josip z. BDM 64. nv. p., 42 m. | Bolislav, Zlata 
Pon. 20 Niketa 7 Vasilije pust. Prosislav, Vlada 
Utor. 21 Benedikt e 8 Teofilakt Cjepimir, Tuga 
Srij. 22 Oktavijan 9 40 mučenika Pačemil, Milojka 
Četv. 23 Oton b. 10 Kodrat Dražislav, Plana 
Pet. 24 Gabrijel ark. 11 Sofronije Jer. Jaroslav, Krasa 
Sub. 25 Blagovijest 12 Gregorije, Teof. Predrag, Vida 
Nedj. 26 Emanuel, Feliks 13 5. n. v. posta Srdan, Zejna 
Pon. 27 Ivan Dam., Rupert 14 Benedikt Stanimir, Srđana 
Utor. 28 Ivan Kapistran € [15 Agapije muč. Prosegoj, Uma 
Srij. 29 Eustazij m. 16 Savin muč. Branivoj, Draža 
Četv. 30 Kvirin, Viktor m. 17 Aleksije č. B. Pribislav, Radula 
Pet. 31 Benjamin 18 Ciril nadb. Jerus. |Mojmir, Hotena 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: ožujak — Slovenci: sušec — Srbi: 
mart — Bugari: mart — Česi: bfezen — Slovaci: marec — Poljaci: marzec — 

Lužički Srbi: nalčtnik — Ukrajinci: mart — Rusi: mart. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 

MESO: Mlada janjetina, šljuke, tetrebovi, prepelice, puran, guska. 
RIBE: Sardele, sardine, tunina, lokarda i ostala morska riba, šaran, 
kečiga, moruna, pastrva, som, bjelica. 
POVRĆE: Matoviljac, radić, rana salata, grašak, špinat, cvjetača, kelj, 
kiseli kupus i repa, korabica, prokulice, endivja salata, povrtnica, 
hren, poriluk. 
VOĆE: Jabuke, oskoruši, naranče, mandarine, bademi, banane i ostalo 
južno voće, orasi, lešnjaci. 








Plin je najjeftinije estee 
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II. MART 





DNEVNI 


IZDACI 














etlo 


svj 


Gorivo i 


Odijelo, obuća 


IZDACI UKUPNO 


Mesnica ..... 
Mlijeko ...... 
Kruh 


Koks 











Liječnik 
Ljekarije 
Gosti 





Okružni ured . . | 


Knjige, školarina 


Novine, časopisi | 


Telefon, Radio . 
Članarine 














Tko računa — plinom kuha! 
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IV. TRAVANJ 


Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 











Sub. 








Hugo biskup 


Hrisant i Darija 


Mutimir, Vuga 





Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 











VS, H 


Franjo Paulski 
Rikard 

Izidor o 
Vincenc. Fer. priz. 
Veliki četvrtak 

Vel. pet., Albert 
Vel. subota, Dioniz. 


Monasi 

Jakob 

Vasilije m. 
Nikon m. 

Veliki četvrtak 
Vel. pet., Blag. 
Vel. sub. (Sv. p.) 


Gojmir, Miloslava 
Žarko, Istislava 
Selislav, Dušica 
Dabiživ, Hvalislava 
Neradin, Čudna 
Radivoj, Stanislava 
Upravda, Viljenica 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 


Četv. : 


Pet. 
Sub: 


Uskrs, Marija, Proh. 
Usprnsi ponedj. 

Leon V. p., Dujam € 
Julije papa 
Hermenegild m. 
Justin m., Tib. i Val. 
Basilis i Anast., Svet. 


Uskrs 

Uskrsni ponedj. 
Uskrsni utorak 
Ivan Ljest. 
Ipatije 

Marija Eg. 
Tito čudotv. 


Ljuban, Milija 
Krasoje, Srčanica 
Vitislav, Rada 
Ljubomir, Milutina 
Kajmir, Njegojica 
Gudimir, Jelača 
Gostirad, Vica 











Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Kalist, Enkratida 
Rudolf (Rad.), Rob. 
Apolonij 

Krescencij & 
Sulpicije, Agneza 
Anselmo, Simeon 
Soter i Kajo 


Nedj. Tomina 
Josip i Oeorgija 
Teodul i Agata 
Eutihije nadb. 
Georgije b. 
Celestin papa 
Eupsihije muč. 


Tješivoj, Božislava 
Radojica, Gorinka 
Slaviša, Gradislava 
Tihorad, Kosenka 
Dragislav, Gospava 
Ljubosav, Dragimira 
Ljutomir, Gruba 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Juraj muč. 

Fidelis muč. 

Marko evanđ. 
Kleto i Marcelin Đ 
Ozana Kot., Pet. K. 
Pav. od Kr., Živko 
Petar muč. 


Nedj. Mironosica 
Antipa muč.-. 
Vasilije isp. 
Artemon 

Martin papa 
Aristarh i dr. ap. 
Agapija, Irena 


Vojslav, Vladaja 
Jurislav, Gjurgjica 
Tugomir, Kita 
Sdeslav, Sekana 
Jerin, Rađuna 
Živoje, Slavica 
Siniša, Tankoslava 








Nedj. 


Katarina Sij. 








Nedj. o raslabl. 








Samorad, Većenega 








Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: travanj — Slovenci: mali traven — 
Srbi: april — Bugari: april — Česi: duben — Slovaci: april — Lužički Srbi: 
jutrownik — Poljaci: kwiecen — Ukrajinci: kviten — Rusi: aprel. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 

MESO: Janjetina, šljuke, prepelice, tetrebovi, mladi pilići. 

RIBE: Do 10. travnja: Šaran, kečiga, moruna, som. Kroz cijeli mjesec: 
pastrva, sardele, sardine, tunina, lokarda i ostala morska riba. 
POVRĆE: Grašak, cvjetača, salata, krastavci, mladi zeleni pasulj, mladi 
krumpir, korabica, mladi špinat, matoviljac, radić, šparga, hren, 
celer, gljive. 
VOĆE: Naranče, banane, orasi, lešnjaci. 








Tko štedi — kuha samo na plinu ! 





IV. APRIL 


DNEVNI IZDACI 




















Ukupno Din | | 


Vanredno 





Gorivo i svjetlo 


IZDACI UK 








KRUR. e me ača 


Koks ...... 


Ljekarije 


Okružni ured .. 
Knjige, školarina 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 
Članarine 





UPNO 














Ukupno Din | 








Kuhat je milina na plamenu plina 


OV. SVIBANJ 


Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 








Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


“Filip i Jakov ap. 
Atanasije 


Našašće sv. Križa O 


Florijan 


Ivan pred lat. vra 


»wODH 
bhb=owo 


Ivan monah 
Pafnucije b. m. 
Teodor m. 
Januarije muč. 
Teodor Sik. 
Georgije 


Ljutovit, Vojka 
Vlatovit, Živana 
Mladen, Sunčanija 
Cvijetoslav, Skorosavi 
Desirad, Mezima 
Dragovit, Utvija 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Stan., Juv., Duj. 
Miholjice 
9 Grgur Nizij. b. 


1 
2 
3 
4 
5 Pijo V. papa 
6 
7 
8 


10 Antonin b., Izid. selj. 


11 Franjo H. 
12 Pankracije 
13 Robert Belarm. b. 


onih ha 
o O0.1BI 


Nedj. o Samarj. 
Marko evanđ. 
Vasilije b. m. 
Simeon m. 

9 mučenika 
Jason i Sosip. 
Jakob apostol 


Sanislav, Ognjana 
Budislav, Pribisava 
Skorovoj, Prvinica 
Njegoslav, Dvorna 
Tijehomil, Ljerka 
Stojmir, Uglješa 
Dragoslav, Jasna 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


14 Bonifacije m. 

15 Ivan Sal, Sofija 
16 Ivan Nep., Ubaldo 
17 Paskal 

18 Spasovo, Venancij 


19 Petar Celestin p. & 


20 Bernardin Sijenski 


Nedj. o slijepcu 
Atanasije Vel. 
Timotej 

Pelagija muč. 
Voznesenije 

Job đugotrpni 
Pojava sv. Križa 


Svetolik, Srđana 
Berislav, Jaromira 
Vukovoj, Mladena 
Dušoje, Smiljana 
Medan, Mladica 
Pređivoj, Vitoslava 
Milodar, Pauna 





Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 





21 Feliks (Srećko) 


22 Hel., Jul., Em. (Mil) 
23 Dezid.,.) Baz (Vlad.) 


24 Marija, Ivana 

25 Grgur VII, Urban 
26 Filip Nerij 

27 Beda, Ivan p. m. 


HH 
HOI WN a 


HH 
i 69 


N. Sv. OLI. N. S. 
Izaija 

Simon Zelota 
Metodije b. 
Epifanije i Ger. 
Glikerija m. 
Izidor muč. 


Njegomir, Jelina 
Obren, Boža 
Milorad, Budislava 
Daslav, Cvjeta 
Nosimir, Krasulja 
Milivoj, Dragica 
Vukašin, Darosava 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 


28 Duhovi, Aug., Porka 
29 Duh. pon., Magd. M. 


30 Ferdinand 


31 Anđela, M. dj., Petr. 








HH=n 
o. 


Duhovi 

Duhov. ponedj. 
Andronik 
Teodot 








Jaromir, Kćerana 
Krajslav, Dana 
Goluban, Milica 
Bojslav, Despina 








Ovaj mjesec zovu: slavenski narodi: Hrvati: svibanj — Slovenci: veliki traven — 
Srbi: maj — Bugari: maj — Česi: kvčten — Slovaci: m&j — Poljaci: maj — 
Lužički Srbi: r6žownik — Ukrajinci: maj — Rusi: maj. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 
MESO: Mladi pilići (pohanci), janjetina, tetrebovi. 
RIBE: Smuđ, glavatica, štuka, pastrva, lokarde, sarđele, sardine i ostala 


morska riba. 


POVRĆE: Kopar, grašak, krastavci, cvjetača, mladi krumpir, koraba, 
salata, povrtnica, hren, kiselica, špinat, celar, cikla. 


VOĆE: Trešnje, jagode, naranče, banane, orasi, lešnjaci. 








Za ljetne vrućine kuhajte na plinu! 
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V. MAJ 


DNEVNI IZDACI 

















IZDACI UKUPNO 


Mesnica ..... 











Jadi Mlijeko . .... |... 
.) oj m Kruh, sosaša kavi lao ko 
kama e Bl; oesasal. 
. dk RE E i 
a P KOKB8 ; 04000000 a iavakosaca 
wW 
9 DEVO ssanmaaa hoc. 
ja Ugljen. 4 g aa on | me 
| g e >: PREPONE Ju, PORRRENRII Ba 
fo“ ČIDElE- ga a o eo oš 
€. SešiN sa aa od | oR. 
5 Rublj | 
15 JE ao € lomasc e id 
O e... 7. 
mA Liječnik 
S Li <a 
ko jekarije 






Ukupno Din | 





Okružni ured .. 


Knjige, školarina |... 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 


Članarine 





Ukupno Din 








Posjećujte naše tečajeve! 
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' 


VI. JUNI 


DNEVNI IZDACI 


VI. LIPANJ 















































IZDACI UKUPNO 























Rimokatolici Pravoslavni Narodna imena 

44h mana 
Gratinijan (Rad.) Patricije Radovan, Dijeva Sai laeo Eli os inasus ovo [Nau 
Erazmo, Marcelin O Tatalej Velimir, Ljuba — 1] Eve eeeee teen nn | EEE) nan] a 
Klotilda Konstantin i Jel. || Vrativoj, Radosava DEE sje i RO ol 
Kvirin Sv. Bazilisko Milojko, Dika Š Duća ia nel 
Bonifacije Mihajlo Pribislav, Radjina đ Mesnica 
Norbert b. Simeon ap. Milutin, Dobroslava CJ mapi oo 
Robert, Pavao b. Naš. gl. Iv. Krst. || Prijeslav, Veselica H Mlijeko : 2 2 ee [oca oavaancnca | rada 
Tijelovo, Med., Vil. Karpo Višeslav, Vukana i Kruh ....... 
Primo i Felicijan Terapont m. Prelimir, Dostana — [0 €€€€€6€6€6—&5%7] qr pi I frt ne Pre 
Margareta, Bogumil€ Nikita b. Čedomir, Kalina [1 Aaaa aaa a aaa i 
Barnaba ap. Teodosij Rusmir, Dušica 18 Blizanac hodas hdno 
Ivan Fakundo Izakije Hrvoje, Draguška & Koks ...... 
Antun Padov. Jermije ap. Žitomir, Zorica 1& a AJ 
Bazilije Veliki Justin m. Radoslav, Zlatana i HNektHEA: 4604] g 
Vid m., Vlad. isp. Nikifor b. Vidoslav, Rosanda e. Drvo .acuadćai 
Srce Is., Fr. de Reg. Lukijan i dr. m. | Dragimir, Vladislava E Mak i 
Srce Marijino e& Mitrofan m. 'Tratomir, Dragna 8 Ugljen. < eo lie 2 NJE 
Efrem, Marko Dorotej Bodin, Urica mL sala bo 
Gervazije i Prot. m. Visarion Nijetko, Vukosava Š Ganu. ca sva E 
Silverije p. m. Teodot muč. Maroje, Milava E: 
Alojzije Gonzaga Teodor Str. m. Vjekoslav, Vera SLO ZIPENE goa 3 15 € Posao oicova vazne | edioo 
Paulin Ćiril Al. nadb. Miloš, Stanislava E BEšiN sa vase o: 0 
Sidonija dj. 10 Timotej b. i m. | Gostimir, Dragija ci 
Ivan Krstitelj 2 (11 Bartolom. i Var. |Janislav, Emina S me 
Prosper, Vilim 12 Onufrije Momčilo, Grlica — [Iš Inanna [osa] nn Ne 
Ivan i Pav. br. m. 13 Akilina Markomir, Hrana Liječnik ..... |. [00 
Ladislav kralj 14 Elisej Vladislav, Nehota S pj 
Leon II. papa 15 Amos pr. Tolislav, Zorana jekarije 00 [cn [ona 


Pet. i Pav. (Kreš.) 
Spomen sv. Pavla 








16 Tihon b. i čud. 
17 Manuil muč. 








Peroslav, Jerina 
Pavlimir, Gojslava 








Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: lipanj — Slovenci: rožnik — Srbi: 
juni — Bugari: junij — Česi: červen — Slovaci: jin: — Poljaci: czerwiec — 


ed 





Okružni ured . . 


Lužički Srbi: smažnik — Ukrajinci: červen — Rusi: junj. 














o Knjige, školarina |.................|..... 
STO CEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: s Novine, Časopisi [..................|..... 
MESO: Pilići za peći, pohanci, mlade guske i patke. 2% Telefon, Radio . |................ 
RIBE: Od 10. lipnja: Šaran, mrena, linjak, kečiga, moruna, som, smuđ, o Članarine 
glavatica, štuka, pastrva, jegulja, lokarde, sarđine i ostala mor- [|| ip e poj I dr ee 
ska riba, ldd dd JI ARRRRE E ll le a ae 
POVRĆE: Buče, salata, glavatica, kopar, grašak, krastavci, cvjetača, šasija 
krumpir, koraba, šparga, špinat, mrkva, mahune, kiselica hren. Ukupno Din | 


VOĆE: Trešnje, jagode, borovnice, višnje, kajsije, ribiz, zeleni orasi. 








Izbjegnite vrućinu kuhanjem 
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na plinu! 
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Rimokatolici 


Pravoslavni 


VII. SRPANJ 


Narodna imena 











Sub. 


.1 Presv. krv Isusova O 
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Leontije muč. 


Bogoslav, Gorka 














Srij. 
Četv. 
Pet. “ 
Sub. 


5 Ćiril i Metodije 
6 Izaija pr., Bogom. 
7 Vilibald biskup 
8 Elizab. ud., Kilijan 


22 
23 
4 
25 


Euzebije biskup 
Agripina muč. 
Rođ. sv. Iv. Krst. 
Fevronija muč. 


Nedj. 2 Pohod BDM 19 Juda T. Vukmir, Dragomana 
Pon. 3 Leon II, Heliod, Eul.|| 20 Metodije b. Radmio, Nada 
Utor. 4 Udalrik, Berta dj. 21 Julijan muč. Bjelizar, Ljevinka 


Leledrag, Marula 
Domogoj, Dobrija 
Vukašin, Negoda 
Dorislav, Milolika 











Četv. 13 Margareta, Eugen 


30 


Zbor 12 apost. 


Nedj. 9 Brcko, Anat. € (26 David m. Hvalimir, Isojka 
Pon. 10 Amalija dj. (Ljubica) (27 Samson Stojan, Ljubica 

Utor. 11 Pijo I. p., Olga 28 Pren. K. il. Medo, Miloslava 
Srij. 12 Mohor i Fortunat 29 Petar i Pavao Saviša, Jaroslava 


Dragan, Jekoslava 









































Pet. 14 Bonaventura b. 1 Kuzma i Damj. Slobodin, Dragojila 
| Sub. 15 Henrik isp., Vlad. kr. || 2 Haljina Bogor. Radalj, Jasika 
Nedj. 16 BDM Karmel. 8 | 3 Jakinto Bogdan, Vratislava 
Pon. 17 Aleksije (Branko) 4 Andrija Krit. Držislav, Javra 
Utor. 18 Kamilo, Fridrik 5 Kiril i Metodije Miroslav, Lelja 
Srij. 19 Vinko Pau., Aur. 6 Atanazije Aton. Radoš, Krajslava 
Četv. 20 Ilija prorok 7 Toma i Akacije || Većemir, Čika 
Pet. 21 Danijel pror. 8 Prokopije muč. Vitemir, Zora, Olga 
Sub. 22 Marija Magdalena 9 Pankracije b. m. | Pribina, Dragota 
Nedj. 28 Apolinar b. m. ĐD |10 Antonije Godemir, Brana 
Pon. 24 Kristina dj. m. 11 Eufemija i Olga || Ratimir, Preda 
Utor. 25 Jakov ap. 12 Prokul i Ilarije Boljedrag, Ljepava 
Srij. 26 Ana, mati BDM. 13 Zbor arh. Gabr. Bratoslav, Jana 
Četv. 27 Pantaleon 14 Akila uč. sv. Pav. | Dušan, Gleda 
Pet. 28 Inocent m., Viktor 15 Vlad. V. r. k. Svetomir, Dabra 
Sub. 29 Marta djevica 16 Atinogen Klonimir, Dobrila 
Nedj. 30 Abd. i Sen. 17 Marin Vitadrag, Marčula 
Pon. 31 Ignac Lojola Đ 118 Emil, Hijacint Boleslav, Jelenica 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: srpanj — Slovenci: mali srpan — 
Srbi: juli — Bugari: julij — Česi: červenec — Slovaci: j4l — Poljaci: lipiec — 


Lužički Srbi: pražnik — Ukrajinci: lipen — Rusi: julj. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 
MESO: Patke, guske, pilići veliki i pohanci, divlje guske i patke. 
RIBE: Šaran, mrena, kečiga, moruna, som, smuđ, glavatica, štuka, 
pastrva, raci, jegulja, sardele, lokarde i ostala morska riba. 
POVRĆE: Mangold, novozelandski špinat, rajčice, melancani, obični 
špinat, paprike, buče, krastavci, mahune, gljive, grašak, cvjetača, 
mrkva, krumpir, salata, povrtnica, cikla, celer. 

VOĆE: Kruške, jabuke, maline, ribiz, marelice, dinje, lubenice, ringlo, 
žute šljive, smokve petrovače. 








Iko štedi — plin mu vrijedi! 
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VII. JULI 


DNEVNI IZDACI 





Ukupno Din 





IZDACI UKUPNO 


Liječnik 
Ljekarije 


* Okružni ured .. 


Knjige, školarina 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 


Članarine 


Ukupno Din 


Naš koks — najbolje gorivo 








19 


VIII. KOLOVOZ 


Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 








Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Petar u okovima 
Porciunkula 
Augustin Kaž. 
Dominik pr. 
Snježna Gospa 


19 
20 
21 
22 
23 


Makrina red. 
Nija prorok 
Simeon i Jezek. 
Marija Magd. 
Trofim i Teofil 


! Djedomir, Veka 
| Bojan, Ljeposava 


Stražimir, Mirača 
Hranko, Ljubačica 
Tisoslav, Dabrina 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Preobraž. Kr. 
Kajetan, Donat 
Cirijak i dr. muč. € 
Ivan Vianey, Rom. 
Lovro mučenik 
Suzana djev. 

Klara dj., Hilarija 


HH 
HoOvosnojlamvonH 


4 
25 
26 


28 
29 
30 


Boris i Hljeb 
Uspen. sv. Ane 
Jermolaj i Par. 
Pantaleon 
Prohor, Nikan. 
Kalinik, Seraf. 
Sila 


Dobrovit, Vlastica 
Damir, Vidojka 
Godeslav, Vjeranica 
Našemir, Libišna 
Ozrin, Jurica 
Bolemir, Vojka 
Dobrogost, Tekana 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Stjepan kr., Bern. 


Svatopl., Hip. 
Eusebije 

Velika Gospa o 
Joakim otac BDM. 
Hijacint, Julijana 
Jelena Križarica 
Ivan Eudes, bisk. 


31 
1 


2 
3 
4 
5 


6 


Evdohije 

Mak. (Post VG) 
Stjepan p. m. 
Isakije i dr. 

7 mladića u Ef. 
Eusignije m. 
Preobraž. Gosp. 


Tvrtko, Stamenka 
Jeroslav, Dobrina 
Dragomir, Miljana 
Branislav, Nemira 
Davarad, Majda 
Želimir, Branislava 
Ljudevit, Zlatica 








Ivana Franc. D 
Timotej, Simforijan 
Filip, Benicij 
Bartolomej apostol 
Ljudevit kralj 
Zefirin, Pelagija 


7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 


Dometije m. 
Emilijan b. 
Matija ap. 
Laurentije m. 
Euplo muč. 
Focije, Anic. m. 
Maksim isp. 


Krunoslav, Žarka 
Želidrag, Mirjana 
Ostrivoj, Moma 
Semivit, Milaša 
Borivoj, Zlatava 
Dragorad, Nika 
Ziđimir, Perunika 











Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 


Josip Kalas. 
Augustin biskup 
Glavosj. Iv. Kr. & 
30 Ruža Limska dj. 
31 Rajmund 








14 
15 
16 


17 


18 


Miheja 

Velika Gospa 
Diomid m. 
Miron muč. 
Flor i Lavro m. 





Ljubidrag, Rosava 
Milogaj, Stanava 
Želidjed, Pauša 
Ljutimir, Milka 
Mildrag, Novka 








VII. AVGUST 








DNEVNI IZDACI 





IZDACI UKUPNO 





Liječnik ..... 
Ljekarije 








Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: kolovoz — Slovenci: veliki srpen — 
Srbi: avgust — Bugari; august — Česi: srpen — Slovaci: august — Poljaci: 
sierpiei — Lužički Srbi: žnjefic — Ukrajinci: serpen — Rusi: avgust. 


...... 





Okružni ured .. Na. ra 
memo go anmanomena Rak E Knjige, školarina 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 

MESO: Patke, guske, pilići veliki i pohanci, divlje guske i patke, šljuke, | 
trčke, jeleni. 

RIBE: Šaran, mrena, kečiga, moruna, som, smuđ, glavatica, štuka, 

pastrva, raci, jegulja, sarđele, lokarde i ostala morska riba. —— [1 HH mnm aaanaana | 

POVRČE: Paprike, buče, mlade sočivice, mladi kukuruz, salate, gljive i [|J 


ostalo zeleno povrće. E a 
Ukupno Din | | Ukupno Din | 


VOĆE: Kruške, jabuke, breskve, kupine, grožđe, šljive, smokve, dinje, 
Kok tažna i i ijanj 
OKS Za efTazna i centra na grijanja 


Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 
Članarine 








lubenice, ananas, banane. 


PLIN — NAJIDEALNIJE GORIVO! 











20 21 











no 





IX. RUJAN 


= 


































































Rimokatolici Pravoslavni Narodna imena 
Pet. 1 Egidije, Verena dj 19 Andrija Mladin, Smina 
Sub. 2 Zenon, Maksima 20 Samuel Tomidrag, Vujana 
Nedj. 3 Mansvet, Seraf. 21 Tadija Milovan, Lijepa 
Pon. 4 Rozalija dj. 22 Agatonik muč. Nedamisl, Ružica 
Utor. 5 Lovro, Justinijan 23 Lupo, Irenej Osvin, Nedjeljka 
Srij. 6 Zaharija pr. 24 Evtihije Radonica, Nišava 
Četv. 7 Bl Marko Križ. 25 Tito i Bartol ap. | Semidrag, Mrena 
Pet. 8 Mala Gospa 26 Adrijan i Natalija | Tolimir, Nenada 
Sub. 9 Petar Klaver 27 Pimen Usemir, Sina 
Nedj. 10 Nikola Tol. 28 Mojsija Nepostoj, Rakita 
Pon. 11 Prot i Hijac., Emil, 29 Usjek. gl. Iv. Kr. | Slavan, Nikolena 
Utor. 12 Ime Marijino 30 Aleksander i dr. || Većedrag, Pola 
Srij. 13 Amat Db. 31 Pojas Bogor. Zremil, Površena 
Četv. 14 Uzvišenje sv. Križa 1 Simeon Znanoslav, Rajna 
Pet. 15 Konrad 2 Mamant muč. Tekumil, Petkana 
Sub. 16 Ljudmila 3 Antim, Teoktist Sudimir, Ljudmila 
Nedj. 17 Rane sv. Fr., Hil. 4. Vavila Prvan, Miluka 
Pon. 18 Josip Kupert, Sofija 5 Zaharija pr. Sterad, Sokolica 
Utor. 19 Januarije, Pomp. 6 Evdoksije muč. Vitodrag, Smiljka 
Srij. 20 Eustahije, Kand. 2 || 7 Sosont muč. Radobul, Prija 
Četv. 21 Matej apostol 8 Rođ. Pr. B. Blagoslav, Razima 
Pet. 22 Mauricije muč. 9 Joakim i Ana Cjelimir, Petka 
Sub. 23 Tekla, Lino 10 Menodora m. | Jelašin, Slavna 
Nedj. 24 BI. Dj. M. za ot. s. 11 Teodora Sađivoj, Struja 
Pon. 25 Kleofa, Aurelija 12 Autonom muč. Uroš, Taša 
Utor. 26 Ciprijan i Justina 13 Kornelije Ljubivoj, Stojslava 
Srij. 27 Kuzma i Damjan 14 Krstov dan (p.) Vojdrag, Radomira 
Četv. 28 Većeslav knez 15 Nikita Vel. m. | Častimir, Vidica 
Pet. 29 Mihovil arkanđ. 16 Eufemija m. li Bogomir, Voja 
Sub. 30 Jeronim isp. 17 Sofija Stedrag, Jekica 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: rujan — Slovenci: kimovec — 
Srbi: septembar — Bugari: septembar — Česi: zafi — Slovaci: septembar — 
Poljaci: wrzesieh — Luž. Srbi: p6žnjefic — Ukrajinci: veresen — Rusi: septjabr. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 


MESO: Patke, guske, pilići veliki i pohanci, puran, zec, srna, divlja 
patka i guska, šljuka, prepelice. 

RIBE: Šaran, mrena, kečiga, moruna, 
pastrva, jegulja, raci, morska riba. 

POVRČE: Mlade sočivice, hren, buča, rajčica, paprika, luk, grašak, 
melancani, krastavci, salata, cvjetača, mrkva, krumpir, kelj, zelje 
zeleno i crveno, povrtnica, cikla, špinat, prokulica. 

VOĆE: Kruške, jabuke, lešnjaci, mladi orasi, kupine, smokve, grožđe, 
šljive, dinje, dunje, breskve, bademi. 


som, smuđ, glavatica, štuka, 








Glačanje plinom je najjeftinije 
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IX. SEPTEMBAR 











DNEVNI IZDACI 

















Ukupno Din | 


IZDACI UKUPNO 


Mesnica ..... 


Mlijeko ...... 
Kruh, se safet 


Liječnik ..... 


Ljekarije 
Gosti , 44 eto 





Darovi 
Izleti 


Knjige, školarina |................ 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 


Članarine 





Ukupno Din | 


Naš koks izgara savršeno 


X. LISTOPAD 


Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Remigije 

Andeli čuvari 
Terezija od M. Is. 
Franjo Asiški 
Placid muč. 

Bruno, Vjera € 
Sv. Kr. B. D. M. 


Eumenije 

Trofim i Savat 
Eustah i dr. 
Kodrat 

Foka, Jona pror. 


Začeće Ivana Kr. 


Tekla prvomuč. 


Pribimir, Dragana 
Miran, Čudislava 
Vitomir, Petna 
Tegodrag, Stanislava 
Svinidrag, Dumnuka 
Bunoslav, Ljubna 
Hudislav, Dragonica 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


Demetr., Brig. 
Dioniz b. m., Abrah, 
10 Franjo Borgia 

11 Materinstvo BDM. 
12 Maksimilijan & 
13 Eduard kralj 

14 Kalist p. m. 


AX | Noom 


Eutrosima 
Ivan ap. i ev. 
Kalistrat 
Baruh 


Hariton isp. i m. 


Grigorij arm. m. 
Pokrov. Bogor. 


Stojdrag, Dragosta 
Nadislav, Svetina 
Stremil, Odola 
Kupivoj, Njegoslava 
Drugislav, Priba 
Sebislav, Rosica 
Budvoj, Sestrena 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


15 Terezija, Tekla 

16 Hedviga ud., Gal op. 
17 Marg. Mar. Alakok 
18 Luka evanđelist 

19 Petar Alkantarski 
20 Ivan Kent, Irena Đ 
21 Uršula dj. muč. 


Ciprijan i Just. 
Dionizije bisk. 
Jerotej b. m. 
Haritina m. 
Toma apostol 
Sergije i Vako 
Pelagija 


Radislav, Trnjina 
Drživoj, Velena 
Branko, Mira“ 
Grdđimir, Travica 
Irislav, Spasenija 
Predislav, Raša 
Stojslav, Prijeja 








Nedj. 
Pon. 


22 Korđula dj. m. 
23 Ignacije biskup 


9 Jakov 
10 Evlampije m. 


Zorislav, Stamena 
Duševlad, Živka 
































X. OKTOBAR 


DNEVNI IZDACI 


IZDACI UKUPNO 





Koks ...... 





























Utor. 24 Rafael arhanđeo 11 Filip đakon Mališa, Blagota 
Srij. 25 Hrisanto i Darija 12 Prob Raosav, Zlatija 
Četv. 26 Evarist, Demetrij 13 Karpo bisk. Nikodin, Vranica 
Pet. 27 Sabina, Frumenc. 14 Nazarije, Par. ji). ME M Ć d(./) ZR PVE A S TAječhik “4.46 € ma e A 
Sub. 28 Simon i Juda ap. & | 15 Lukijan muč. munuže MMA S MAO od OM NJA ANI H Ljekarije .... |... 
Nedj. 29 Krist Kralj 16 Krist Kralj Gradimir, Vojsava ka Gosti 
Pon. 30 Marcel, Klaud., Alf. |17 Ozija prorok Slavovit, Vladika [Bo ME dl pj H : 
Utor. 31 Volfgang bisk. 18 Luka evanđ. Srećko, Stojsava — [IB [E [[1........0000000aaaoaa aaa ntnon vat nnnonee| ana 5 Darovi 
mmen msnanemano emae o, i, IZIGM s dole as ls og sko 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: listopad — Slovenci: vinotok — Srbi: [aaa aaa aaa aaa haa Po Pee 
.oktobar — Bugari: oktobar — Česi: Fijen — Slovaci: oktober — Poljaci: pazd- ušea 
ziernik — Lužički Srbi: winowc — Ukrajinci: žovten — Rusi: oktjabr. — [jr o jeee Okružni Ured, [................0.... 
sena gene emi m ani m Ja o Knjige, školarina 
ŠTO ČEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: j A ast EE S Novine, časopisi 
MESO: Odojak, guska, patka, puran, pilići veliki, zec, srna, jarebica, 
šljuke, prepelice, divlje patke i guske, fazani. i o fran je ej ee o Telefon, Radio . 
RIBE: Som, štuka, pastrva, šaran, oštrige, kamenice, sardele i ostala [| aaa adasen Clanarine 4.004 hoka 
morska, riba. 
POVRĆE: Zelje, koraba, kelj, cvjetača, mrkva, krumpir, cikla, špinat, ĐĐ. [l_——_—;———_— |. 
endivja, sočivice, buče, paprika, poriluk, povrtnice, rotkvice, celer. Ukupno Din | : | Ukupno Din | 


VOĆE: Jabuke, kruške, šipak, dunje, dinje, ananas, grožđe, šljive. 











1 cbm plina = 5 sati glačanja 













XI. STUDENI 

































































































Rimokatolici Pravoslavni Narodna imena 
Srij. 1 Svi Sveti 19 Joel pr. Ljubomil, Cvjenija 
Četv. 2 Dušni dan 20 Artemije muč. Ljevin, Neša 
Pet. 3 Hubert , 21 Ilarion Rado, Bogomila 
Sub. 4 Karlo Boromejski € ||22 Azerbije i 7 djece | Dragutin, Vjeruša 
Nedj. 5 Emerik., Zakar. 23 Jakov Mirko, Savina 
Pon. 6 Leonard, Sever 24 Areta muč. Ratislav, Maja 
Utor. 7 Engelbert 25 Markijan i Mart. Stislav, Zdenka 
Sri. 8 Bogomir 26 Dimitrije Kažimir, Živka 
Četv. 9 Teodor 27 Nestor muč. Sebislav, Rusmir 
Pet. 10 Andrija Avelino 28 Petka m., Stjep. || Većemir, Golubica 
Sub. 11 Martin biskup 29 Anastazija m. Braslav, Višnjica 
Nedj. 12 Martin p., Kunig. 30 Zinovije Davorin, Zakovica 
Pon. 13 Stanko Kost., Didak [31 Shahij i Amplo Gorislav, Nevenka 
Utor. 14 Nik. Tav., Joz., I. 1 Kuzma i Damj. Smislan, Borislava 
Srij. 15 Albert Veliki 2 Akindin i dr., m. | Radislav, Vučica 
Četv. 16 Gertruda dj. 3 Akepsim m. * Večerin, Krunija 
Pet. 17 Grgur čudotv. 4 Joankij Veliki Satovit, Ljubava 
Sub. 18 Roman, Ađon 5 Galaktion m. Kazimir, Oliva 
Nedj. 19 Elizabeta, Pon. D | 6 Pavao Gradislav, Jelisava 
Pon. 20 Feliks Val. 7 Eron muč. Vladivoj, Vidosava 
Utor. 21 Prik. BDM u hramu 8 Zbor Arh. Mih. Grmislav, Pavija 
Srij. 22 Cecilija dj. muč. 9 Onisofor Jezdimir, Vujuka 
Četv. 23 Klement p. m. 10 Erast Draguš, Raviojla 
Pet. 24 Ivan od Križa 11 Mina Teod. St. Zoran, Jeca 
Sub. 25 Katarina dj. muč. 12 Josafat b. muč. Kolomir, Ljubojla 
Nedj. 26 Silv., Iv. Berh. O [18 Ivan Zlatousti Leget, Radejka 
Pon. 27 Virgilije biskup 14 Filip apostol Goroslav, Vedrana 
Utor. 28 Sosten, uč. Pavlov 15 Gunije Krajmir, Lelija 
Srij. 29 Saturnin, Iluminata 16 Matej evanđ. Skoromir, Captislava 
Četv. 30 Andrija apostol 17 Grgur čudotv. Hraboslav, Mijana 
Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: studeni — Slovenci: listopad — Srbi: 
novembar — Bugari: nevembar — Česi: listopad — Slovaci: novembar — Po- 


ljaci: listopad — Lužički Srbi: nazymnik — Ukrajinci: padolist — Rusi: nojabr. 
















ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 


divlje guske i patke, trčke. 


lokarda i ostala morska riba. 


MESO: Šopane guske, patke, purani, odojci, zec, srna, gnjetao, šljuke, 
RIBE: Som, štuka, pastrva, šaran, oštrige, kamenice, bakalar, tunina, 
POVRĆE:: Grah, leća, krumpir, mrkva, cvjetača, koraba, poriluk, repa, 


zelje, celer, cikla, prokulica, kiselo zelje i repa. 
VOĆE: Jabuke, kruške, naranče, kostanji, mušmule, grožđe. 
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Kupaona na plin je najudobnija 


XI. NOVEMBAR 


DNEVNI IZDACI 














Ukupno Din 














Ostalo 


IZDACI UKUPNO 


Mesnica ..... 


Mlijeko ...... 
Kruh 


Koks 


Ljekarije 
Gosti 
Darovi 
Izleti 


Okružni ured .. 


Knjige, školarina 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 











Liječnik 





Kupaona na plin — najveći konfor 
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XII. PROSINAC 


Rimokatolici 


Pravoslavni 


Narodna imena 














Pet. 
Sub. 


Eligije, Natalija 
Bibijana dj. i m. 


Platon i Roman 
Abdija prorok 


Mlađin, Smina 
Tihomir, Vojna 








Pon. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


OWIDTAV DB 


Franjo Ksav. € 


Barbara dj. m., Pet. 


Sava opat 

Nikola biskup 
Ambrozije bisk. 
Bezgr. Zač. BDM 
Leokardija dj. m. 


Grgur 

Uvođ. Bog. u hr. 
Cecilija, Filem. 
Amfiloh 
Katarina muč. 
Kliment p. m. 
Alipije pust. 


Drago, Rapuka 
Mihovil, Velika 
Gromila, Stojana 
Slavić, Vladovita 
Veselin, Višesava 
Mojslav, Tola 
Slavislav, Savica 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


13 
14 
15 
16 


Pr. k. u Lor. & 
Damas DP. 

Sinesije, Maksencije 
Lucija, Otilija 
Spiridion b. 
Kristijana, Valerijan 
Adelhajda ud. 


Jakov 
Stjepan m. 
Paramon m. 
Andrija ap. 
Naum prorok 
Habakuk pr. 
Sofonije 


Tatomir, Mira 
Vladimir, Živka 
Široslav, Uzdanica 
Dabro, Vitača 
Vojmir, Zorislava 
Vlastimir, Cvjetana 
Smiljan, Bogoslava 








Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 


Lazar, Olimpijada 
Oč. por. BDM, Đ 
Vladimir, Nem., F. 
Amon, Liberat 
Toma apostol 
Zenon, Dem. muč. 
Viktorija dj. m. 


Barbara 

Sava osv. 

Sv. Nikola 
Ambrozije b. 
Patapije 

Bezgr. Zač. BDM 
Mina i dr. m. 





Strojslav, Simana 
Restoje, Kraja 
Uglješa, Vuksana 
Boživoj, Zrnka 
Tomislav, Mudrica 
Prerad, Zvjezdana 
Ozrislav, Kupina 





Nedj. 
Pon. 
Utor. 
Srij. 
Četv. 
Pet. 
Sub. 


24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 


Badnjak, A. i E. 
Božić (Rođ. Krist.) 
Stjepan prvi muč. O 
Ivan Evanđelist 
Nevina dječica 
Toma bisk. i muč. 
David kralj 


Ned. praotaca 
Spiridion 
Eustratije 

Tirso muč. 
Eleuterije m. 
Agej prorok 
Danijel pr., Laz. 


Stojadin, Dunja 
Božidar, Zornica 
Hreljo, Zlatka 
Pelislav, Dragana 
Vuk, Zjenica 
Vratoje, Vrhoslava 
Branimir, Soka 








Nedj. 


81 


Silvestar papa 








Ned. sv. Otaca 








Hodimir, Blažena 








Ovaj mjesec zovu slavenski narodi: Hrvati: prosinac — Slovenci: gruden — Srbi: 
decembar — Bugari: decembar — Česi: prosinec — Slovaci: decembar — Po- 
ljaci: grudzien — Lužički Srbi: hodownik — Ukrajinci: gruđen — Rusi: dekabr. 








ŠTO ĆEMO NAĆI NA TRGU OVAJ MJESEC: 

MESO: Šopane guske, patke i puran, mlade koke, kopuni, šljuke, 
jarebice, prepelice, divlje patke i guske. 

RIBE: Šaran, štuka, som, jegulja, bakalar, losos, puževi, tunine i ostala 
morska riba. 

POVRĆE: Zelje, kelj, repa, poriluk, sočivice, špinat, mrkva, krumpir, 
cikla, cvjetača, endivija. 

VOĆE: Naranče, mandarine, jabuke, kruške, banane, ananas, kestenji, 
orasi, lešnjaci. 








Izvedba plinskih instalacija najpovoljnije 
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XH. DECEMBAR 





DNEVNI IZDACI 














IZDACI UKUPNO 


Dućan ...... 
Mesnica ..... 
Mlijeko ...... 
Kruh. dede # 











Liječnik ..... 
Ljekarije 

Gosti ....... 
Darovi ; aaa 
IZleti + «goa sob 


Okružni ured .. 
Knjige, školarina 
Novine, časopisi 
Telefon, Radio . 


Članarine 

















Topla voda u svako doba samo plinom 


daka 
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—m—m—m—m—m—_—_—_—J_— o —mv—aojoAČ——_m_»_—_——————————————| 
IZDACI GODISNJI 


Siječanj — Prosinac 





Stan 





Posluga 





Trg 





Dućan. 





Mesnica. 





Mlijeko 





Hrana 


Kruh 








Plin 








Koks 





Elektrika . 





Drvo 





Ugljen 





Gorivo i svjetlo 





Odijelo 








Cipele 





Šešir 





Rublje 





Odijelo, obuća 





Liječnik 





Ljekarije 





Gosti 





Darovi 





Izleti 


Vanredno 








Okružni ured 











Knjige, školarina 





Novine, časopisi 





Telefon, Radio 


Ostalo 





Članarine 











Ukupno Din 





100% 














Savremena domaćica traži stan sa plinom 
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JEVREJSKI KALENDAR 


30 
1 
17 
21 
1 


GODINA. 5699 
Post. Podsjedanje Jerus 
Tekufah 
Šebat Roš Hodeš 
Svet. drv 
Roš Hodeš 
Adar Roš Hodeš 
Rođ. i smrt Mojsije 
Post, Esterin 
Purim 
Sušan 
Purim 
Nizan Roš Hodeš 
Predvečerje Svet. Pashe 
1. dan Svet. Pashe 
2. dan Svet. Pashe 
7. dan Svet. Pashe 
8. dan Svet. Pashe 
Roš Hodeš . 
ljjar. Roš Hodeš 
Učenička svetkovina 
Sivan Roš Hodeš 
Predvečerje tjedne svet. 
1: dan tjedne svet. 
2. dan tjedne svet. . 
Roš Hodeš 
Thamus Roš Hodeš 
Post, osvoj. hrama 
Tekufah 
Ab. Roš Hodeš 


1 
6 
21 
4 
19 


20 
26 


HEEEHRHH->+ 


zi 


15 
30 

1 
26 
29 


30 


10 


9 Post, razorenje hrama 
Dan rad. 

Roš Hodeš 

El. Roš Hodeš 

Selihot 

Predvečerje Nove god. 


GODINA 5700 


Tišri N. g. 5700 Roš H. 
2. dan N. god. Roš H. 

Post Gedalja 

Pr. P.d. 

Pom. d. 

Predvečerje sv. sjenice 


1. dan sv. sjenice 

2. dan sv. sjencei 
Polubi. 

Sv. pal. 

K. sv. Pp. 

Rad. Zdr. 

Roš Hodeš 

Marševan Roš Hodeš 
Roš Hodeš 

Kislev, Roš Hodeš 
Palenje luči. Mol. za kišu 
Posvećenje hrama 
Roš Hodeš 

Tebet Roš Hodeš 
K. p. hr. 

Post. Podsj. Jerusal. 


13 
14 
12 
13 

6 

T 
12 
13 


(14 


22 


VII 
VII 
VILI 
VIII 


KR 


Sla ešalala E LLLELLL 


MUSLIMANSKI KALENDAR 


GODINA. 1357 
Dzulhed. 
Otv. grada Božjega 
Dan žrtve. Mali Bajram 
Sv. mira 
P. Al. prs 
Muhar. Nova god. 1358 


GODINA. 1358 


Ašura Smrt Huseinova 
Jer. prog. K . 

Safar 

Sret. trublji 

Rebij. el. av. 

Med. postaje prijestoln. 
Sv. noć 

Mevlud Rođ. Muhameda 
Smrt Muhameda 

Reb. el. arher 

Dž. el. av. 

R. Alije 

Sr. dan, smrt Alije 
Osv. Car. 

Dž. el arh. 

Rođ. Ebubek. 


VII 
VII 


VII 
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Rođ. Fat. 
Redžeb 


. Grad. arke 


Noć taj 

M. DP. pr. 

Noć uzlaza u nebo 
Šaban 

Rod. H. 

Meka se proglašuje K. 
Ramazan 

Abr. dob. knjigu s neba 
Koran post. zak. svijeta 
Tora silazi s neba 
Ev. Ip. Z. S. 

Dan žal. 

Noć sv. 

Ševal, Vel. Bajram 
Ševal, Vel. Bajram 
Ševal, Vel. Bajram 
Smrt H. 

Bi. 0“ 

Dzulkade 

7 spav. 

A. gr. K. 

M. p. Nil 


17 
18 
20 


7 VILI 
VIII 
VIII 
VIII 


POŠTANSKI I BRZOJAVNI CJENIK 


LISTOVNE PRISTOJBE: 


Dopisnice tuz. inoz. 
obične Dini 2— 
preporučene » 4—  6— 
ekspresne n 4. 8— 
ekspres-preporučene , 7.— 12.— 


Italija, Rumunjska, Grčka i Tur- 
ska — obično Din 1.50 
Českoslovačka, obično » 1.75 
Za ostalo inozemstvo » 2 


Listovi : Italija, Čehoslovačka, Ru- 
munjska, Grčka i Turska 
obično Din 3.— 
ostalo inozemstvo nn 4 

Preporuka za: Rumunjsku, Grčku i 
Tursku Din 3.— 
za sve ostalo inozemstvo , 4— 
ekspres » 6— 


Pisma do 20 grama: 
obična u loco prometu Din 1— 
obična preporučena u loco 


prometu » 8— 
obična u međumjesnom inoz. 
prometu Din 1.50 4— 
preporučena n 450  8.— 
eksprešna » 450  10.— 


ekspres-preporučena ,, 7.50 14.— 


Preko 20 grama za loco i među- 
mjesni promet: 


od 20 do__50 gr. Din 2— 
od 50 do _ 250 gr. » 3.50 
od 250 do _ 500 gr. » 5 
od 500 do 1000 gr. » 10— 
od 1000 do 2000 gr. » 15— 


Tiskanice, štampane stvari 


do 50 grama: tuz.  inoz. 
obične Din 0.25 0.50 
preporučene » 8.25 4.50 
ekspresne , 8.25 6.50 
ekspres-preporuč. » 6.25 10.50 


za svakih daljnjih 
50 grama , 0.25 0.50 


Za novine i časopise, koje uredni- 
štva neposredno šalju u inozemstvo, 
taksa je ista kao za tiskovine u 
tuzemstvu. 

Kada novine, časopise i pošiljke sa 
knjigama šalju u Italiju izdavači 
ili ovlašteni knjižari za svakih 50 
gr. ili dio ove težine Din 0.25. 
Najveća težina za tu- i inozemstvo 
2 kg. Za knjige pojedinačno pove- 
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zane (sveske) u tuzemstvu kao i 
za knjige otpremane zasebno u 
inozemstvo, dozvoljena težina do 3 
kg. Kod pouzeća Din 1.— više. 


Ogleci (mustre) robe do 100 grama: 


tuz. inoz. 

obični Din 0.50 2.— 

preporučeni » 83.50  6.— 

ekspresni » 850 8— 

ekspres-preporučeni ,, 6.50 12.— 
za svakih daljnjih 

» 0.25 0.50 


50 grama 
Najveća težina za tu-i inozemstvo 
50 grama. 


Poslovni papiri tuz. do 200 gr., inoz. 
do 300 gr. (Turska, Rumunjska i 
Grčka kao tuzemni promet): 


tuz. inoz. 
obično Din il 3— 
preporučeno » 4 TT 
ekspresno ' » 4— 10.— 


ekspres-preporučeno ,, T.— 14.— 
za svakih daljnjih 

50 grama », 0.25 0.50 
Najveća težina za tu- i inozem- 


stvo 2 kg. 


Poste restante: 
Taksa za čuvanje Din 0.50 


PAKETI U TUZEMNOM PROME- 
TU uključivo taksa za obavijest o 
prispjeću od Din 1.—: 
do 1 kg Din 4—, 1—5 kg Din 9.— 
Paket ne smije biti teži od 20 kg. 
Od 5—10 kg: I. zona (do 100 km) 
Din 11—; II. zona (100—300 km) 
Din 16.—; III. zona (preko 300 km) 

Din 21—. 

Od 10—15 kg: I. zona (do 100 
km) Din 16; II. zona (100—300 km) 
Din 23.—; III. zona (preko 300 km) 
Din 31.—. 

Od 15—20 kg: I. zona (do 100 


km) Din 21—; II. zona (100—300- 


km) Din 81; III zona (preko 
300 km) Din 41.—. 
Dostava paketa u stan do 5 kg 


Din 2.—, preko 5 kg Din 5.—. 
Ekspresni paketi za Din 6.— više 
uključivo dostava ili izvještaj o pri- 
spjeću. 
Izvještaj o prispjeću paketa 
Din 1—. 





a 
* ada a. be ropirifa g. 











odi 


Za pouzeća: 
do 50 dinara Din 2.— 
od — 50— 100 dinara 1. 1B 
»  100— 300 dinara E 4.— 
»  300— 500 dinara išao 
»  500—1000 dinara 9, 6— 
» 1000—2000 dinara 1, 8— 
» 2000—3000 dinara 9 
» 3000—4000 dinara ,, 10.— 
» 4000—5000 dinara 12.— 


is z ps si: : '2 
više. Pouzeće može biti najviše Din 
5000.—. 


Za vrijednosne pakete (sa oznakom 
vrijednosti) naplaćuju se osim na- 
vedenih pristojbi po težini, još sli- 
jedeće pristojbe po vrijednosti: 
do Din 100 vrijednosti Din 1— 


Šš e 500 vrijednosti Sa 2.— 
ža » 1000: vrijednosti a 5.— 
X » 6000 vrijednosti » 10.— 


za svakih daljnjih 1000 dinara vri- 
jednosti još po Din 1— 

Najveća težina paketa smije biti 
20 kg, vrijednost neograničena. Pa- 
keti preko 600 dinara vrijednosti pri- 
maju se kao ručni komadi te mo- 
raju biti solidno upakovani, kako to 
odgovara prirodi i vrijednosti - sadr- 
žaja i zapečaćeni. 

Za opsežne omote (Špergut) koje se 


šalju kao izdvojna pošiljka: Din 
omoti do 1 kg 4.50 

,, », 5 ,, 12.— 

I zona 3% od_ 5,,10 ,, 15.— 
sA 10,15, 22.50 

aš 9: 15,,20 .,, 80.— 

II zona sti » 5,10 ,, 22.50 
na » 10,15 .,, 88— 

iS » 15,,20-.,, 45.— 

ILI zona s 4185520. 259" BOs== 
s » 10,15 ,, 45.— 

15,,20 ,, 60.— 


Izdvojni glomazni (Špergut) omoti 
su oni koji po svom sadržaju, obliku 
i veličini zahtjevaju naročito pažlji- 
vo rukovanje. 


TELEGRAFSKE PRISTOJBE. 

A) Za tuzemstvo i u Fiumu: 

Blanket 0.50 para .Taksa za pri- 
znanicu Din 2.—. Svaka riječ 70 
para, no najmanja pristojba za naj- 
manji telegram Din 7.—. 
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Za žurne telegrame plaća se tro- 
struka gornja pristojba. 


TELEFONSKE PRISTOJBE: 
Obična telefonska pozivnica Din 


5.—, hitna telefonska pozivnica Din 
10.—, priznanica za izvršeni telefon- 
ski razgovor Din 1.—, jedinica mje- 


snog razgovora sa govornice Din 1. 


Za obične međumjesne razgovore: 
od 8—21 s. od 21—8 s. 


I zona do 25 km Din 6.— 5.— 
II zona od 25— 50 km ,, 10.— 8— 
III zona od _ 50—100 km ,, 15.— 12.— 
IV zona od 100—200 km ,, 20.— 16.— 
V zona od 200—400 km ,, 25.— 20.— 
VI zona od 400—600 km 30.— 23.— 

VII zona preko 600 km ,, 835.— 25.— 


NOVČANE DOZNAKE (Uputnice): 
Obične uputnice 


do 50 Din 1.50 Din 

preko 50 ,, 100 ,, PES 
» 100 ,, 250 ,, Be 
» 250 , 500 ,, 4, 
» 500 ,, 750  ,, 5— 
8 750 ,, 1000 ,, =. 8 
» 1000 ,, 1500 ,, i==. kg 
» 1500 ,, 2000 ,, Bi—#:, 
» 2000 ,, 2500 _ ,, > ,, 
» 2500 ,, 3000 ,, 9.50 ,, 
» 3000 ,, 3500 _ ,, 10.— ,, 
» 3500 ,, 4000 ,, 10.50  ,, 
» 4000 ,, 4500 _,, ll ,, 
» 4500 ,, 5000 ,, 11.50 


Doplatne (pouzetne) uputnice do Din 
5000.— kao i obične. 
Jednom doznačnicom može se po- 

slati najviše Din 5000.—. 


Taksa za dostavu u stan poštan- 
ske uputnice iznaša do 50 Din: 50 
para, do 1000.— Din: 1— Din, od 
1000.— do 5.000.— Din: 2.— Za 
žurnu dostavu Din 83.— 





Union bonton UALOn kanamoti 
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Schreiber, šef Gradskog statističkog ureda u Zagrebu ' 


Zagreb u svjetlu statistike 


1) Kako je rastao broj stanovništva grada Zagreba od najstarijih vremena 
do danas? 

Historijski »Gradec« (današnji Gornji Grad) imao je 1242 godine, kad je podignut 
na čast kraljevskog i slobodnog grada, oko 1.000 stanovnika. Dalje rastao je broj sta- 
novništva grada Zagreba ovako: : 

1368 godine oko 2.800 stanovnika 1880 godine 30.000 stanovnika 
1742 godine _ oko 5.600 stanovnika 1890 godine = 40.268 stanovnika 
1784 godine oko 7.000 stanovnika = 1099 godine 61.002 stanovnika 


E. 


18387 godine 13.647 stanovnika : < 
1850 godine 14.258 stanovnika 1910 godine 79.088 stanovnika 
1857 godine 16.657 stanovnika = 1921 godine 108.674 stanovnika 
1870 godine 19.857 stanovnika 1931 godine 185.581 stanovnika 


Najjače porastao je broj stanovništva grada Zagreba u desetljeću 1921—1931, tj. 
za 76.907 stanovnika ili za 70.8%. Od 1880—1931 godine porastao je broj stanovništva 
za 155.581, dakle se je broj stanovnika posljednjih pedeset godina više nego poše- 
sterostručio. 

Računa se da bi grad Zagreb mogao imati krajem 1938 godine oko 240.000 sta- 
novnika, a s najbližom okolicom i više od četvrt milijuna. 

2) Odakle taj ogromni porast stanovništva? 

Prirodnim porastom stanovništva, tj. viškom živorođenih nad umrlima, dobio je 
Zagreb u prošlih pedeset godina (1880—1931) 10.166 stanovnika, proširenjem gradskoga 
područja (1900 godine pripojena je Zagrebu današnja istočna polovica grada) 2.456. 
stanovnika, a prilivom stanovništva sa strane, tj. viškom priseljenih iz drugih gra- 
dova i sela nad odseljenima iz grada, 142.959 stanovnika. Svoj veliki porast zahva- 
ljuje Zagreb dakle uglavnom prilivu novih građana. Bez toga priliva, tj. da je Za- 
.greb bio upućen samo na vlastitu prokreaciju (prirodni porast), ne bi danas imao. 
niti 40.000 stanovnika. Kraj takvih prilika, razumljivo je, zašto je od 185.951 stanov- 
nika 1931 godine bilo rođenih u Zagrebu samo 46.998, dakle tek jedna četvrtina. 


3) Koliko se u gradu Zagrebu sklapa brakova, koliko se rađa djece, a ko- 
liko umire zagrebačkih stanovnika ? 
U Zagrebu je bilo vjenčanja: 
1930 g. 1.960 ili 10,9 na 1000 stanovnika 1934 g. 1.873 ili 8,9 na 1000 stanovnika. 
1981 g. 2.050 ili 10,9 na 1000 stanovnika 19385 g. 2.055 ili 9,4 na 1000 stanovnika. 
1982 g. 2.049 ili 10,5 na 1000 stanovnika 1936 g. 2.307 ili 10,2 na 1000 stanovnika 
1983 g. 1.963 ili 9,7 na 1000 stanovnika 1937 g. 2.3870 ili 10,2 na 1000 stanovnika 
U Zagrebu rodilo se je žive djece od domaćih matera, tj. od matera koje su- 
trajno stanovale u Zagrebu: 
1980 g. 83.607 ili 20,7 na 1000 stanovnika 1934 g. 3.080 ili 15,0 na 1000 stanovnika 
1931 g. 3.663 ili 20,1 na 1000 stanovnika 19385 g. 2.767 ili 13,0 na 1000 stanovnika 
1932 g. 3.435 iH 18,1 na 1000 stanovnika 1936 g. 8.270 ili 14,9 na 1000 stanovnika. 
19838 g. 8.151 ili 16,0 na 1000 stanovnika 1937 g. 3.210 ili 14,1 na 1000 stanovnika. 
U Zagrebu umrlo je domaćih stanovnika, tj. onih koji su prije smrti trajno sta- 
novali u Zagrebu: 
1930 g. 2.213 ili 12,7 na 1000 stanovnika 1984 g. 2.085 ili 10,2 na 1000 stanovnika 
1931 g. 2.369 ili 18,0 na 1000 stanovnika 1985 g. 2.068 ili 9,7 na 1000 stanovnika 
1932 g. 2.384 ili 12,6 na 1000 stanovnika 1936 g. 2.206 ili 10,0 na 1000 stanovnika. 
1533 g. 2.186 ili 11,1 na 1000 stanovnika. 1937 g. 2.232 ili 9,8 na 1000 stanovnika. 
Smrtnost (mortalitet) zagrebačkog stanovništva u stalnom je opadanju. Prije 
pedeset godina umiralo je od 1000 stanovnika godišnje 28.5, a posljednjih godina. 
samo oko 10 — ali, nažalost, opada natalitet (porođaji) još jače: prije pedeset go- 
dina rađalo se je godišnje 34 žive djece na 1000 stanovnika, a danas samo 14. Ova 
pojava zabrinjuje tim više, što relativni broj vjenčanja za prošlih pedeset godina nije 
nazađovao, nego pače porastao (prije pedeset godina godišnje 8 vjenčanja na 1000 
stanovnika, a posljednjih godina oko 10). 
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Nepovoljnost Prirodnog razvitka zagrebačkog stanovništva još je jasnije obilje- 


žena u podacima o bračnoj plodnosti prema kojima je na 1000 žena u dobi od 15 


do 45 godine otpadalo godišnje: 
: u prosjeku 1879 do 1882 godine 202 porođaja, 
u prosjeku 1899 do 1902 godine 206 porođaja, 
u prosjeku 1909 do 1912 godine 197 porođaja, 
2. u prosjeku 1929 do 1932 godine 119 porođaja. 
a zagrebačkog stanovništva (omjer živorođenih prema umrlima), 
ronga . mehanički, doduše pokazuje još neki prirodni porast broja stanov- 
č deja na 1000 godišnje), ali sa biološkog gledišta (čista životna bilanca) ovo 
čita je više porast, već opadanje broja stanovništva (za 60/99 godišnje), tj. kad 
besijin sansjji < priliv stanovništva sa strane, a uz sadašnji natalitet i mortalitet, 
ra vrijeme rastao broj stanovnika, ali u dogledno vrijeme došlo bi do za- 
oJa u porastu, a zatim do sve bržega opadanja. 
4) Od čega umiru Zagrepčani ? 
Domaći stanovnici građa Zagreba, tj. oni koji su prije smrti trajno stanovali u 


Za, . 
at“ se umrli su: Godine: 1981 1982 1983 1934 1935 1936 1987 
e: Pm bolesti (osim tuberkuloze) . 195 177.151 137 116 130 114 
jr. 
: kaval. o2e Mi». ko ii JE E 490 451 386 374 8335 405 380 
akv dat? rina 1: ja. 165 153 166 169 186 188 201 
olesti mozga i živčanog sistema  . , 121 139 147 152 135 122 137 
Z onda sina za ati kivi. ću sob 319 308 328 359 8372 420. 432 
rgana za disanje . . .. 323. 358 265 267 304 

z ć 295. 8L1 
od boletsi probavnih organa... 243 241 192 135 163 146 151 

od bolesti mokračnih organa... .. 50 61 36 47 48 54 
od specijalnih bolesti djece u prvoj godini e 

života 
< aa me 186 167. 162 182 11 120 117 
“ Ps aj nisl SR i lačvi 11.188 184. 149. 181. 122. 106 
I šav av kie az aškaober: 20 37 24 2 

nasilnom smrti: samoubijstva a a8 emi 78 89 102 1 ha je 5 
ubijstva SPA VR. 15 9 20 10 24 27 9 
smrtne nezgođe . . .. 58 61 73 59 54 78 84 
Ukupno 2369 2384 2186 2085 2068 2206 2232 


5) Jesu li u toku vremena zapažene neke j 
su ] vre promjene u udjelima umrlih ođ 
pojedinih bolesti, tj. umire li se sada više nego prije od jednih, a manje 


U tom pogledu ima znatnih izmjena, kako se može razabrati iz ovoga pregleda: 
Od umrlih stanovnika (domaćih) grada Zagreba umrlo je u prosjeku 
godine: 1899/902 1909/12 1919/22 1929/32 1935/37 


o 

2 o rorbušsjaćij pra TA E 7,36 > 7,89 10,41 7,91 5,58 
faci sira Pa a o ao ka a4 24,95 23,83 21,49 20,68 17,21 
7 o g RESE BSE 4,59 4,54 5,01 6,99 8,84 

Od bolesti mozga i živčanog sistema .. . 6,64 9,24 8,42 5,66 ; 
od bolesti organa za optok krvi . . . . 6,36 11,68 12,14. 12,50 sat 
od bolesti organa za disanje . . ... 17,49 12,11 11,76 18,57 >> 
od bolesti probavnih GrBana a va a 6 18,85 . 13,24 9,68 9,96 s 
od bolesti mokračnih ogarna . .... 197 1,94 1,83 21 ia 
od specijalnih bolesti djece u prvoj godini ; d : > ze 

života 

Kerrita sE Ras siu o ee 7,01 6,47 6,61 7,48 5,85 
. pa rare 4,79 3,17 5,79 6,37 5,52 
e ije MR E a 2,59 2,69 1,78 1,10 1,03 
ddr sha 2,90 3,70 5,08 6,65 7,99 


“i 4s batani nA iii naročito se ističe opadanje općih kvota smrtnih slučajeva 
Zea vja ja bi ana bolesti probavnih organa i od specijalnih bolesti 
(i a oi kagsće i vota (prirođena slabost, nedonošenost itd.), dočim stalno rastu 
“tajna: učajeva od novotvorina (raka i drugih oteklina), od bolesti organa 
“> pje : (srca i žila), a taka i udio slučajeva nasilne smrti (samoubijstva, ubij- 

smrtnih nezgoda). U posljednje tri godine (1935; 1936 i 1937) razmjerno naj- 
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više Zagrepčana umrlo je od bolesti organa za optok krvi, dok je u prijašnjim godi- 
nama uvijek otpadao najveći broj umrlih na tuberkulozu. 

Izmjene u udjelima smrtnih slučajeva od pojedinih bolesti uvjetovane su napret- 
kom medicine i poboljšanjem higijenskih prilika, ali znatno i izmjenama u strukturi 
zagrebačkog stanovništva po starosti: kako se je smanjio ili povećao udio stanovni- 
štva u pojedinim dobnim skupinama, jače izvrgnutima opasnostima umiranja od iz- 
vjesnih bolesti, tako je, i ako ne u istoj mjeri, padao ili rastao i ukupni broj umrlih 
od dotičnih boletsi. 

6) Kako stanuju zagrebački stanovnici? 

Popisom od 31. III. 1981 godine utvrđeno je da je u Zagrebu bilo 43.585 nasta- 

njenih stanova (bez zavodskih i drugih kolektivnih stanova), a od toga 


11.093 stana sa 1 stambenom prostorijom ukupno 34.284 stanovnika 
15.419 stanova sa 2 stambene prostorije ukupno 57.696 stanovnika 
6.3872 stana sa 8 stambene prostorije ukupno 26.910 stanovnika 
4.416 stanova sa 4 stambene prostorije ukupno 18.756 stanovnika 
3.609 stanova sa 5 stambenih prostorija ukupno 16.358 stanovnika 
1.688 stanova sa 6 stambenih prostorija ukupno 8.644 stanovnika 


988 stanova sa 7 i više stambenih prostorija ukupno 6.012 stanovnika 
(U stambene prostorije uračunate su sobe koje služe za stanovanje, kuhinje i 


sobe za poslugu). 
Prosječni broj stanovnika, koji je otpadao na jednu stambenu prostoriju, iznosio je: 


u 2.744 stana do % stanovnika ukupno 4.744 stanovnika 
u 18.537 stanova % do 1 stanovnika ukupno 40.163 stanovnika 
u 15.673 stana 1 do 2 stanovnika ukupno 61.662 stanovnika 
u 6.589 stanova 2 do 3 stanovnika ukupno 31.645 stanovnika 
u 5.042 stana više od 3 stanovnika ukupno 30.396 stanovnika 


Računajući da su stanovi sa više od dva stanovnika po stambenoj prostoriji 
prenapučeni, bio je u Zagrebu dakle 11.631 stan prenapučen, tj. više od četvrtine 
svih stanova, a u njima je stanovao 62.041 stanovnik, dakle znatno više od trećine 
svih zagrebačkih stanovnika. Od tih prenapučenih stanova bilo je stanova: 


od 1 stambene prostorije 6.269 sa 26.179 stanovnika 
od 2 stambene prostorije 4.825 sa 26.329 stanovnika 
od 3 stambene prostorije , š 806 sa 6.739 stanovnika 


od 4 i više stambenih prostorija 281 sa 2.794 stanovnika 


Više od polovice prenapučenih stanova otpada dakle na najmanje stanove, tj. na 
stanove od jedne stambene prostorije, a više od jedne trećine na stanove od 2 stam- 
bene prostorije (soba i kuhinja). 

U nekim gradskim kotarima, gdje stanuje pretežno najsiromašnije stanovništvo, 
polovica je svih stanova prenapučena, a više od polovice stanovništva dotičnoga ko- 
tara stanuje u u prenapučenim stanovima. Tako su na Trešnjevci od 2.787 stanova 
bila prenapučena 1.352 stana, a u njima je stanovalo 6.950 stanovnika, tj. 63% svih 
stanovnika Trešnjevke. Od prenapučenih stanova na Trešnjevci bilo je 812 stanova .sa 
samo jednom stambenom prostorijom, a od ovih bilo je nastanjeno od 3—4 stanov- 
nika 538 stanova, od 5—10 stanovnika 271 stan i od 11 i više stanovnika 3 stana. 

Stanovi od samo jedne stambene prostorije bili su u Zagrebu nastanjeni ovako: 


od 1—2 stanovnika 4.824 stana sa ukupno 8.055 stanovnika 
od 3—4 stanovnika 4.355 stanova sa ukupno 14.818 stanovnika 
od 5—10 stanovnika 1.890 stanova sa ukupno 11.056 stanovnika 
od 11.i više stanovnika 24 stana | sa ukupno 305 stanovnika 


a u stanovima od dvije stambene prostorije (soba i kuhinja) otpadalo je prosječno 
na jednu stambenu prostoriju: : 

u 11.094 stana do 2 stanovnika. «ukupno 31.367 stanovnika 

u 4.023 stana više od 2 do 4_ stanovnika ukupno 23.269 stanovnika 

u 302 stana više od 4 do 10 stanovnika ukupno 83.060 stanovnika 

U tim najmanjim stanovima, mizernima ne samo po svojoj skučenosti, nego i 
u svakom drugom pogledu, bila su dakle u 8.378 stanova sa 38.087 stanovnika sti- 


:snuta u jednu prostoriju prosječno 3 do 4 stanovnika, a u 2.216 stanova sa 14.421 


stanovnika pače 5 do 10 i više stanovnika. 
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7) Koliko je kuća vanje i 
godine 1918 do dumopovanje i stanova izgrađeno u gradu Zagrebu od 


Od 1919 do 1938 godine izgrađeno je kuća za stanovanje: 


prizemnih I II- III- IV-  Viviše- — Ukupno 
godine 1919 32 6 sI : 2 ZA a 
godine 1920 39 8 1 3 — x S 
godine 1921 : 66 43 13 9 4 S k. 
godine 1922 95 62 24 28 4 — sis 
godine 1923 106 72 16 28 5 Pa 227 
godine 1924 104 64 il 19 1 1 
godine 1925 91 49 21 56 4 mi ia 
godine 1926 94 Ta 12 16 5 i PA 
godine 1927 189 101 23 25 13 — =. 
godine 1928 212 160 36 43 7 — 458 
godine 1929 251 122 31 42 10 — 45 
godine 1930 238 90 41 33 15 i : 
. Sodine 1931 280 115 52 50 36 1 iu 
godine 1932 281 121 46 46 28 1 _. 
godine 1933 116 81 22 23 17 a 
godine 1934 97 66 17 21 8 : pin 
godine 1935 129 80 17 7 10 i sa 
godine 1936 60 120 22 20 9 2 shi 
godine 19837 58 151 43 24 49 1 S 
godine 1938 do X. 72 108 37 31 28 6 a 
Ukupno . 2605 1690 485 473 253 21 i 
U istim godinama izgrađeno je novih stanova: 
Ukupno Ukupno 
od soba: 
na m S. A Ze Bi više stanova soba 
godine 1920 42 27 15 12 E s ks 
godine 1921 79 91 74 45 14 8303 7: 
godine 1922 313 312 189 68 33 915 jato 
godine 1923 231 244 - 237 104 35 851 A 
godine 1924 170 180 166 69 830 615 1472 
godine 1925 410 180 103 36 10 739 1279 
godine 1926 225 258 177 54 16 725 1565 
godine 1927 632 449 279 65 36 1461 2820 
godine 1928 1078 618 434 127 25 2282 4265 
godine 1929 710 811 278 9 31 1920 
godine 19830 906 609 220 51 18 1804 sad 
godine 1931 1129 859 282 59 12 2341 šo 
. godine 1932 1203 861 215 78 46 2408 dla 
godine 1933 523 445 161 55 11 1195 i 
godine 1934 372 321 102 17 23 835 Pm 
godine 1935 442 313 73 22 4 854 o. 
godine 1936 456 354 118 40 11 979 sad 
godine 1987 832 580 248 73 15 1748 4 
do X. 1938 840 500 170 33 17 1560 .ai 
Ukupno 10625 8020 3553 1098 389 23685 43870 


Od godine 1918 do danas (do kraja listopada 1938) izgrađeno je dakle više kuća 


za stanovanje i stanova, nego ih je uo i 
pće bilo u Zagrebu prije ti 
4.837 kuća i 18.262 stana). rr Pa dai 


U a nisu uračunate kuće podignute bez dozvole (»divlje kuće«) 
za koje nisu izdane uporabne dozvole niti naknadno. 
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8) Koliko se u Zagrebu troši glavnih životnih namirnica ? 


a) U Zagrebu trošilo se je mesa: godine 1935 1936 1937 
od stoke zaklane u gradu: metričkih centi 

MODNJStino 4 o o eo 4 224 264 369 
govedine pop 43723 44858 42981 
teletine s zoo a mok osa m8 26652 26521 23669 
svinjetine. 4 (4 ooo sai o 51084 54572 56333 
janjetine i sl... A 2176 2871 3067 

uveženo u Zagreb u giežeta i su- 
hom stanju ao LEO e VG 29695 27223 28967 
UkUupAo., .'. 153554 156309 155386 

b) U Zagrebu trošilo se je peradi: 
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6) 


d) 


e) 


i) 


8) 


(Potonje količine sadržane su djelomice i u dopremi na trgove i u tržnice). 


dopremljeno je na zagrebačke trgove i u tržnice: 


godine 1935 1936 1937 

kona da 
žive peradi a e oće sa a e IE 647720 575231 770067 
zaklane peradi... 4.4.0. 379033 343787 3598362 
Ukupno . .. 1026753 919018 1129429 


U Zagrebu trošilo se je riba: 
dopremljeno je na zagrebačke trgove i u tržnice: 


godine 1935 1936 1937 


metričkih centi 
slatkovodne ribe ra: SE 1704 1985 1759 
morske ribe... Pa 2812 2330 2323 
U kubho o: fa 4516 4315 4082 


U Zagrebu trošilo se je divljači: 
dopremljeno je na zagrebačke trgove i u tržnice: 


godine 1935 1936 1937 
3 komada 

srna i jelena ARG van 117 108 10 
zečeva. O I 5849 4762 5024 
divljih pataka Moga. BORI 1785 295 616 
gnjetela (fazana) . .. .. 2909 2336 1816 
drugo divljači . + 4 4 4 a4 333. 579 
Ukupno ... 10160 7834 8045 

U Zagrebu trošilo se je mlijeka i mliječnih proizvoda: 
godine 1935 1936 1937 
mlijeka, hektolitara... . 209591 187521 182500 
vrhnja oy za oak 11612 11139 9402 
maslaca, metričkih centi A od 5716 6046 5107 
sira E 11434 11689 8419 


U Zagrebu trošilo pe KA jaja: 
dopremljeno je na zagrebačke trgove i tržnice: 


godine 1935 1936 1937 

hiljada komada 
U Zagrebu trošilo se je povrća: 19248 23619 20459 

dopremljeno je na zagrebačke trgove i u tržnice: 

godine 1935 1936 1937 

metričkih centi 
cvjetače (karfiola) rao A 6647 7154 4987 
kelja NE M ora SMI JE o 17710 22376 15392 
BUBA. sg 0 lasta % 23093 33583 82995 
kupusa svježega sola s P.S 12213 18502 13979 
kupusa kiseloga re. kaon RG NONE 2806 3906 3517 
luka svih vrsta... . 4.44. 8852 10140 7165 
salate si m soko: Goe 18747 18134 13896 
SINE TE 1.1006 la ik a 10196 8123 5697 
drusogs.iBovria 4 4 40 4 72411 69220 60837 
Ukupno . .. 172675 191138 158465 
željeznicom uveženo je u Zagreb 131963 129864 166762 





h) U Zagrebu trošilo se je voća: 
dopremljeno je na zagrebačke trgove i u tržnice: 


godine 1985 1936 1987 
metričkih centi 
bresaka “o & zo nala. 7798 4515 2502 
«dinja i lubenica Mai: re 4107 3701 4503 
BIOZđa. < u 3. ra 10510 6970 7672 
Jabuka: < a RIKER 29255 229683 13037 
kajsija +. s, ik, ORE ie 3588 BTAT 1266 
krušaka PPS kr Sj 9234 23485 6126 
šljiva o RS AAA ar 7797 4213 1867 
trešanja mE td te 4 2743 4600 2044 
višanja . .. PM ar 600 12683 408 
drugog domaćeg prem Ss. 2742 2978 2127 
JOZnOB Voća. gode 4. e 9382 7042 7178 
Ukupno . .. 87751 87477 48725 
željeznicom uveženo je u Zagreb 
domaćeg voća. +. 4. 4 48871 67892 46712 
limuna i narandža Kare a ia 16712 18283 17888 
drugog južnog voća... . 10582 6050 * 6198 
Ukupno . . . 76115 92225 70793 


(Potonje količine sadržane su djelomice i u dopremi na trgove i u tržnice). 
i) Drugoga živeža (glavnih vrsta) uveženo je u Zagreb: 


godine 1985 1936 1937 

metričkih centi 
žita svih grsta 4 4 4 4 a a 6 286940 260014 272475 
hi PR 9 E E 235832 25818 32386 
kave .. “sar are 9344 8656 7983 
brašna i rdoibo“. S KOR RG OR ENG 253457 266450 284916 
šećera... mu 67129 69526 76144 


(Ove namirnice djeloinaie: su opet izvežene iz Zagreba, dakle nisu cijele iska- 
izane količine potrošene u Zagrebu). 


3) U Zagrebu trošilo se je drva za ogrjev i ugljena: 


godine 1985 1936 1937 

vagona 
drva za ogrjev . . 4. «o a ou ou 21720 21395 25045 
ugljena ee “o S 13785 13813 14948 


U ovim količinama “ijo disštnsko drvo i ugljen za potrebe gradskih preduzeća, 
državnih željeznica i vojske, te pošiljke državnih ustanova za grijanje javnih uređ- 
skih prostorija, kao ni manje količine uvežene u grad kolima). 


9) Koliko se u građu Zagrebu troši alkoholnih pića? 


U Zagrebu potrošeno je godine 1935 1936 1937 
* hektolitara 

VANA,x 4 Gra ša ola e 91754 84636 97953 

ruma i vinovca sra. ia s ad 627 312 383 

likera agda KU rola % 338 197 266 

Takije ođ voća z-«.% doe 4 83797 83257 6012 

piva... jaa 5 17765 17830 20547 


10) Kako su se Mzvijale čijelia životnih namirnica u gradu Zagrebu po- 
sljednjih godina? h 
Prosjeci indeksnih brojeva maloprodajnih cijena životnih namirnica (uključivši 
ogrjev i rasvjetu) bili su u Zagrebu ovi: 


sređinom godine... . . 1914 1934 1935 1936 1937 1938 
prema 1914 godini . . . . . 100 966 10683 1051 1161 1239 
prema 1934 godini . . .. 100 112 112 124 139 


Gornji indeksni brojevi keniia nam da su cijene životnih namirnica u građu 


. Zagrebu bile sredinom 1934 godine prosjekom deset puta (9.66) veće nego prije rata, 


a sredinom 1938 godine više nego dvanaest puta (12.89) veće, nadalje da su cijene od 
1934 godine znatno porasle, naročito 1937 i 1938 godine, tako da su sredinom 1938 
godine bile u prosjeku 39% više nego 1934 godine. Dakle, za robu Koju se je 1934 
godine plaćalo 100 dinara, plaćalo se je 1937 godine 124 dinara, a 1938 godine pače 


. 139 dinara. 
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Koja Vam se cipela 


bolje svitja? 


Svakako ona bolje njegovana. 
Svaku cipelu treba navući na 
kalup, te je čistiti sa dobrom 
terpentinskom pastom, time će 
Vam cipela dugo trajati i Vi 


ćete imati s njom veselje. 


Najviše raširena i obljubljena 


je I-a terpentinska 


mast Šmol 
cipele pasta 








Najsavršenije 


šivaće i gospodarske 


strojeve 





povoljno dobavlja 


AGRAR 


Zagreb, Draškovićeva 35 
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Put k sreći! 


Nema sreće i veselja bez zdravlja! 
Imade ali još ipak toliko nepro- 
mišljenih ljudi, koji se ne čuvaju 
pred bolesti. Pa što je to prehla- 
da — to imađe svatko, to će opet 
proći! A posljedica prehlade obič- 
no je teška i dugotrajna bolest, 
koja ne ostaje bez posljedica za 
život. — Već 50 godina priznate 
Kaiser- ove prsne karamele »sa 3 
jele«, spriječile su već mnogo ne- 
sreća, jer one štite protiv poslje- 
dica prehlade. One razvijaju u grlu 
toplinu i rastapljaju sluz. Kod 
udisavanja oštrog zraka dovoljno 
je rastopiti u ustima polako neko- 
liko Kaiser-ovih prsnih karamela, 
da time sačuvate Vaše disaće or- 
gane pred prehladom i neugodnim 
posljedicama iste. — Radi svojeg 
dobrog ukusa Kaiser-ove prsne ka- 
ramele »sa 3 jele« obljubljene su 
kod starih i mladih. Maloj djeci 
najbolje je staviti karamele_ u 
mlijeko, kavu ili čaj. 


Dobiju se u ljekarnama i dro- 
gerijama. 








Veliki nagradni natječaj 


Ovogodišnji nagradni natječaj imađe svrhu ankete, pa za- 
mišljenu anketu provodimo na taj način među našim potrošačima. 
O pitanju visine otplatnih obroka kod nabave pojedinih plinskih 
naprava na otplatu, htjeli bismo čuti mišljenje i stanovište naših 
domaćica. Time pružamo mogućnost našim domaćicama da iz- 
nesu svoja mišljenja koja ih kao potrošače interesiraju, te tako 
daju direktivu kod riješavanja pomenutog pitanja. Na taj način 
stvaramo zdrav odnos između potrošača i proizvađača, a u inte- 
resu obiju, pa se nadamo da će naše domaćice prihvatiti našu 
inicijativu. 

Ostala pitanja ista su kao i prošle godine, a odnose se na 
naše tečajeve za štedljivo kuhanje na plinu, te se naše domaćice 
mogu predbilježiti za pohađanje tečaja u onom mjesecu u godini, 
koji im najbolje odgovara. Razumljivo je samo po sebi, da se 
to odnosi na one domaćice, koje naše tečajeve nisu pohađale, a 
tih imade veoma mnogo. Pitanje o pretplati za naš časopis »Plin 
u kućanstvu ,obrtu i industriji« fakultativne je naravi, a to znači, 
da na to pitanje mogu po volji pozitivno odgovoriti one doma- 
ćice, koje žele da rubriku »Recepti naših domaćica« vodimo i 
dalje u istom opsegu, odnosno da joj posvetimo još veću pažnju. 

Podaci, koje nam tako dajete posve su bezobvezni, ali mo- 
limo da su točni i istiniti, jer nam oni treba da prikažu želje 
naših potrošača i time dadu dalji pravac našem radu. 

Uvjet natječaja jest, da se na svako postavljeno pitanje 
odgovori bilo kako. Čim jedno pitanje ostane bez odgovora, iz- 
lučuje se iz natječaja. Prema tome nije bitno kako je na koje 
pitanje odgovoreno, da li pozitivno ili negativno, ili kako druga- 
čije, već je važno da se na svako pitanje odgovori. Za ulazak 
u natječaj ne ovisi dakle kakav je odgovor. 


Nama je svakako u interesu da se što više potrošača natje- 
če, kako bi dobili što vjerniju sliku iz postavljenih pitanja, od- 
nosno odgovora. Kako su naši natječaji najjeftiniji, jer zapravo 
ne stoje ništa, to očekujemo da će se naše domaćice odazvati 
našem pozivu, a mi ćemo ih zato, barem njih 50, nagraditi sa 
lijepim i korisnim nagradama. Onim skeptičnim domaćicama, 
koje obično kažu: »Ja nemam sreće i ne bi ništa dobila, pa se 
ne ću natjecati« poručujemo, da ako se ne natječu sigurno je 
sa 100% da ne će dobiti ni jedne nagrade, a čim se natječu po- 
stoji stanovita vjerojatnost, da baš one dobiju na pr. štednjak 
ili koju drugu nagradu. 
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Nagrade 


1. nagrada 1 bijeli plinski štednjak, emajliran 

2. nagrada 1 plinska pećnica, crno lakirana 

3. nagrada 1 dvoplameno kuhalo, marke GPZ, grafitirano 

4. nagrada 1 par glačala na plin poniklovanih, sa grijalicom 

5. nagrada 1 par glačala na plin poniklovanih, sa grijalicom 

6. nagrada 1 naprava za sušenje voća i povrća sa osam okvira 
7. nagrada 1 roštilj za pečenje ražnjića, čevapčića itd. 

8. nagrada 1 bonbonjera tt. »Union« tvornice čokolade, Zagreb 
9. nagrada 1 naprava za prženje kruha, emajlirana 

10 


. nagrada 1 naprava za prženje kruha, emajlirana 

11—15. nagrada po 25 kubnih metara plina 

16—20. nagrada po 20 kubnih metara plina 

'21—25. nagrada po 15 kupnih metara plina 

"26—30. nagrada po 10 kubnih metara plina A 

:81—35. nagrada po 1 sprava za pečenje kestena, krompiraili jabuka 
:86—40. nagrada po 1 metar gumene cijevi za kuhalo ili glačala 
-41—40. nagrada po 1 kg »Kneipove sladne kave« 


Pitanja 
Da li imate u svom stanu »Narag« loženje na koks? ...... 
Imate li plinski štednjak? aaa aaa akan 
. Ako ga nemate, koliki mjesečni obrok bi vam odgovarao 
kodi kupnje štednjaka na otplatu? | nastanak vana 
maje przegrijalićcu?. 0 O a avant o add 
Ako nemate, koliki mjesečni obrok bi vam odgovarao kod 
kutije brzogrijalice-na otplatu 7 - ......0..... 000kn iona kannada 
. Jeste li pohađali tečaj za štedljivo kuhanje na plinu? . 
U kojem mjesecu bi željeli pohađati tečaj? ................ 
Želite li da vam pošaljemo čekovnu položnicu za pretplatu 
časopisa »Plin u kućanstvu, obrtu i industriji«, da tako i 
nadalje vodimo rubriku »Recepti naših domaćica« u dosa- 
dašnjem obimu? 


PREH 


ota 


wae 


Telifan nalivpero_ . . . Din 250'— 


Odgovore treba slati na Gradsku plinaru bilo poštom ili predati u lo- ' automatska olovka. . . . . . Din 70 
kalu Plinare, Kraljice Marije ulica 31. Vučenje nagrada obavit će se u 
petak 3. ožujka u 4 sata poslije podne u velikoj dvorani Gradskih poduzeća 
uz sudjelovanje natjecatelja. Pravo natjecanja imaju svi potrošači plina. 
Činovnici i namještenici Gradske plinare kao i činovnici. i namještenici 
ostalih gradskih poduzeća i ustanova, te Gradskog poglavarstva, isključeni 
su ođ natjecanja. 


oboje zajedno u kožnatom etui-u Din 380'— 
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PP 


se miraz spremao u 


škrinje . .. 


je najsigurniji 


miraz: 
ŽIVOTNA POLICA 


»CROATINE“ 


Svaka majka proživljuje u svojoj kćeri samu sebe i 
nastoji, da na uspomenama i iskustvima svoje mladosti 
izgradi bolju budućnost svoga djeteta. 





Jedna, od najtežih majčinih briga jest: pitanje opre- 
me djevojke i njena opskrba za onda, kada jednom — a 
do toga mora da dođe — ne bude više drage majčice... 


Međutim, na to je pitanje u cijelosti odgovoreno u 
posebnom cjeniku »Croatiae« za osiguranje budućnosti 
ženske djece. To je pravo obiteljsko osiguranje: posebna 
kombinacija osiguranja sa predviđenim mogućnostima: za 
odgovarajuću opskrbu djevojke u najrazličitijim prilikama 
Za kasnijeg života (viši studij, udaja, samostalan 

. život). 


Zaključite li kod »Croatiae« takovo osiguranje, Vi 
ćete, bez samoodricanja, već uz najmanju štednju na ne- 
znatnim kućnim izdatcima, priskrbiti svojoj kćeri ono, 
što joj najviše želite: sigurnu budućnost i za onda — a 
do toga mora da dođe — kada ne bude više drage maj- 
čice ... : 

















OSNOVANA 
1907. 
GODINE 


BANKA I ŠTEDIONICA 
D.D 


KRAPINSKE TOPLICE 
FILIJALA U ZAGREBU - RAČKOGA 8. I. KAT 


PRIMA UPISE NA OBROČNE TJEDNE ŠTEDNJE 


UZ VRLO POVOLJNO UKAMAĆENJE U VEZI SA 
BESPLATNIM OSIGURANJEM 
PODIJELJUJE ZAJMOVE 

DRŽAVNIM, SAMOUPRAVNIM 

ČINOVNICIMA I SLUŽBENICIMA, 

OFICIRIMA, ŽANDARMIMA, 
PENZIONERIMA, FRIVAT- 
NICIMA IT. D. 

ZA SVE UPUTE 

OBRATITE SE 

IZRAVNO NA 

ZAVOD 



















Reg. S. br. 14001/85 


HERSAN * ZDRAVLJE 


pomoću ljekovitih svojstava bilja upotrebom »HERSAN ČAJA« 

mješavine naročitih ljekovitih biljki po propisu doktora R. W. 

Pearsona, šefa liječnika u Bengaliji (Engl. Indija). 

Dugogodišnjim iskustvom ustanovljena je vrijednost »HERSAN 

ČAJA« i to sa nedvojbenim uspjehom kod oboljenja: ovapnjenja | 

arterija, bolesti kolanja krvi, ženskih bolesti, bolova kod menstru- 

acije (mijene, mjesečnog pranja), migrene, reumatizma, bolesti W 
“ bubrega, bolesti jetara, smetnja u želucu, otrovanja, zatvorenosti, 

gihta, crijevnih oboljenja, haemorrhoida, općenitog i prenaglog 

debljanja, te proti žgaravici. — »HERSAN ČAJ« dobiva se samo 

u originalnim omotima u: svim apotekama. : 
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n tuović 
Zagreb, Jurišićeva ul. 1 
Oružje. za lov, šport i obranu. 
Najveći izbor kvalitetnih. Thermos 
boca, aluminiumske sportske robe, 
noževa, naprtnjača, fućkalica, po- 
trepština za pse i raznih novosti. 
Zračne puške i pištolje za školsku 
I sokolsku omladinu, pištolje i apa- 
rati protiv provale, za plašenje i 
uzbunu, 
Tražite cjenike. 








STAKLANA 


PASARIĆ 


ZAGREB. Ilica 5 


Sve za dom 


i kućanstvo 











CRVENA 





iemička dstmna | parna kojadisaona 





ZAGREB 


Gajeva 25 — Telefon 33-90 
Ilica br. 37 — Telefon 22.279 
Washingtonov trg 1 - Ilica 148a 





Tvornica: Bužanova ul. 26. 
Telefon 93-92 























ZVIJEZDA" 


i i ina i 





Ing. Stjepan Crneković: 
Značaj Bujavice za napredak 
grada Zagreba 


Što je zemni plin, kako je nastao, gdje ga imade kod nas ii 
koja je njegova važnost za narodno gospodarstvo, a osobito za. 
razvitak grada Zagreba, je tema ovoga članka, koji će naše do- 
maćice zanimati. Osobito posljednje pitanje tangira direktno do-- 
maćice, jer kako izgleda nije daleko vrijeme kad će naša plinska. 
mreža biti spojena sa najbližim nalazištem zemnoga plina. To će 
nesumnjivo značiti novu epohu u snabdjevanju ogrijevom kućan- 
stva u gradu Zagrebu, jer će zemni plin istisnuti sva ostala ogri- 
jevna sredstva, te stvoriti vrlo povoljne uslove i za razvitak in- 
dustrije, a time i za razvitak samoga grada. 

Pozabavit ću se stoga najprije ukratko sa današnjom teori- 
jom o postanku zemnoga plina, kako to tumači moderna geolo- 
gija. U prahistorijsko doba, u doba paleozoika i mezozoika i ka- 
snije, tj. pred nekoliko stotina milijuna godina, ogromne količine 
jednostaničnih živih bića Plankton, koja plivaju na površini mora, 
nanosila je morska struja na obalu, gdje su se taložili kroz mili- 
june godina. Kasnije, formiranjem zemljine kore dospjeli su ti 
životinjski ostaci u dublje slojeve zemljine kore, gdje je taloženi 
mulj stvorio nepropustni sloj, koji je spriječavao pristup zraka.. 
Tu, u dubljim dijelovima zem- 
ljine kore, pod povećanim tla- 
kom i uz višu temperaturu, 
nastupila je suha destilacija ček kre 
tih životinjskih ostataka u naf- : 
tu i plin. Taj proces suhe de- 
stilacije sličan je današnjem 
procesu u komornim pećima 
plinara. Razlika je samo u to- 
me, što prirodna suha destila- 
cija traje vijekove i stoga pod 
manjom temperaturom, ali pod | 
velikim pritiskom, a destilacija | 
u komornim pećima traje krat- 
ko vrijeme, nekoliko sati, ali 
pod većom temperaturom i bez 
pritiska. 

Nalazišta zemnoga plina 
bila su poznata od davnine u 
Maloj Aziji, gdje se zemni plin 
palio kao sveta vatra u počast 
bogovima, a: u* Kini praktični 
Kinezi dovodili su zemni plin 





> a Erupcija bušotine 
bambusovom trstikom u svoje u Gojli 
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radionice i stanove. U novije doba, iskorišćivanje zemnoga plina 
najviše je napredovalo u Sjedinjenim američkim državama. Tako 
je potrošak zemnoga plina iznosio*: 


1914. 16.6 milijarda kbm 1931. 47.8 milijarda kbm 
1920. 22.6 milijarda kbm 1932. 441 milijarda kbm. 
1925. 33.7 milijarda kbm 1933. 44.0 milijarda kbm 
1927. 41.0 milijarda kbm 1934. 50.1 milijarda kbm 
1929. 54.3 milijarda kbm 1935. 54.2 milijarda kbm 


Prema posljednjoj procjeni sveukupna nalazišta zemnoga plina 
u USA cijene se na 2.660 milijarda kbm. Sama mreža plinskih 
dalekovoda, koji presjecaju cijelu zemlju, duga je 272.000 km, a 
njena izgradnja stajala je 95.2 milijarda dinara. Zemnim plinom 
služi se danas u USA preko 80 milijuna stanovnika, koji troše 
godišnje 27 milijarda kbm, a ostatak proizvodnje, po prilici isto 
toliku količinu troši obrt i industrija. Ostala nalazišta zemnoga 
plina u svijetu nalaze se u slijedećim državama: Rumunjska, 
Rusija, Nizozemska, Indija, Kanada, Poljska, Jugoslavija, Japan, 
Italija, Mexiko, Perzija, Venezuela itd. 

Pod nalazištima zemnoga plina u Jugoslaviji razumijevaju 
se samo dosada istražena nalazišta u Bujavici i Gojli, koja se 
cijene po stručnjacima na 8—10 milijarda kbm, ali plina imade 
i u drugim krajevima i to poglavito u Hrvatskoj, ali nalazišta 
nijesu još dovoljno istražena. Tako imade neistraženih plinskih 
terena kod Nove Gradiške, Siska, Kutine, Ivanić Kloštra, Brega, 
Ludbrega itd., a u Bosni kod Tuzle. 

Nalazišta u Bujavici i Gojli spadaju u red najvećih nalazi- 
šta u Evropi. Ona su pronađena pred 20 godina i to najprije u 
Bujavici, a onda u Gojli. Plin se nalazi u dva horizontalna sloja 
od kojih se prvi nalazi u dubini cca 450 m, a drugi u dubini od 
800 m, te kad se iserpi prvi sloj buši se dalje do drugog. Plin 
izlazi iz zemlje pod tlakom od 45 atmosfera, pa ako usporedimo 
taj tlak sa tlakom zraka u automobilskoj gumi na autobusu, 
gdje tlak iznaša 6 atmosfera, onda tek vidimo kolika je silna 
snaga kojom plin izlazi iz zemlje. Sada se vrše bušenja u Kra- 
varskom, samo 25 km od Zagreba, pa stručnjaci očekuju. veli- 
kom sigurnošću iste rezultate kao na dosadašnjim nalazištima u 
Bujavici i Gojli. 

Da bi naše domaćice dobile što vjerniju sliku o količinama 
zemnoga plina u Bujavici i Gojli obzirom na buduću potrošnju 
toga plina u gradu Zagrebu, neka nam posluži slijedeći primjer: 
Zagreb troši sada godišnje cca 7 milijuna kbm plina, a kad bi 
se dosada poznata nalazišta u Bujavici i Gojli spojila sa zagre- 
bačkim konzumnim područjem, i kad bi se potrošnja plina u 
Zagrebu popela na 100 milijuna kbm godišnje, dakle 13 puta 
više nego dosada, samo ta nalazišta bila bi dovoljna za opskrbu 


grada Zagreba kroz punih 100 godina! A gdje su još neistraženi 





* Dr. Ing. Horst Briickner: Sonstige technische Gase 
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tereni oko Kravarskog itd. i koji se mogu otkriti kroz to 
vrijeme? a , 

Grad Zagreb po svom geografskom smještaju nalazi se u bli- 
zini tih nalazišta, a ujedno predstavlja najveće konzumno pod- 
ručje. To su uvjeti koji će diktirati, da se plin u što kraće vrl- 
jeme dalekovodom dovede u Zagreb. Osobito će to biti skopčano 
sa malim troškovima, ako se otkriju dovoljne količine plina u 
Kravarskom. 

Zagreb će tako dobiti plemenito gorivo visoke kalorične 
vrijednosti, a što je najglavnije, to gorivo bit će jeftino. Po 
ekonomskim zakonima, koncentracija industrije vrši se redovno 
oko jeftine toplinske energije, pa će tako biti stvoreni vrlo po- 
voljni uslovi za razvitak industrije, koju će privlačiti jeftino po- 
gonsko gorivo. Osim toga i sva sadašnja industrija upotrijebit 
će zemni plin. g 

A kako će biti sa tim zemni plinom u kućanstvima naših 
domaćica? U prvom redu taj plin će biti još jeftiniji od sadaš- 
njeg gradskog plina, gdje su proizvodni troškovi prilično visoki. 
Za kratko vrijeme nestat će drva i ugljena kao goriva u stano- 
vima, te će se zemni plin upotrebljavati ne samo u kuhinji i 
kupaoni, nego i u sobama za grijanje bilo plinskim radiatorima, 
u etažnom ili u central- 
nom grijanju. Plin će K .. “ amen z z x pr pon ata A Nm o... 
biti jedino  ogrijevno | : 
sredstvo, a to će mno- > 
go doprinjeti dizanju | 
higijenskih uslova kao | 
i olakšanju života u 
gradu Zagrebu. 

Sa tom činjenicom 
moraju već sada raču- 
nati svi graditelji kuća 
u gradu Zagrebu i pred- 
vidjeti vodove u svim 
prostorijama. Sa tom .: 
činjenicom računa već 
i Plinara, te će tokom 
ove godine izgraditi ve- 
liki vod od plinare pre- 
ko Varaždinske ulice do 
Trešnjevke i tako poja- 
čati sa napajanjem s ju- 
žne strane cijelu plinsku 
mrežu grada Zagreba, 
kako bi mogla podmiriti 
mnogo veću potrošnju 





plina u gradu. 

To će biti ujedno Erupcija bušotine 

nova epoha u razvitku u Bujavici 
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našega Zagreba, koji imade sa sjeverne strane, u Hrvatskom 
Zagorju, neiserpljivi rezervoar odlične radne snage, a sa jugo- 
istočne strane ogromne količine najplemenitijeg goriva. Spaja- 
njem i kolaboracijom tih dvaju najvažnijih faktora u stvaranju 
dobara i bogatstvu jednoga naroda možemo gledati sa velikim 
optimizmom u našu budućnost. 








I BEZ NOVACA NAJLJEPŠI 
DAROVI ... 

: . ako se za kupnju istih 
poslužite 

ZAJMOVIMA ZA KUPOVA- 
NJE ROBE, 


koje daje 


PRODAJNA ZADANEA 
DETAGINIH TRGOVACA 


ZAGREB, ILICA 84 I. 


Ogroman izbor najbolje robe 
u 60 zagrebačkih trgovina, 
nepovišene cijene, te povoljno 
mjesečno otplaćivanje su ko- 
risti, koje Vam ti zajmovi 
pružaju. 

Zahtjevajte hitno 
opširan prospekt, 
pa ćete se brzo uvjeriti, da 
: možete i sa malim sretstvima 
razveseliti Vaše mile i drage. 














sPLASASC 


ZA TRGOVINU SANITARNIH 
I VODOVODNIH UREĐAJA 


ZAGREB 
Masarykova 12 - Telefon 33-10 


Bogato skladište kupaonskih kada 
peći, zahoda, umivaonika itd. 
Podružnica Split, Sinjska ul. 3 








Keqlolelij e PA šet ČINKOSRAFIJA 
KLIŠEJE ez? UNIVERSAI 
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Branka Antončić, učiteljica domaćinske škole, Zagreb 


Savremeno vođenje domaćinstva 


.. Važnost vođenja domaćinstva sadržana je još od starine u 
riječima: »Žena drži tri ugla kuće i još četvrtoga potpomaže!« 

Uzevši ovo kao najbolju oznaku vrijednosti rada domaćice, 
možemo mirne duše reći da je ova misao jednostavna po rije- 
čima, ali duboka po sadržaju, najljepši dokumenat poštivanja 
rada žene domaćice u narodu. 

Danas se mnogo naglašava potreba stručnog obrazovanja 
domaćice kao preduvjet za ispravno vođenje domaćinstva, a osim 
toga i podizanja domaćinstva na jedan viši niveau, na niveau 
zvanja koje će po tome uživati i veći ugled. 

Poredimo li istaknuto narodno mišljenje o radu žene doma- 
ćice i današnje nastojanje da posebnom pripravom steče žena 
spremu za vođenje domaćinstva, a time pomogne i domaćinstvu 
kao radu i zvanju da dođe do zasluženog ugleda, onda vidimo 
da je vrijednost rada žene domaćice na ovom području bila u 
izvjesnom vremenskom razdoblju u pozadini. 

Polaženjem škola i spremanjem ženske mladeži za razna 
zvanja mimoišla se vrijednost domaćinskog rada kao privrednog 
rada, što je u očima ženske mladeži koja je učila umanjilo 
vrijednost toga rada. Ako taj rad ne cijeni sama žena kao rad 
kojim se privređuje, bilo u svrhu same zarade, bilo kao vlastito 
gospodarstvo — onda time sama žena umanjuje vrijednost svog 
rada kao domaćica, a širi i jača mišljenje, da se domaćinsko 
gospodarstvo sastoji u kuhanju, pranju i ostalom manuelnom 
radu, dakle radu za koji je dovoljno imati čvrste ruke, da se 
njima radi. 

U mišljenju naroda o značenju rada domaćice nalazimo da- 
lekosežnost toga rada i izvan granica vlastitoga doma. Što su 
domovi nego dijelovi jednog velikog doma gospodarstva narod- 
nog! Žena koja drži tri ugla svoje kuće drži i tri ugla kuće na- 
rodnog gospodarstva. Sve što obitelj treba u hrani, odijelu, 
opremi doma i ostalim dobrima, sve to prolazi kroz ruke doma- 
ćice. Domaćica je čuvarica tih dobara, isto kao i njihov potro- 
šač, a može da bude i rasipnica. 

Pojam vođenja domaćinstva vezan je u prvom redu uz obi- 
teljski život. Stupanjem u brak preuzima žena dužnost vođenja 
domaćinskog gospodarstva i odgovornost za taj rad. Time do- 
lazimo do poimanja domaćinstva kao zvanja, jer je uz svako 
zvanje vezan osjećaj dužnosti i odgovornosti. Manjkaju li ženi 
ovi osjećaji kad stupa u brak, onda se može reći da prima rad 
kao laik, kao pomoćna sila, ali ne kao ona koja mora biti glava 
posla. 

Nekada je dom davao optrebno znanje u tom pogledu, pa 
kako je sva priprava bila usmjerena u pravcu osnivanja vlasti- 
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tog doma, nužno je i misao vođenja domaćinstva zaokupljala 
sav interes mlade djevojke, da je svom predanošću radila u 
domu. 

Danas je interes mlađe djevojke rasparčan i gotovo naj- 
manje vezan uz misao osnivanja vlastitoga doma. Gospodarske 
prilike, zatim posljedice svjetskoga rata, napredak kulture, to 
su uzroci koji se ponavljaju bezbroj puta i koji su stvorili ta- 
kovo stanje. S njima valja bezuvjetno računati, ali ne tako da 
brak i domaćinstvo ostane po strani kao nešto što doduše 
može doći u obzir, ali samo kao slučaj. 


Otuda mišljenje da dom danas ne može dati odgoj u doma- 
ćinskom smislu. To je posljedica malodušja koje se uvuklo u 
naše domove obzirom na postojeće prilike. Dom udara temelje 
pravog domaćinskog odgoja i razvija smisao za domaćinski rad 
i život u obitelji kao najjači faktor u tom smislu. Što današnja 
mladež provodi veliki dio vremena u školi, dakle izvan vlastite 
obitelji, ne mijenja rad doma u idejnom pogledu, već samo u 
tehničkom. j . 
= Razne prilike donijele u promjene na svim područjima rada 
čovjeka. Porasle životne potrebe traže intenzivniji rad, brz na- 
čin života, jednostavniji i brži način rada. I vođenje domaćin- 
stva mora se prilagoditi novim prilikama. Ako smo prije cije- 
nili domaćicu koja je radila u domu od jutra do mraka, danas 
cijenimo domaćicu koja domaćinski rad raspoređuje tako đa 
svršava u što kraćem vremenu, a preostalo vrijeme posvećuje 
onim tekovinama rada koji ju izgrađuju duhovno i približuju 
obitelji kao druga i prijatelja, kao odgojitelja i čovjeka kojega 
savremene prilike ne prestizavaju. ' 

Tip domaćice današnjih prilika jest tip dobre organizatorice 
tj. domaćice koja umije da rasporedi poslovanje svog domaćin- 
stva po nekom stalnom redu i unaprijed promišljenim načinom. 

Ovakav način rada zahtijeva savjesnu pripravu, kojom se 
određuje poslovanje u domu po unaprijed smišljenom planu. 


Izradit plan poslovanja svog doma na papiru ne izgleda 
privlačivo. Pokušamo li svladati komoditet mozga i prihvatimo 
se tog modernog sredstva poboljšanja rada, probitak neće izo- 
stati. 

Svako domaćinstvo traži plan prema svojim prilikama. Ipak 
imađe nekih općenitih uputa, kojima se možemo poslužiti kod 
izrađivanja takovog plana za vlastito domaćinstvo. Radi se 
ovako: najprije se ubilježe četiri godišnja doba kao četiri vre- 
menska odsjeka, koja svaki za sebe uključuju neke posebne 
poslove u domu. Ispišu se, dakle, pod svako godišnje doba ti 
poslovi. Zatim se ubilježi redom dvanaest mjeseci te se ispod 
svakog mjeseca upišu domaćinski poslovi u dotičnom mjesecu. 
'To se isto učini i po tjednima tako, da uzmemo jedan mjesec, 
rasporedimo ga na četiri tjedna i pod svaki tjedan ubilježimo 
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rad koji se radi samo jedamput tjedno. Konačno preostaje ras- 
pored po danima. Treba uzeti svih trideset dana jednog mjeseca 
i ubilježiti ispod svakog dana što se ima u dotičnom danu ra- 
diti. Tako se dobije čitav rad u domu u jednom mjesecu pregle- 
dno .po danima. Uporedo. s mjesečnim planom rada izrađuje se 
1 mjesečna preglednica jestvenika, da se može u dane, koji su 
opterećeni poslom, sastaviti jednostavniji jestvenik. : 

Planski rad vođenja domaćinstva nije novost za one doma- 
ćice koje tako već rade. Tek sredstva kako se radi mogu biti 
različna. U svakom slučaju donosi takav rad blagotvorno olak- 
šanje u duševnom i tjelesnom pogledu. Plan rada pokazuje u 
tančine unaprijed sve što se mora uraditi, sve.na što treba mi- 
sliti, dakle isključeno da se ono što je predviđeno zaboravi, a 
to je veliko olakšanje u duševnom pogledu. Osim toga poslovi 
veliki i maleni predviđeni su, ubilježeni su, raspoređeni, što je 
opet veliko olakšanje u tjelesnom pogledu. 

Ovakovim načinom rada stiče se veliko iskustvo u radu, 
obogaćuje znanje i olakšava rad. Takav rad ujedno pokazuje da 
je domaćinski rad misaoni rad i da ovakovo vođenje domaćin- 
stva zaista diže ugled i vrijednost domaćinskog rada kao zvanja. 

Planski rad u domaćinstvu olakšava znatno rad koji se vrši 
uz pripomoć kućne pomoćnice. Za njene dužnosti može se izra- 
diti gotovo točnošću »red nauka«, rad i odmor kroz čitav dan. 
Koliko bi nezadovoljstva bilo na takav način uklonjeno! Red 
spremanja pojedinih prostorija izrađen u tančine redom kojim 
treba raditi, skraćuje čitav rad za polovicu. 

Svojedobno su novine donijele rezultate istraživanja rada 
američke i evropske domaćice, pa su iznijele da američka doma- 
ćica radi 63 sata tjedno, a evropska. do 120 sati! što je tome 
uzrok? Sposobnost organizacije rada i tehnička pomagala. Tako 
na pr. kuhanje na plinu skraćuje vrijeme rada, ali plin je sred- 
stvo organizovanog rada! 

Planskim radom omogućena je racionalizacija u domu, koja 
je u proizvodnji, tj. u poljodjelstvu, obrtu i industriji donijela 
bolje rezultate rada i spriječila nepotrebno rasipanje snage. 
Štednja snage kod rada znači čuvanje zdravlja, ali i čuvanje 
radne sposobnosti za dulje vrijeme. : ; 

Racionalnim rasporedom rada prištedi domaćica koji čas 
odmora i stvara preduvjete dobrog raspoloženja, što je za čla- 
nove obitelji kao i za samu domaćicu od velike koristi. Raz- 
dražljivost, nervoza, često su posljedice nerazumno ili neracio- 
nalno trošene snage. Kod svakog posla dobro je promisliti čitav 
način i redosljed rada unaprijed i postaviti pitanje: kako ću 
paziti na svoje zdravlje kod ovog rada, kako ću raditi da pri- 
štedim snagu i za druge poslove? Da li sam radila tako da mi 
je ostalo vremena za odmor, a da nisam radi odmora propustila 
koji posao? Ovim se pitanjima vrši kontrola rada, a vlastita je 
kontrola najteža, jer nas nitko na nju ne sili, ali i najuspješnija. 
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Važan uvjet racionalizacije rada je sam dom svojom izgrad- 
njom i unutarnjim uređenjem. Moderna izgradnja stambenih 
prostorija predviđa takav rad, pa udešava prema tome raspored 
prostorija, a kako je sav savremeni komfor upriličen na raz- 
mjerno malom prostoru, to se štednja.na vremenu i snazi rije- 
šava u modernom stanu upravo idealno. 

Pitanje racionalnog rada u domu veoma je opsežno. Svaki 
predmet, od najmanjeg do najvećeg, kojim se u domu služimo, 
može rad u tom smjeru potpomoći i pospješiti. 

U provođenju toga rada nema određenih pravila, već samo 
savjeta i uputa kao pomoćnih sredstava. Domaćinstvo se ne 
može voditi po nekoj šabloni, ono traži ruku i duh domaćice, 
ono i uspijeva domaćici koja imade volje, znanja i ljubavi za 
rad. 


Tajna porodične sreće... 


— Poslušajte ove savjete, živjet ćete složno u vašoj porodici — kaže jedan 
francuski obiteljski list. 


Četiri savjeta majci: 
Ne postavljajte odviše pitanja, niti davajte neprestano savjete. 
Ne otvarajte tuđa pisma, a ako već, otvoreno priznajte. 
Ne povisujte nikad glas, ali budite energična. 
Ne kažite nikada: »Ja jedina radim u ovoj kući«. 


Osam savjeta ocu: 
Ako ne možete doći na vrijeme kući, obavijestite ženu. 
Za svoja odijela ne zahtijevajte jedan cijeli ormar. 
Za vrijeme jela ne čitajte novine, niti odgovarajte na pitanja mumljajući. 
Ne kritizirajte ženu pred drugima. 
Ne dajte nikad pravo djeci pred majkom. 
Ne tužite se glasno na lošu pečenku. 
Igrajte katkad bridge bez mrmljanja sa svojom punicom. 
Ne udarajte šakom o stol, htijući dokazati svoje pravo 
Četiri savjeta punici: 
Ne kritizirajte s ironijom šešire vaše snahe. 
Ne postavljajte nikad pitanje koliko je koštalo ovo, pa ono u mladome 
kućanstvu. 
. Ne pohodite iznenada mladi par s riječima: »Došla sam samo na čas«. 
Ako se mladi posvađaju, ne govorite: »Oh, da sam to znala.. .«! 


Sedam savjeta Kkćerci: 
. Ne vježbaj glasovir na večer; to ne umiruje živce. 
Rabi telefon, ali ne razgovaraj satima. 
Ne posuđuj kišobrane od drugih. 
Poštuj majčine čarape; ako si ih nosila, operi ih i zakrpaj, ako su po- 
derane. ( 
Ne ostaj jedan sat u kupaoni. 
. Ne upotrebljavaj jake parfeme, da ne bi njihovim mirisom ispunila ci- 
jeli stan. . 
Ne budi prijazna samo sa prijateljima, nego i s roditeljima. 
Pet savjeta sinu: 
Na kišne dane obriši noge, prije nego uđeš u stan. 
Po noći ne haraj po smoćnici. 
Ne bacaj pepeo i čikove na pod. 
Zatvori sve pipce i ugasi svuda svijetlo. 
. Ne lupaj vratima, ako ti se prigovara. 


oagsaponE monH 


hE 


nogom moenNH 


NRPNRH 


o 
ps 





Blažica Tolweth-Neralić 


Jeftino, brzo i čisto kuhamo samo 
na plinskom štednjaku | 


Moderna domaćica ne želi više provesti veći dio svoga života 
u kuhinji. Ona traži stoga od svog štednjaka da joj olakša što 
više posao u kuhinji, a prije svega da je jeftin i da besprikorno 
služi. Sve ove zahtjeve ispunjuje na idealan način plinski šted- 
njak. Kod nijednog drugog ogrijevnog sistema nije moguće po- 
stići da jela tako brzo 
zavriju i da se tako lako 
regulira toplina — samo 
zaokretom pipca — kao 
kod plinskog štednjaka. 
To reguliranje topline jest 
najveća prednost plinskog 
štednjaka, jer se time 
štedi na plinu, a to mno- 
ge naše domaćice ne zna- 
ju. Stoga često takve do- 
maćice govore da je plin 
skup i čine tako lošu 
propagandu. — Nije plin 
skup, već je skup način 
kako one upotrebljavaju 
plin! 

Da je tome tako po- 
kazuje nam slijedeći jed- 
nostavan račun. Dobro 
konstruiran žarnjak troši 
kod najvećeg plamena 400 
do 500 litara plina na sat, 
a taj plamen nam je do- 
voljan da gori nekoliko 
minuta i da jelo već za- Veliki plamen 
kuha. Kad je jelo .zaku- 
halo okrene se pipac na mali plamen (tzv. štedljivi plamenčić) i 
jelo će dalje kipjeti, a taj mali i štedljivi plamen troši cca jednu 
desetinu velikog plamena, tj. oko 55 litara ili oko Din 0.15 na 
sat. Kako se kod kuhanja najviše upotrebljava mali plamenčić, 
za podržavanje vrijenja, onda je za svakoga jasno, da je plin 
najjeftinije gorivo. 

Mnogo griješe one domaćice, koje uvijek upotrebljavaju sa- 
mo veliki plamen. Veliki se plamen ima upotrijebiti dok jelo za- 
vrije, kako smo naprijed kazali, a poslije, za podržavanje vrije- 
nja, mali plamen. Jer mišljenje domaćice, da će jelo biti prije 
kuhano, ako se daljnje vrijenje podržava na velikom plamenu, 
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potpuno je  pogriješno. 
Voda ne može imati veću 
toplinu od 100%C, a tu to- 
plinu podržava mali pla- 
men. Dakle, podržavanje 
vrijenja jela na velikom 
plamenu je samo besko- 
risno trošenje plina, bez 
ikakovog povoljnog rezul- 
tata za jelo. 
Taj mali  prištedni 
plamenčić imade čarobnu 
* moć, jer na njemu može- 
mo dokuhati cijeli ručak! 
Molim, na jednom  jedi- 
nom malom  prištednom 
plamenčiću možete doku- 
hati cijeli ručak! Evo ka- 
ko: Uzmimo da kuhate 
govedsku juhu, varivo i 
voće. Čim je juha zaku- 
hala na velikom plamenu, 
okrenete mali plamenčić i 
-Mali plamen juha će dalje kuhati. 
Tada pristavite varivo, a 
možete ga pristaviti istodobno sa juhom, i čim zakuha stavite 
ga na posudu od juhe, a isto to učinite sa voćem, koje ćete 
staviti na varivo. Tako ćete dokuhati cijeli ručak na jednom 
malom prištednom plamenčiću, koji troši na sat 15 para plina. 
U gornjim posudama ne će biti 
temperatura 100'C kao u prvoj po- 
sudi. od juhe, već, će iznositi oko 
: 95"C, ali je to dovoljno za dokuha- 
nje jela. Para iz donje posude po- 
država stalno tu temperaturu, kao i 
vrući zrak, koji se diže uz rubove 
posuda. Za vrijeme kuhanja ne smi- 
ju se posude otkrivati, već tek onda. 
kad mislimo da je dovoljno kuhano. 
Ovaj način kuhanja ne štedi sa- 
mo plin, već su i jela kuhana na taj 
način mnogo bolja i zdravija. Aro- 
matske tvari, lako hlapiva eterična 
ulja ne ishlapljuju sa parom kao 
kod vrijenja, a i vitamini u povrću 
i voću ne gube se. Osim toga boja. 
i izgled hrane su ljepši i prirodniji. 
Daljnja prednost ovakovog načina. 








Štedljivo kuhanje u obliku : : je 
tornja kuhanja je u tome, da domaćica. 
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: trebamo okretati, jer otva- 























Poluga na lijevo, žarnjaci stoje vodoravno — donja toplina 


zagorio odozgo, a dolje na dnu bi bio sirov. Za kolač ćemo polugu 
okrenuti na lijevo i tako dobiti donju toplinu, jer će žarnjaci 
stajati vodoravno, a kolač postavimo nisko u pećnicu, gotovo na. 
dno. 

Danas mjesto sa mašću pečemo gornjom toplinom ili gril- 
lom, a u tepsiji sa roštiljom. Na taj način stisnu se odmah 
mesne pore i mesni sok ne može napolje. Mesni sok sadrži sve 
tečne sastojine i fosforne soli i tako je pečenka naročito tečna i 
hraniva. Osim toga pečenku samo jedamput okrenemo, a ne tre- 
bamo je polijevati mašću. Time prišteđujemo na vremenu, jer 
će pečenka biti za polovinu vremena prije pečena nego u pećnici 
štednjaka na drvo. Uz prištednju na masti bit će pečenka izdaš- 
nija, jer se ne cmari na soku, kao kod običnog štednjaka, gdje: 
se zapravo često puta kuha. rr e. 
Ukoliko želimo imati dobar 
sok uz pečenku, možemo do- 
dati masti. 

I kod pečenja kolača 
prištedit će domaćica na vre- 
menu i trudu. Kolač peče- 
mo, kako smo prije kazali, 
na donjoj toplini i tako će 
kolač dobivati sa sviju stra- 
na istu toplinu. Stoga ga ne 








ranjem pećnice gubimo to- 
plinu, a to škodi tijestu. 


žokjh i Šematski prikaz strujanja toploga 
Daljnja prednost  plin- zraka kod donje topline. 
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Poluga na desno, žarnjaci stoje okomito — gornja toplina 


može mirno otići i raditi drugi posao čim je jelo stavljeno na 
mali plamenčić i posuda jedna iznad druge. Nije potrebno nika- 
kovo miješanje jela, jer nema nikakove opasnosti da bi zagorilo. 
Za to vrijeme može domaćica mirno obavljati drugi posao izvan 
“kuhinje. hk ; 
U pećnici tek dolazi plin do pravog izražaja. Domaćica, koja 
znade upotrijebiti plinsku pećnicu, a to je vrlo lako, spremat će 
prava kulinarska čuda od kolača i pečenja. Razlika između peć- 
nice na štednjaku na drva i plinske pećnice je velika. U pećnici 
običnog štednjaka dobivamo toplinu samo sa jedne strane, oda- 
kle gore drva. Tu nema nikakove regulacije topline, a drvo i 
ugljen svaki čas drugačije zaplamsaju. Stoga moramo svaki čas 
pečenje ili kolač okretati, da nam ne sagori s jedne strane. Kod 
a ča plinske pećnice nije to po- 
trebno, jer je toplina sa obi- 
ju strana jednaka, a upo- 
trebom gornje i donje topli- 
ne: postignuta je savršena 
racionalnost.  Okrenemo li 
polugu ispod vratiju plinske 
pećnice na desno, postavili 
smo time žarnjake u pećnici 
okomito i tako dobijemo 
gornju toplinu. Na toj to- 
plini žarimo direktno odozgo 
| omesa, koja stavimo što više 
Šematski prikaz. strujanja toploga lE pećnicu. Na toj toplini Be 
zraka kod gornje topline. smijemo peči kolač, jer bi 
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skog štednjaka je što on zauzima vrlo mali prostor, .lako se 
čisti i ne daje čađe, dima ni pepela. Tako otpadaju najzamaza- 
niji poslovi u kuhinji. Posuđe se također čuva, jer ostaje izvana 
čisto, pa ga ne trebamo ribati. Vrlo je praktično kod plinskog 
štednjaka da je pećnica odijeljena od žarnjaka, pa stoga nije 
domaćica prisiljena, da za vrijeme pripreme ručka, kad imade 
pune ruke posla, peče kolače ili tortu za poslije podne ili za ka- 
snije, već to može učiniti kad imade vremena, jer je pećnica 
odijeljena od žarnjaka, dočim štednjak na drvo moramo nor- 
malno. ložiti ako hoćemo upotrijebiti samo pećnicu. J 

Ako promislimo, da za pripremu dobrog građanskog ručka 
od 5 jela za 5 osoba, uključivo sa pečenjem mesa i kolača, po- 
trošimo samo Din 0.80—1.90 plina, tada nije nikakovo čudo, da 
se moderne domaćice sve više i više služe plinom kao jedinim 
ogrijevnim sredstvom u njihovim kuhinjama. 








“MEL asi 1 Najmodernije i najsolidnije 
iči šivaće mašine 
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Clinoleum), sve vrsti gumenih cijevi, kao i svu 
ostalu gumenu robu možete najpovoljnije 
nabaviti u specijalnoj trgovini 
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Štefica Cindrić 
WR e vz» 
Božićni kolačići 
Pripreme za Božić stvaraju 
u svakoj kući neko naročito 
raspoloženje. Djeca se najviše 
vesele priredbi božićnih kolača. 
Njihovom ispitivanju i »poma- 
ganju« nema tada kraja. Oso- 
bito djevojčice pokazuju mnogo 
prirođenog smisla za kuhinjski 
posao. Stoga treba djevojčice, 
čim malo odrastu, privikavati 
na ozbiljan kućni rad. Ako im 
dademo neki laglji odgovorni 
posao, one će biti jako ponosne 
i velikim veseljem prionut će 
na posao. Tako djelujemo na 
njih odgojno, jer im pobuđuje- 


u kući, kad želimo nekoga od 
ukućana počasšititi. 

Tijesto za sitne božićne ko- 
lačiće priredit ćemo na slijedeći 
način: Izmrvimo 14 kg maslaca 
sa 60 dkg brašna i 14 kg še- 
ćera, dodamo 14 paketića Oet- 
kerovog praška i dva cijela 
jaja. Umijesimo tijesto koje 


. razdijelimo na tri jednaka di- 


jela. U prvi dio umijesimo sok 
od 1% limuna i iskosanu koricu 
od cijelog limuna, u drugi dio 
umijesimo 10 dkg prženih i 
mljevenih lešnjaka, a u treći 
dio umijesimo dvije ploške ri- 
bane »Union« čokolade. Sad 
ćemo iz stroja za mljevenje 
mesa izvaditi nož i namjestiti 
napravu sa raznim profilima 





mo ljubav za rad, smisao za lje- : za kolačiće. Ovu napratu do- 
potu, urednost itd. Na počinjene bijete _ u svakoj 
pogrješke u radu ne smije se trgovini kućnih 
previše gledati na učinjenu štetu, potrepština.  Sta- 
jer je šteta na drugoj strani na- vite tijesto u stroj 
doknađena u odgoju. i meljite kao me- 
Priredba keksa i ostalih ko- so, a kroz profil 
lačića vrlo je podesna, da se dje- će izlaziti formi- 
iomično povjeri djevojčicama. Ova rano tijesto onog 
priredba iziskuje prilično vremena profila koji izabe- 
s kojim domaćica pred božićne rete. Lijevom ru- 
blagdane slabo raspolaže, pa će I kom pomicat ćete 
joj pomoć djevojčice doći vrlo bijeli papir, koji 
dobro. Kod tiskanja modela u ti- ste stavili ispod 
jesto nema se što pokvariti, a stroja, kako bi 
djeca će kod toga imati veliko formirano tijesto 
veselje, a domaćica će tako ušte- pravilno = izlazilo. 
diti na vremenu. Isto tako doma- Poslije možete iz 
ćica će mnogo prištediti na vre- ovih profila pra- 
menu i olakšati si posao oko sit- viti slova i slagati | 
nih kolačića, ako si nabavi ume- riječi, kao što smo 
tak za stroj za mljevenje mesa, naprijed kazali, i 
koji imade izbušene razne oblike, kao što smo to mi 
pa kad tjeramo tijesto kroz stroj učinili prema slici, 
izlaze oblici raznih profila. Mogu gdje smo napisali 
se i pisati razne rečenice koje: »Plin je ideal<«, 
možemo upotrijebiti kao nakit na što je uostalom 
torti i sl. prilikom imendana, ro- svakoj = domaćici 
đendana ili drugih svečanih zgoda poznato. — Gotove 





oblike stavljamo u 
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tavu i pečemo u 5 minuta predgrijanoj pećnici i to na jakom 
plamenu 3—5 minuta (donji plamen), a onda plamen smanjimo 
i pečemo još po prilici 10 minuta dok budu pečeni. — Gotove 
kolačiće ukrašujemo prema želji i ukusu. Najbolje je ukrasiti 
ih čokoladom do polovine ili cijele, a onda ih posuti sitnim 
bonbončićima u srebrnoj i zlatnoj boji, koje kupimo u trgovini. 
Slijedeća ocaklina od čokolade će svakoj domićici uvijek dobro 
uspjeti: Izmjerimo »Union« čokolade prema potrebi i uzmemo 
istu količinu maslaca. Čokoladu rastopimo i miješamo maslac 
tako dugo dok masa ne postane potpuno glatka bez ijedne gru- 
dice. Da ocaklina ostane uvijek iste topline stavimo posudu sa 
ocaklinom u posudu sa toplom vodom, pa možemo tada lijepo 
ukrasivati kolačiće. Kad se ocaklina na kolačićima osuši spre- 
mimo kolačiće na određeno mjesto do serviranja. 

Kad kolačići lijepo ispadnu nije to samo veselje za doma- 
ćicu, nego još više i za djecu, koja su pomagala kod rada, ili su 
neke manje poslove samostalno vršila. Zamislimo si samo ponos 
djevojčice kad daje kušati kolačiće svojim prijateljicama i kad 
se pohvali da ih je »sama« napravila. Mnoga majka ni ne misli, 
kako takovim postupkom vrlo povoljno djeluje na odgoj djevoj- 
čice, iz koje će danas sjutra tako postati odlična domaćica. 





1 23 Imademo odlična i prokušana sredstva za sve 
Bole li Vas loge "tegobe i nedostatke nogu. Besplatan pregled 
po stručnjacima. Tražite savjet za njegu nogu! 
The Scholl Mfg. Co., Ltd. London. 
Glavno zastupstvo: Frković i drug - Zagreb, llica 24. Tel. 55-14 


—___ 
= E E EPA VU Ee 
KRZNARIJA ' 


»SREBRENA LISICA« 
VL. ANTUN KRPAN 


ZAGREB 













Gundulićeva ulica 1 Telefon br. 23-878 
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Več preko 30 godina 
proizvodi laboratorij Alga u Sušaku 


preparat 


nae. 


MILIJUNI NEMOĆNIKA PROKUŠALI SU, KROZ 30 
GODINA USPJEŠNOST PREPARATA ALGA. IZ 
SVIH KRAJEVA, IZ SVIH SLOJEVA, DOLAZE DNEV- 
NO BROJNA POHVALNA PISMA, U KOJIMA SE 
PRIZNAJE UGODNO | USPJEŠNO DJELOVANJE 
PREPARATA ALGA, ZA MASAŽU. 


ALGA dobiva se u apotekama, droge- 
rijama i trgovinama 


1 BOCA Din 12.- 


Poštom šalje: 


Laboratorij ,ALGA“ Sušak 








Mogin ganski čaj 
sastavljen je od odabranog gorskog bilja. 


ISTI POBUĐUJE VOLJU ZA JELO — 
JAČA APETIT — ISPRAŽNJUJE ŽELU- 
DAC — ČISTI CRIJEVA — POSPJEŠU- 
JE PROBAVU — OSLOBAĐA TIJELO 
OTROVNIH FERMENATA — REGULI- 
RA TVRDU | _ NEUREDNU STOLICU 
— OTSTRANJUJE ZAČEPLJENJE — 
JBLAŽUJE HEMOROIDE — IZLUČUJE 
MOKRAĆU — ČISTI KRV, BUBREGE 
I MJEHUR OD TALOGA, OTROVNIH 
FERMENATA | MOKRAĆNE KISELINE, 
OSLOBAĐA TIJELO OD VJETROVA 
(PLINOVA) KOJI PROUZROKUJU NA- 
DUTOST TRBUHA, ZLOVOLJU, GLA- 
VOBOLJU | TEŠKO DISANJE 


ALGIN gorski čaj dobiva se u apotekama 
1 kutija Din 20. 


Proizvodi: -' : 


Laboratorij ,ALGA“ Sušak 








63 











64 


Roditeljima 


KOJIMA JE STALO DO SREĆE I ZADOVOLJSTVA U 
KUĆI, ČIM OPAZE NA KOJEM ČLANU PORODICE: 
BLIJEOOST LICA, :POMANJKANJE VOLJE ZA 
JELOM, NERVOZNOST, ČESTU GLAVOBOLJU, 
BESANICUI, LAKU RAZDRAŽLJIVOST, UMOR- 
NOST, MORAINU ZNATI DA SU TO ZNACI 






Malokrvnosti 


A ZAPRIJEČITI ĆE MNOGA TEŽA OBOLJENJA, AKO 
ODMAH PODUZMU JAČANJE KRVI, LJEKOVITIM 
ŽELJEZNIM PREPARATIMA, OD KOJIH JE NAJ- 
POZNATIJI, ISPROBAN_OD HILJADE LIJEČNIKA 
I PRIVATNIKA NAJVEĆIM USPJESIMA, A TO JE 


Za jačanje 
krvi - živaca 
' i apetita 


LIJEČNICI TVRDE DA JE Za OFORAVAK DJECE 
DOVOLJNO 3 MALE, A_ZA ODRASLE 3 VELIKE 
KAŠIKE NA DAN; KROZ 6 DO 8 TJEDANA. 

ola litre »ENERGIN« POJAČAVA KRV, APETIT I CIJELO 
u 4 TIJELO, DOBROG JE UKUSA, PIJU GA RADO I! 
: x DJECA | ODRASLI. 





Vi kea 
MADA PAN sx 
ER Y 





\ 
TE 





Boca. sadržaje 








Dr. Nikola Dobrečić, arcibiskup barski, Primas Srpski Bar 


MOLIM VAS DA MI IZVOLITE POSLATI ZA MOJU UPOTREBU JER 
OVDJE VLADA MALARIJA, A VAŠI LEKOVI VRLO DOBRO DJELUJU: 6 
VELIKIH BOCA »ENERGIN« ZA JAČANJE KRVI-ŽIVACA | APETITA, 
OVAJ, SAM LIJEK UZIMAO DO SADA I MOGU RECI DA MI JE VRLO DOBRO 
ČINIO, TAKOĐER VAS MOLIM DA MI UJEDNO SA TOM POŠILJKOM ILI 
ZASEBNO POŠALJETE MOME NADBISKUPSKOM SIROTIŠTU BAR, CRNA 
GORA: NEKOLIKO BOCA »ENERGIN« ZA JAČANJE KRVI-ŽIVACA I APE- 
TITA | NEKOLIKO BOCA: »ALGA« TOPLO POZDRAVLJAM G. DIREK- 
TORA KOJEG SAM TAMO UPOZNAO | ŠALJEM VAŠOJ DOBROTVORNOJ 
FIRMI MOJ BLAGOSLOV 

VAŠ ODANI Nikola, Arcibiskup 


Velecijenjeni gospodine! 


OD NAZAD DESET MJESECI NA VELIKO UPOTREBLJVAM VAŠ ŽELJE- 
ZOVITI KINA PREPARAT »ENERGIN« KOD SVIH POJAVA MALOKRVNO- 
STI SA ODLIČNIM REZULTATIMA. KONSTATOVAO SAM BRZIH REZUL- 
TATA U POPRAVLJANJU APETITA | ISTOVREMENO POVRATKU 1 
POVIŠENJU TEŽINE TIJELA, VANREDNO DJELOVANJE IMA OVAJ PRE- 


'PARAT KOD MALOKRVNOSTI — ZA MALARIJU | POSLIJE INFEKCI- 


OZNIH BOLESTI SVAKOME MOGU PREPORUČITI UPOTREBU ovoG 
'IZVANREDNOG PREPARATA. Poštovanjem Dr. Manojlo Stais Liječnik 


Vrlo pošlovanom laboratoriju ,, ALGA" Sušak! 


IZJAVLJUJEM DA SAM VAŠIM DOBRIM LIJEKOM »ENERGIN« ZA JA- 
ČANJE KRVI-ŽIVACA | APETITA, KOJEG JE UPOTREBLJAVAO MOJ 
SIN, POTPUNO ZADOVOLJAN, JER KAKO ĆETE RAZABRATI IZGLEDA 
NAKON UPORABE OD 6 VELIKIH BOCA ZDRAV | JAK. OPORAVAK SE 
NAJPRIJE POKAZAO U DOBROM APETITU, ZDRAVOM IZGLEDU U LICU, 
I NA TEŽINI TIJELA, KOJA STALNO RASTE. VAŠ »ENERGIN« HVALE 


"OVDJE MNOGI JER SU USPJESI BRZI I SIGURNI. PREPORUČAM GA 


SVUDA UVJEREN O SJAJNIM USPJESIMA GDJEGOD JE POTREBNO JA- 
ČANJE TIELA | KRVI. Zahvalni Juraj Dobrotnić 


sENERGIN"' se dobiva u: svim apatekama u originalnim bocama od pola litre 
Din 35.. Gdje nema naručite na adresu Laboratorij , ALGA" Sušak 
3 boce s; ENERGIN"' Din 110.- 6 boca ,ENERGIN"' Din 220.- i jedna boca 
na dar. Reg. S. Br. 4787/32 
Pakovanje ENERGINA željezovitog kina preparata u bocama po !/ litre odobreno je za čla- 
nove bolesničkih blagojna (Riješenjem Ministarstva S. DP. |. N. Z. Br. 27905/34). 


Članovi bolesničkih blagajna tobivajn ENERGIN po !/. litre na društvenim receptima u apotekama 
besplatno! 











Vrećasta haljinica za šetnje po hladnijem 
vremenu | | 





Za ovu vrećastu.nhaljinicu izrežemo iz papira kroj. obične dječje. ha- 
ljine. Najvažnije je, da dobijemo izrez rukava i vrata, a dolje produžimo 
kroj u običnu ravnu vreću, čiju duljinu odredimo prema duljini djeteta. Sa 
sviju strana treba ostaviti dovoljno prostora, da se dijete može slobodno 
protezati. X + 

Materijal: 160 grama fine mekane vune, 2 dugačke igle, jednu kač- 
kalicu, »Reichsverschluss« dugačak 55 em, 70 cm svilene vrpce široke 1 
em i 1 m svilene vrpce široke 2% cm. 

Počinjemo plesti donji dio stražnjeg dijela. Pletemo red okica čiju 
duljinu određimo prema kroju, te pletemo na jednoj i drugoj strani uvijek 
pravo. Sa jedne i druge strane ostavljamo kosicu kao obično nakon svakih 
5—10 cm stavimo pletenje na kroj, pa ako se pokaže potrebno suziti sple- 
temo dvije zadnje okice zajedno. Kod izreza rukava uzimamo: i nadodajemo 
sa svake strane toliko okica koliko je potrebno da dobijemo krug koji po- 
kazuje kroj. 

Prednji kraj pletemo isto tako kao i stražnji sve do mjesta kamo do- 
lazi »Reisverschluss« odnosno 55 cm ispod vrata. Tada razdijelimo pletenje 
na dva dijela te svaki dio posebno pletemo. Kada dođemo do rukava uzi- 
mamo i dodajemo kao i na stražnjem dijelu. Kada spletemo oba prednja 
dijela spojimo ih sa stražnjim dijelom, sa strane, odozdo i ramenice. 

Rukave počinjemo dva pravo, dva krivo po prilici 3 em visoko, tada 
napravimo red rupica u koje uvedemo poslije svilenu vrpcu i dalje pletemo 
opet s obje strane pravo, te se držimo kroja rukavića, dodajemo i oduzi- 
mamo okice prema potrebi. Čim je rukavić gotov spojimo ga i ušijemo. 
Oko vrata okačkamo haljinicu redom rupica i to 2 kosice i 2 velika šta- 
pića naizmjence. = 

Tada počinjemo pletenjem kapice, čiji kroj odmjerimo prema veličini 
dječje glave u obliku jedne pačetvorine. Pletemo s obje strane pravo, kada 
je gotovo izmjerimo točno sredinu te sastavimo zajedno. Donji dio kapice 
okačkamo isto kao i obrub vrata, te spojimo kapicu i haljinicu svilenom 


"vrpcom. Dio kapice oko vrata okačkamo malim rupicama, koje završimo 


sitnim štapićima za ukras. Kroz njih možemo provesti vrpcu kao na ru- 
kavićima. Na koncu prišijemo »Reisveschluss«. 
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Đuro Tiljak 


Slika i skulptura u našem domu 


Pojam nutarnje arhitekture razrađuju suvremeni arhitekti 
praksom, koju diktiraju potrebe društva. Te potrebe određene su 
u prvom redu ekonomskim uslovima, vulgarno rečeno novcem 
koji se može potrošiti. Kulturni momenat kod toga je sekunda- 
ran i varira od intimnih sentimentalnih do posve racionalnih 
težnja za udobnošću i od zdravog osjećaja za praktično i lijepo 
do snobovske raskoši. Kod toga odlučni upliv vrši arhitekt, na 
kog se sad više sad manje oslanja svaki koji uređuje svoj stan. 





Blagovaonica u stanu DR D. 


Razumljivo je, da tu dolazi do kompromisa, u kojem prevladava. 
ili kultura i znanje arhitekta ili ukus vlasnika. Bogatiji prepušta. 
se katkad potpuno arhitektu i ne učestvuje lično svojim idejama, 
uvjeren da će to i bez njegovog sudjelovanja odgovarati vre- 
menu, njegovom društvenom položaju, a što je najglavnije koli-. 
čini potrošenog novca. Zasluga je arhitekta da ovakav stan 
uistinu predstavlja remek djelo nutarnje arhitekture. Takvih 
slučajeva ima zbilja vrlo malo. Arhitekt je obično prinužden da 
sugestijama inspiriše vlasnika i da ga pomakne iz njegove in- 
diferentenosti. To je onda samo posredno djelo arhitekta i ako. 
je uspjelo, onda je u neku ruku odraz nivoa suvremene arhi- 
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ju: »jednostavnost i ja- 





tekture, Može li se tražiti da bude drugačije, tj. da vlasnik in- 
spiriše arhitekta? Izgleda da može, barem u najširim linijama, 
što se i događa. Najteže se ipak slože obojica o izboru umjet- 
nina: slika ili kipova, ako ih vlasnik želi nabaviti ili o njihovom 
namještanju, ako ih već ima. Tu obično nastaje između njih su- 
kob, gdje volja i mišljenje vlasnika pobjeđuje i unosi nerazmjer 
ili disonancu u nutarnju arhitekturu. Ova samouvjerenost u iz- 
boru umjetničkog djela karakteristična je naravski za stupanj 
obrazovanosti vlasnika. Ona je njegov lični imperativ, koji rijetko 
kada ide usporedo sa suvremenim shvaćanjima o umjetnosti, pa 
i sa shvaćanjima o umjetnosti uopće. Koji vrijedni arhitekt nije 
imao muke sa mnogim vlasnikom, da ga uvjeri, da mu slika ne 
spada u stan ili da nije umjetnina nego obični kič? Nisu rijetki 
slučajevi da je bila u pitanju kakva oleografija ili bazarska 
bronca, da ne govorimo o sretnijem slučaju — kakvoj folklori- 
stičkoj packariji, kakvih ima mnogo i koje se proizode kao 
prava industrija. Između ovakovog vlasnika i moderne nutarnje 
arhitekture postoji nepremostivi jaz, jer on ne zna da je upravo 
ta arhitektura postala na shvaćanjima forme, prostora i boje 
modernog slikarstva. Na zakonima, koje je otkrila suvremena 
umjetnost, a koju ovakav vlasnik svojim postupkom prosto ne- 
gira. Raznolika upotreba materijala u nutarnjoj arhitekturi in- 
spirisana je primjerice od tzv. kubističkog slikarstva i kiparstva. 
A opet svo moderno slikarstvo doživljava pod uplivom kubizma 
jednu duboku evoluci- 


ku dekorativnost«, da 
ne govorimo o moder- 
nom  riješavanju  pro- 
stora u slici. Ako je to 
slikarstvo i kiparstvo 
drukčije od starog sli- 
karstva renesanse i ba- 
roka, ne znači da ne-: 
ma isto tako jaki, ako 
ne i jači »raison d'&tre« 
po svojim visokim ali 
suvremenim — umjetnič- 
kim težnjama. Njena 
je vrlina, da u sebi sa- 
država historičke likov- 
ne determinacije, a di- 
jete je svog vremena. 
Logično, tko ne razu- 
mije Ticijana,  Rem- 
brandta, odnosno staru 
umjetnost, ne razumije 
ni modernu. Predsoblje u stanu DR D. 
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Nije mi potrebno da lajik zna definiciju slike ili skulpture, 
umjetnost se uostalom ne može ni definirati. Bilo bi opasno, da 
se razmeće nekim estetikama. Važnije je da uvidi svoju neupu- 
ćenost i da prepusti izbor arhitektu ili da to povjeri iskusnom 


prijatelju. Uz malo truda, ako se zainteresira za umjetnost ba- ' 


rem toliko kao za film, glazbu ili literaturu, razvit će svoj smi- 
sao za likovnu umjetnost. Tko nekoliko godina pohađa umjet- 
ničke izložbe ovdje ili u inozemstvu, mora oplemeniti svoj osjećaj 
za umjetnost, mora proširiti svoj pogled. Druženje sa umjetni- 
cima može mu najbolje koristiti, da bez zastarjelih predrasuda 
pristupi kipu ili slici i da onda s razumijevanjem nabavi možda 
i koje pravo umjetničko djelo za svoju kuću. Možemo naći dosta 
prijatelja umjetnosti kod nas, koji su na ovaj način s vremenom 
uistinu razvili visoki smisao za umjetnost i čiji su stanovi naj- 
bolji dokaz tome. Nestaje pomalo predrasuda, da sliku ili kip 
može da nabavi samo vrlo bogat čovjek. Umjetninu treba i može 
da nabavi srednji pa i siromašniji čovjek, prema svojim sred- 
stvima. To bi mu trebala biti prava potreba, da ispuni jedan 
pozitivni životni osjećaj i obogati svoj život uopće. 

Postoji još ipak opasna predrasuda, da slika ili kip nije ne- 
ophodno potreban objekat u stanu. Kad se radi o slici ili kipu 
.sve izgleda preskupo, a nije skupo nabaviti skupi i ne baš uvijek 

potrebni ćilim sumnjive ori- 
ginalnosti, ili po koju novu 
garnituru kristalnog posuđa, 
koje stoji po vitrinama go- 
dinama bez prave upotrebe 
i svrhe. Ova predrasuda je 
plod neupućenosti i nezna- 
nja o faktičnoj vrijednosti 
slike ili kipa. Bolje rekavši, 
ljudi se katkad boje žrtvo- 
vati novac za nešto, što ne 
mogu odvagnuti novcem. — 
Umjetnost se zbilja teško 
dade mjeriti novcem. Njezin 
vrijednosni varijabilitet na 
tržištu je drugačije prirode 
nego li kakva druga roba. 
Ima ipak mudrih ljudi, koji 
su na umjetnosti stekli ime- 
tak. No tip ovakvog trgovca 
obvladan je pravom pasijom 
za sliku ili kip, za umjetnost 
uopće. Oboružan više instixmk- 
tom nego li znanjem, igra 
na »kaussu i baissu«, igra 
hazardno ali često i nepo- 
grešivo. Mi nemamo ovakvih 


Moapa 





Knjižnica u stanu DR D. 
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A. MEZDIĆ KOLPORTERKA 


trgovaca, sa osjećajem i instinktom za talentirano umjetničko 
djelo. Naprotiv kod njih možete naći bazar, kič i kičersko uga- 
đanje najbanalnijem ukusu, vašarska ali tim skuplja (jer je bez 
umjetničke vrijednosti) roba. Ovakva roba poplavila je građan- 
ske stanove. Jedna anketa dala bi sigurno porazne rezultate o 
tome. Ovako možemo s pouzdanošću ustvrditi, da prema porastu 
stanovništva našega grada, prema broju novih stanova i najmo- 
dernijih vila, broj kupnja prave umjetnine približava se nuli! . 

Nije naša zadaća da ovdje raspravljamo pitanje spekulacije 
sa umjetnosti. Umjetnost ne bi smjela biti predmetom spekula- 











Kašalj priječi 


cije. Nitko ne može osporiti, da pasionirani sakupljač umjetnina 
u krajnjoj liniji ipak teži da sačuva za sebe najbolje djelo, a 
sva mu je spekulacija imala svrhu da najboljem djelu pribavi i 
najveći ekvivalent u novcu, svijestan toga da se umjetnini ne 
može odrediti konačna novčana vrijednost. Takav trgovac znade 
biti u izvjesnim momentima koristan za razvitak same umjet- 
nosti, kao što je na pr. to i bilo za razvitak impresionizma i 
kubizma. 

= Kod nas se dobra slika ili kip kupuje direktno od umjetnika, 
a rijetko od posrednika. Za umjetnika je to prilično nezgodno, 
jer umjetnik ne može biti i dobar trgovac. Naprotiv, kupac je 
tu u daleko povoljnijem položaju, jer baš za to može prilično 
jeftino doći do dobre slike ili kipa za svoj stan. I što je zbilja, 
apsurdno, može je dobiti jeftinije od te vašarske robe, o kojoj 
smo govorili. 

Mogli bismo prema tome postaviti slijedeća pravila: »Ku- 
pujte sliku ili kip direktno od umjetnika, jer ćete jeftino doći do 
prave umjetnine«. Drugo: »Učinit ćete time dobro djelo, jer ćete 
tako direktno pomoći da što prije nestane sa tržišta vašarska 
importirana roba, bez umjetničke vrijednosti«. Treće: »Učinit 
ćete svoju dužnost kao građanin ove zemlje, jer ste pomogli da, 
živi i radi domaći umjetnik«. Četvrto: »Ne umijete li se snaći 
na tom polju, posavjetujte se s vašim arhitektom ili sa licem 
koje razumije likovnu umjetnost«. Onda će nutarnja arhitektura 
vašeg stana biti u punom smislu riječi »suvremena i napredna«. 





KUNSŠTEMK .. kama za lokučteo 
V sagovi i popluni. 


Masarykova 10 (Orolaz Balkan kina) > Uzorci se šalju besplatno. 
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N. Klen , 
Gentleman 


Milan Barta sjedio je naslonjen u fotelju i buljio u zelen- 
kasto svijetlo svjetiljke na stolu. Njezin je ovalni zaslon sve, 
što se moglo u sobi vidjeti, usredotočio na jedan mali krug svi- 
jetlosti, dok je ostali prostor nestao u tami. Kao kakva jadna 
muha u paučini, skupila se mršava spodoba čovjeka, .u krugu 
svjetlosti i njegove duboko upale oči odavale su najveću zamiš- 
Mita u sobi je nešto škrinulo. Milan se strese i pogleda 
oko sebe kao probuđen. U sobi je bilo hladno, drhtao je. Zatim 
zijevne napola glasno i pokuša ispružiti svoje udove. Ali naje- 
damput osjeti kao da nije u sobi sam . . . I zaista! Milan nije 
bio kukavica, ali... 

Ogleda se po tami. 

I gle! : KITA 

Na tapetirana vrata naslonila se uspravna čovječja sjena. 

Milan malo problijedi i zadršće. 





Sjena najedamput strogo zapovjedi: : 

»Ruke u vis!« U isti mah na Milana se uperi revolver. 

Automatski podigne Milan svoje ruke i držaše ih nad gla- 
.vom. Spodoba priđe nekoliko koraka bliže. Milan ugleda. prilično 
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elegantno obučenog čovjeka, snažna rasta, s maskom na očima. 
Njegova je njegovana desnica elegantno držala revolver. 

»Ja sam provalnik-gentleman«, nastavi tuđinac hladno. »Iz- 
vanredni odnosi prisiljavaju me, da uzdržavam svoj život pomoću 
vlastitih promjena u odnosima. tuđega vlasništva. Ne volim 
mnogo govoriti. Vi, gospodine, bogati ste i nezavisni, imate ele- 
gantan stan, kako vidim. Osim toga ste škrti, te u sobi uopće 
ne ložite, zato je ovdje strahovito hladno. Mrzim škrte ljude. 
Dajte mi sve suvišno što imate pri ruci. Svaka obrana bila bi 
bez ikakve koristi! Bila bi štetna za obojicu. Ja sam gentleman. 
Budite i vi! Ili . . .« 

On završi svoju rečenicu prijetećom kertnjom . . 


Milan je grčevito držao ruke nad svojom glavom kao kakav 
pas prednje noge, kad očekuje da nešto proguta. »Moram vas 


moliti«, promuca on prestrašeno. »Ja . . . gospodine gentlemane 
. ali... nesporazumak ... ja nemam ni pare... pa da 
me ubijete . . .« 


»Nikakvih isprika i zabašurivanja«, navali tuđinac i podigne 
revolver. 

Milanu spanu ruke, nasloni se, sklopi oči i reče mirno: »Do- 
bro, onda pucajte ... molim ... samo pucajte . . .« ' 

Zapanjen, provalnik pusti revolver. Zatim pristupi k stolu i 
nehajno sjedne na stolicu. »Opet ništa«, izusti on bijesan. »Vi 
ste danas već treći, kod koga mi se događa jedno te isto. To je 
prokleto . . .« vikne on Milanu. »Vjerujem, da vas je udarila 
kap, he?« 

... »Najprije bacite to oružje«, promrmlja Milan sklopljenih 

očiju. 

Tuđinac baci revolver ma stol. Milan se strese i otrlja oči. 

»Pa to su naravno vicevi, što činite«, reče zatim slabašno. 

»Šta znači vicevi«, zapita maskirani. »Zabranjujem vam da 
tako govorite. Nemam vremena za viceve. Uostalom, kako dola- 
zite do ovako elegantnog stana ?« 

»Podstanar sam«, reče Milan tiho. »Dužan sam stanarinu 
već četiri mjeseca. Na prvoga će me izbaciti van!« 

>A. onaj telefon«, zajedljivo će provalnik i opipa revolver. 

»Zatvoren je već pola godine«, izjavi Milan zastiđeno. »Kriju 
od mene dapače i srebrne žlice!« 

Maskirani šuteći pogleda na tlo. 

»Recite mi, da li vam ta maska smeta«, prekine Milan gro- 
znu tišinu. 
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POSJETITE NAS 


u moderno uređenim, novo pregrađenim i povećanim poslovnim prostorijama ' 


Trgovina MACAN cipela 
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Masškirani se zabulji u nj. »Do đavola, što vas se to tiče«, 
ljutito će. I opet nastupi tjeskobna tišina. 


»Recite mi, gospodine provalniče . . .« nastavi Milan okli- 
jevajući. »Jeste li vi . . . koji dočekujete . . . Mislim, ubijate li 
katkada . . . molim, vi ne morate na to odgovoriti!« 


»Nemojte se sa mnom šaliti«, upane mu maskirani u riječ. 
»To se vas ni najmanje ne tiče, šta ja inače radim, Uopće vaš 


ton ... Zar ja vas pitam, šta vi radite . . .« 

»Ja sam slikar«, priznade Milan. 

»Tako, slikar. Hm, dakle slikar . . . umjetnik«, prezirno će 
provalnik. 


Milan .slegne s ramenima: »Privremeno ne u slikarstvu. 
Svoje umjetničke sposobnosti upotrebljavam za život bez no- 


 vaca«. 


Ironičan osmijeh preleti licem provalnika gentlemana. Zatim 
ga spopane bijes. »Idite do vraga zajedno s vašom filozofijom. 
Takvi ljudi kao što ste vi, najgori su neprijatelji našega zani- 
manja«, zavikne on. »Posao nam s vama nikada ne uspijeva .. .« 

»Imate li možda cigaretu?« Milan skrene razgovor. 

»Šta?« vikne maskirani oštro. »Cigareta također nemate? 
Na tako nešto još nisam naišao.« I pruži mu cigaretu. 

Milan je pušio požudno. »Znate«, reče on zatim, pošto se 
osvježio cigaretom; »ja ću pogledati, možda je gazdarica osta- 
vila malo likera u ormaru. I keksa . . .« On ustane, ode u po- 
krajnju sobu i naskoro dođe natrag sa svim što je želio. 

Nalije u čaše. 

Maskirani je začuđeno gledao sve, što Milan radi, i tiho 
zviždukao kroz zube. »Niste našli nikakvih srebrnih žlica«, reče 
zatim kao od navike. 


»Pa takve više nisu ofici- Ci g 
jelne, gospodine ... ah, go- o roi 
spodine provalniče«, reče Milan Zaoa že Ezr ARAN 
prijazno i uzme svoju čašu. ji PA Ku Paka u g 
»Na zdravlje!« Ž pan 


Popili su još po nekoliko 
čašica, zatim maskirani pogle- 
da na sat. 

»S tim vašim naumima ne ću ja uopće doći do razumnog 
posla«, veli on ljutito i digne se. Uzme svoj revolver. Milan skoči 
preda nj. : 


Obojica gospode ispiše. i 5 
lj 
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»Huljo«, zaurla provalnik i skoči tigrovim skokom iza ma- 
sivnog fotelja. Prođe jedan časak. Tiho stenjanje prisili proval- 
nika, da pazi. Oprezno je ciljao preko ruba svoga zaklona prema 
Milanu. Milan je stajao sav slomljen kod stola, ali i njegova je 
desnica držala: revolver na sljepočicama. Stenjao je. 

Psujući skoči maskirani k njemu i otme mu oružje. »Pa 
jeste li poludjeli«, zaviče. »Ubijte se kad budete sami. Vaše glu- 
parije mi idu na živce . . . Nema ni pare, a dovodi me u ovakve 
situacije . . .!« 

Blijedi, oba čovjeka se naslone na stol. 

»Oprostite«, progovori Milan. »Ali ipak me razumijte . . . 
Hiljadu i dvjesta dinara sam zaostao u plaćanju stanarine . . . 
Ako to ne platim, nemam više krova nad glavom ... A po- 
trebno mi je osim toga najmanje 200 dinara . . . Imam naime 
izvrsnu ideju za jednu sliku ... Ako je izvedem, dobit ću de- 
seterostruko ... Ali manjka mi novaca za materijal ... I 
druge me nevolje taru . . . Shvatit ćete me«, govorio je Milan 
očajalo. 

Maskirani ušuti. Najedamput rekne: »Nemojte tako vikati 
kao kakvo dojenče. Probudit ćete pola grada«. Uhvati se za svoj 
džep na prsima i reče: »Kao dijete imao sam dara za slikarstvo 

. mnogi su govorili, da je to uobraženost, ali to je bila od 
njih puka zavist. Mrzim škrtost i zavist . . . Prestanite sa svo- 
jim djetinjskim emizdrenjem ... opominjem vas, dati ću vam 
novaca. Možda mi vi to sve krivo prikazujete, svejedno na ne- 
koga ćete se već namjeriti. I molim, dok budem izlazio, da bu- 
dete mirni . . .« 


Maskirani metne revolver hitro u džep i pođe prema vra- 
tima. 

Milan je grčevito držao u rukama novce. Zabezeknuto je 
buljio u maskiranoga. 

»Servus«, izusti i stane prljavim banknotama briseti svoje 
lice, koje je bilo vlažno od suza. 

Tapetirana se vrata tiho zatvore; 


—_———————.,..|QĐQ_. 


MISLI 


Čovjek je spremniji da vjeruje u ono, što bi rađe želio da je istina. 


Bacon 
# 


Vedrina i živahnost naše mladosti osnivaju se djelomično na tome, 
što mi idući uz brdo života ne vidimo smrt, koja leži na podnožju druge 
strane brda. Schopenhauc. 

* 

Čovjek hoće slogu, ali priroda zna bolje što je dobro za njegovu 
vrstu; ona hoće neslogu da bi čovjeka prisilila na nova naprezanja snaga, 
a time i na sve veći razvitak njegovih prirodnih sposobnosti. 

Kant 
* 

Svako rađanje jeste preludium kasnije propasti i smrti. 

Spencer 
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dobre hrane, lijepo 
prostrtog stola i slo- 
LIT LIL TII I DISTILI 


sati 


VO ULEDIDLBELLILI) 
staklo pokazat će 
Vam taj put! Podr- 


ZI TE II LUZNETCH 


U TIIE EE TOOTI LI 


a istodobno je posuđe za kuhanje 
i serviranje, pa tako 
prišteđuje dvostruko 


pranje suđa 





F4 Fa“4 V, . 
Vairosialno jensko staklo pruža mogućnost neograničene Štednje 


U tečajevima Gradske plinare za gospođe 
i kućne pomoćnice redovno se kuha jedamputa 
na jenskom staklu i daju potrebne upute. 


Jensko staklo dobiva se u svim trgovinama staklom. 


JENA" GLASWERK SCHOTT & GEN., JENA 
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Kako ću se dobro obući prema modnoj silhueti 1938/39? 


Svaka žena treba da zna prednosti i nedostatke svog stasa 
Savjeti kako da se odjećom sakriju nedostaci tijela 


Ako ste malena ... 





VY 


Nizak stos i široki bokovi. 

Polažite više pažnje na gornji dio sil- 
huete, proširujte ramena, da bi svoj stas 
doveli u sklad sa širinom bokova, ne ste- 
žite es u struku; neka haljina slijedi ver- 
tikaJnu liniju, a takav neka je i uzorak 
tkanine. Ne nosite široke suknje, izbje- 
gavajte široke džepove, kao i široke po- 
jaseve, velika dugmeta, kratke suknje i 
malene, niske šešire. 





Nizak stas i jake grudi. 

Općenito ovaj je nedostatak popraćen 
i kratkim vratom. Treba dakle izbjega- 
vati široke rukave, navorane rukave u 
ramenima, široke dekoltee, široke suknje, 
frizure na vratu. 





Nizak i proporcioniran stas. 

Treba da se klonite suviše kratkih su- 
kanja i tkanina sa velikim, grubim ša- 
rama. Ne nosite šešire čiji obod pada u 
lice, klonite se velikih reversa, širokih 
pojaseva, velikih džepova, te velikih ruč- 
nih torbica. 


Ako ste visoka ... 











Visok stas i šircki bokovi. 

Ne nosite haljine pripijene uz tijelo, 
jer će one naglasiti suviše vaše nedo- 
statke. Bokovi će izgledati širji, a rame- 
na preuska. Dakle, počnimo sa frizurom. 
Klonite se kovrčica na tjemenu glave, 
jer ćete biti još viša, proširujte ramena, 
ne naglašuite odviše struk, a suknja ne- 
ka je glatka, bez nabora i džepova. Na 
večernjim haljinama kionite se šlepova. 





Visok i proporcioniran stas. 

Ne smijete si dozvoliti visoke šešire, 
kao ni visoke ovratnike, dugačke haljine 
i visoke pete. Nosite toke mjesto šešira 
sa širokim obodima, pazite na uzorak 
tkanine, koji mora biti veoma diskretan. 


a) 
=) 











Srednji stas sa širokim bokovima. 

Ne oblačite se odveć kratko. Izbjega- 
vajte naborane suknje. Ne stežite se su- 
više u struku, iako je moguće nježan i 
tanak, jer time ćete još više istaći širinu 
bokova. Vaš će stas biti uravnotežen, ako 
što više naglasite gornji dio haljine; pro- 
širujte ramena. 


Ako ste proporcionirana ... - 


Visok stas, uski bokovi i jake grudi. 

Ni za vas nisu visoki šeširi, kao ni 
visoki ovratnici, ni široki naborani ru- 
kavi. Ne naglašujte odviše struk, izrez 
na haljinama neka je šiljat, a rukavi 
priležeći. Možete nositi i kepove, ako ni- 
ste u grudima odviše jaka. 





Srednji stas sa jakim grudima. 

Izbjegavajte drapirane gornje dijelove 
haljina, horizontalne pruge na tkaninama, 
kratke veste, kratke i uske suknje, i 
malene šešire. Nosite haljine čiji su ru- 
kavi krojeni na »ranglan«, ne stežite se 
u struku. 


Ako ste posjednica pravilnog, harmoničnog stasa i elegantne silhuete, ako dakle 





posjedujete te sjajne prirodne darove, dozvoljeno vam je da birate prema modi sve 
ono što vam srce zaželi: najrazličitije krojeve, uzorke tkanina, pojaseve svih širina 
i džepove svih veličina. Vi ste privilegovana da si kupite i mali i veliki šešir, sa 
obodom i bez njega, ako on pristaje vašem licu. Jednom riječi, u izboru vaše odjeće 
možete dozvoliti vašoj fantaziji da slobodno radi. 


Koje boje treba da birate za vaše haljine? 


Amerikanski časopisi puni su savjeta o bojama koje treba da biraju 
žene prema boji svoje puti, kao i o djelovanju boja na čovjeka. Kod nas u 
Evropi svaka žena imade barem toliko praktične psihologije, da zna koja 
ju boja čini ljepšom. Navest ćemo nekoliko tih strogih pravila što ih pri- 
općuju američki časopisi: 

Crvena boja je najsnažnija, pa neka crvene haljine nose žene onda 
kad ih obuzme neka depresija, jer ova boja blagotvorno utječe ne samo na 
vlastito raspoloženje, nego i na raspoloženje okoline, pa stoga utječe po- 
voljno na zdravlje. Ženama visokog uzrasta ne pristaje dobro žarko crvena 
boja, već se za njih preporuča boja crvenog vina. 

Zelena boja je boja mladosti, mira i zdrave živčane konstrukcije, 
Stoga se preporučuju haljine zelene boje za kuću ili ured, gdje se često 
dolazi do nervoznih nesuglasica. Zelenu boju masline za haljine treba na- 
protiv što više izbjegavati, jer ta boja samo rijetkima lijepo pristaje. 


Žutu boju vole djeca, pa stoga svaka žena koja se mnogo bavi dje- 


com treba da što više nosi haljine u toj boji, jer sunčana žuta boja raz- 
veseljuje djecu. 

Crna boja pristaje lijepo gotovo svakoj ženi. Jedino jako visoke, bli- 
jede i vitke žene moraju izbjegavati tu boju, jer im ona daje neki sablasni 
izgled. Crna boja tafta lijepo pristaje mladim gospođama, jer im daje neko 
dostojanstvo, koje druge boje toliko ne ističu. 

Smeđa boja daje pojavi svjež i športski izgled, naročito mlađim že- 
nama, a starije žene moraju vrlo oprezno birati smeđu boju za svoje haljine. 

Modra boja može katkada djelovati sumorno, naročito ako je jako 
zagasita, pa je stoga dobro da tamno modru haljinu osvježimo sa kakovim 
svijetlim umetkom ili bijelim ukrasom od svile, čipke i sl. 


Mali savjeti za naše domaćice 


Neprozirno staklo za prozore na kupaonici, WC, ili staklo na kuhinj- 
skim vratima i drugdje učinit ćete sami, ako šaku kuhinjske soli rastopite 
u 1/g 1 piva i time premažete staklo. Kad se to posuši ostat će na staklu 
tanka bijela i neprozirna naslaga, koju možemo poslije lako sa toplom vo- 
dom odstraniti. 

Sagovi se mnogo bolje čiste, ako ih lupate sa obratne strane, a po- 
slije samo malo sa prave strane. Kad se sagovi lupaju sa obratne strane 
izađe gotovo sva prašina napolje i tako se sagovi ne oštećuju na licu. 

Mokar kišobran osušit ćemo najbolje ako ga raširimo, a ako smo u 
posjetima ili u lokalu, tada ga stavimo naglavce. Voda će se laglje isci- 
jediti i šipke nam ne će zarđati. 

Mokre cipele osušit ćete najlakše, ako ih napunite krpama ili osta- 
cima sukna, jer to bolje upija vlagu od papira. Poslije ih stavite na toplo 
mijesto okrenute sa đonovima prema gore. 





MALO ŠALE 


— No, dragi prijatelju, jesi li sretan sa svojom ženom? 
— E, to je teško reći. Učila je šivati, ali ne šiva; zna da krpa rublje 
i čarape, ali to ne radi. Samo ne zna da kuha, a to radi. 

* 
Jedan student drugome: — Što je prijatelju, ima li vijesti od tetke? 
— Ima, svega sto dinara. 

* 
— Ja ti kažem, Ivo dolazi na takove ideje, kao ni jedan drugi čovjekt 
— Jeli ti stavio ženiđbenu ponudu? 
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RECEPTI NAŠIH DOMAĆICA 


Sredila Blažica Tolveth-Neralić 


Potaknuti velikim pohvalama, koje nam up 


ućuju naše vrijedne doma- 


ćice, nastavljamo sa objavljivanjem recepata koje su nam 

dale polaznice naših tečajeva. One se tako u neku ruku odužuje AMA A 
maćicama koje su prije objavile svoje recepte i kojima su se one dosada 
posluživale. Tako posretstvom Plinare kulinarsko blago pojedinih domaćica 
postaje pristupačno svima, a Plinara vrlo rado vrši taj posrednički rad. 


JUHA .OD KRUHA (gdja Lj..N.) 

1A litre govedske juhe ili juhe 
od kostiju, 2 žemlje, 1 žutanjak i 1 
hrenovka. 

Priredimo dobru govedsku juhu ili 
juhu od kostiju, procijedimo ju, te 
stavimo ponovno zavreti. U kipuću 
ukuhamo žemlje izrezane na kocke 
i tako dugo miješamo dok se žem- 
lje raskuhaju, a na kraju dodamo 
tanko izrezane hrenovke. U jušniku 
razmutimo žutaniak, te nalijemo go- 
re miješajući juhu. 

POTROŠAK PLINA: 0.15 m3 = Din 0.37* 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 45 min. 


JUHA OD DIVLJAČI (gdja S. M.) 
1% litra vode, sitniš od zeca, 4 
dkg mrkvice, 4 dkg peršina, 2 dkg 
luka, 5 zrna cijelog papra, sol, 1o- 
vorov list, ocat, 1 žemlja. 
Priredimo sve dodatke te-ih stavi- 
mo kuhati u vodu sa sitnišem i 
ostavimo da dobro dugo kuhaju. Na- 
pravimo zafrig od masti i brašna, 
dolijemo ga sa malo mrzle vode, a 
onda juhu. Meso očistimo od kostiju 
i izrežemo na male komadiće. Soli- 
mo i paprimo prema ukusu te ser- 
viramo sa prženom žemljom. 
POTROŠAK PLINA: 0.18 m3 = Din 0.82 
POTROŠAK. VREMENA: 1 sat 


JUHA OD KISELIH KRASTAVACA 
(gđa M. Š.) 

5 komada krastavaca, 2 žlice ma- 
sti, 2 žlice brašna, 1 dl vrhnja, 1% 
litre vode, 1 žutanjak. 

Krastavce sitno isjeckamo i pre- 
pržimo ih na zafrigu od masti i 
brašna. Dolijemo vodom, solimo i 
ostavimo kuhati. Kada je sve dobro 
prokuhano, uspemo vrhnie. U posudi 
za serviranje juhe razmutimo žuta- 
niak na koii prelijemo vrelu juhu. 
POTROŠAK PLINA: 0.80 m3 = Din 0.20 
POTROŠAK VREMENA: 30 minuta 





* Prosječna cijena plina u Zagrebu 


JUHA OD ZOBENIH PAHULJICA 
(gđa M. Š.) 

Kuhamo 12 dkg zobenih pahuljica 
sa 14 litre vode. Kada su mekane 
dodamo 1 litru mlijeka, malo korice 
od limuna i dalje kuhamo na malom 
plamenu pć sata. Tada procijedimo 
kroz sito, dodamo malo soka od li- 
muna i serviramo. zd 
POTROŠAK PLINA: 0.1 m3 = Din 0.25. 
POTROŠAK VREMENA : 45 minuta 


PREDJELA 


BRETONSKI LONAC (gđa N. G.) 

20 dkg bijelog graha, 30 dkg .te- 
letine, 2 glavice luka, malo zelenog 
peršina, soli, papra, paprike, češnja- 
ka, kimljena, 1% lovorovog: lista, 
konzerve rajčica sa malo šećera i 4 
žlice ulja. : 

Grah namočimo u vodu i ostavimo 
stajati preko noći. Sutradan odlije- 
mo svu vodu i pristavimo kuhati sa 
svježom vodom. Međutim narežemo 
teleće meso u rezance i pomiješamo 
sa dvije glavice fino kosanog luka, 
nešto kosanog peršina, soli, papra, 
paprike prema ukusu, 3—4 kriške 
češnjaka, malo kimljena i lovorike. 
Sve ovo prepržimo na ulju da po- 
stane svjetlo žuto, dodamo 3—4 žlice 
rajčica. Sve to dodamo grahu i ku- 
hamo zajedno dok bude mekano, ali 
grah se nesmije raspadati. 
POTROŠAK PLINA: 0.22 m3 = Din 0.55 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 


NADJEVEN KRUMPIR (gđa M. Š.) 

8 krumpira, 20 dkg šunke, 2 jaja, 
peršin, sol, 1 žlica masti, 2 dl vrh- 
nja. 

Krumpire ogulimo i žlicom izdu- 
bemo, tvrdo kuhana jaja sitno isko- 
šemo kao i šunku, te izmiješamo sa 
kosanim zelenim peršinom i solju. 
Time nadjenemo izdubene krumpire. 
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U tepsiji zavrućimo mast, složimo 
unutra krumpire nadjevom prema 
gore, prelijemo ih vrhnjem i pečemo u 
nepregrijanoj pećnici 20 minuta na 
polovičnom plamenu, tada okrenemo 
plamen prema gore te zažarimo 
krumpire još 3—5 minuta. 
POTROŠAK PLINA: 0.2 mš = Din 0.50 
POTROŠAK. VREMENA: 1 sat 


PUDING OD KELJA (gđa M. Š.) 


1 glavica kelja, 1 litra slane vode, 
1 žemlja, 2 jaja, 10 dkg kuhane 
šunke, malo papra, 2 žlice ulja. 

Kelj prokuhamo u slanoj vodi i 
sitno skošemo. Žemlju namočimo u 
vodu, ocijedimo ju i skošemo. Tada 
miješamo 2 žutanjka sa 2 žlice ulja, 
dodamo kosanu žemlju, kosanu šun- 
ku i kelj, paprimo prema ukusu i 
na koncu umiješamo snijeg od 2 bje- 


lanjka. -Istresemo u namazan i po- 


sipan oblik pudinga i kuhamo u pari 
1 sat. Služimo vruće. 

POTROŠAK PLINA: 0.175 m3 = Din 0.47 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 25 min. 


SARMA OD ŠUNKE (gđa A. P.) 


Kuhanu šunku narežemo na tanke 

ploške. Svaku plošku premažemo 
senfom, stavimo gore nadjeva od 
gušćih jetara, koji učinimo prema 
nižem opisu, i savijemo male sarme 
koje serviramo na dugačkom tanjuru 
sa svijetlim aspikom. 
. Nadjev: Izmiješamo kosana pečena 
gušća jetra sa tvrdo kuhanim i ko+ 
sanim jajem, nekoliko kaprla i malo 
'“ paste od sardele. 

Sarme serviramo kao predjelo. 
POTROŠAK PLINA: 0.05 m8 = Din 0.12 
POTROŠAK VREMENA: 30 minuta 


SRDELE KAC »NANTES« 
(gđa Ivka ud. Ljubić) 


Svježu sardelu primimo za glavu, 
a drugom rukom povučemo prema 
repu, da se očiste ljuske, odrežemo 
glavu, izvađimo crijeva, tada sa tan- 
kim papirom opet očistimo. Nasla- 
žemo sarđele u tepsiju trbuhom pre- 
ma dolje, stavimo nekoliko komada 
Kklinčića, soli i pokrijemo uljem.. Pe- 
.čemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici 15 minuta na smanjenom pla- 
menu. 

Ovako priređene sardele mogu sta- 
jati nekoliko dana. 

POTROŠAK PLINA: 0.16 m3 = Din 0.40 
POTROŠAK VREMENA : 55 minuta 
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BUREK PITA (gđa Darinka Prelog) 


Umijesimo tijesto za savijaču, osta- 
vimo ga počinuti, tanko ga razva- 
ljamo i posušimo. Tada režemo li- 
stove u veličini tepsije, moramo 


dobiti 10—12 listova. Na dno nama-. 


zane tepsije stavimo 5—6 listova, 
pokapamo ih mašću, na to stavimo 
nadjev od sirove samljevene svinje- 
tine, u koji stavimo sitno kosani 
prženi luk, soli, malo papra i vrhnja. 
To poklopimo opet sa 5—6 listova 
tijesta, svaki list posebno nakapamo 
mašću. Pečemo u 5 minuta predgri- 
janoj pećnici 10 minuta na sasma 
jakom donjem plamenu, tada plamen 


smanjimo na polovicu i pečemo još' 


15 minuta. Pri kraju okrenemo pla- 


men prema gore, da se pita lijepo 


zažari. Režemo u kocke i vruće ser- 
viramo. 


POTROŠAK PLINA: 0.28 m8 = Din 0.70 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


MOZAK NA HOLANDESKI NAČIN 
(gđa Marijana Krivačić) 


Teleći očišćeni mozak spasiramo 
preko tankog sita, sa 8 dkg maslaca 
i dvije žemlje u mlijeku namočene. 
Posebno miješamo 4 žutanjka sa fi- 
no kosanim zelenim peršinom, do- 
damo pasiran mozak, solimo, papri- 
mo i umiješamo na koncu čvrsti 
snijeg od 4 bjelanjka. Oblik za pu- 
ding, koji možemo dobro zatvoriti, 
namažemo mašću i posipamo mrvi- 
cama, istresemo unutra smjesu i ku- 


hamo 45 minuta. Kada je gotovo 


istresemo na tanjur te garniramo 
rižom ili pećurkama. 


POTROŠAK PLINA: 0.12 m3 = Din 0.30 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 20 minuta 


PAŠTETA OD SIRA 


(gđa Vilma Weiss) 


30 dkg običnog kravjeg sira, 15 
dkg maslaca, 1 kutija sardina. Ma- 
slac miješamo, a sir i sardine propa- 
siramo zajedno. U miješani maslac 
dodamo pasširani sir sa sardinama, 
ulje iz kutije sardina, a umjesto soli 
prema potrebi sarđellenpaste i sitno 
kosanog zelenog vlasca. Možemo ser- 
virati složeno na tanjur ili namazanc 
na kruh. j 


POTROŠAK VREMENA: 20 minuta 





MESA 


PEČENA GUSKA (Češki recept) 


Čistu gusku nalupamo drškom no- 
ža sa sviju strana, posolimo iznutra 
i izvana, pospemo kimljenom i sta- 
vimo u tepsiju da tako stoji do dru- 
gog dana. Drugi dan ju okrenemo 
u tepsiji hrptom prema gore, salo 
što iz guske izvadimo položimo na 
dno tepsije, podlijemo kipućom vo- 
dom ,dva prsta visoko, poklopimo 
poklopcem i stavimo na jaki plinski 
plamen. Kad dobro zapirja smanjimo 
plamen i ostavimo poć sata pirjati. 
Međutim zagrijemo pećnicu 8 mi- 
nuta punim plamenom, te stavimo 
pokritu tepsiju sa guskom unutra. 
Od vremena do vremena okrećemo 
gusku da se ne bi primila za dno 
tepsije, polijevamo sokom i dolije- 
vamo pomalo vode. Za 10 minuta 
smanjimo plamen na polovicu i tako 
pečemo dalje dok nije guska pot- 
puno mekana. Pri kraju pečenja 
okrećemo gusku te izbodemo cijelu 
koricu da bi se mast lakše ispekla. 
Kada je guska mekana skinemo po- 
klopac, te kod istog plamena dope- 
čemo do kraja da dobije guska lijepu 
žarku boju i prhku koricu. Izvadđimo 
salo iz soka, gusku razrežemo, li- 
jepo složimo na tanjur i polijemo 
sokom. 

POTROŠAK PLINA: 0.6 m3 = Din 1.50 
POTROŠAK VREMENA: prema težini 
guske 2 do 24% sata 


SVINJSKO PEČENJE (češki recept) 


Plinsku pećnicu zagrijemo 8 mi- 
nuta na jakom plamenu, priredimo 
meso, nasolimo i pospemo kimlje- 
nom. Položimo masnu stranu na dno 
tepsije, podlijemo vrelom vodom, po- 
klopimo poklopcem, stavimo u peć- 


nicu i pečemo na malo smanjenom 


plamenu dok omekša. Pri kraju pe- 
čenja skinemo poklopac, okrenemo 
meso na drugu stranu i dopečemo 
punim plamenom, dok postane smeđe. 
Češće podlijevamo, da korica bude 
čim ljepša. 

POTROŠAK PLINA: 0.85 m8 = Din 0.87 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 56 minuta 








TRAŽITE UZORKE NOVIH 
MIRISA 1 MODER. TONOVA 





NADJEVENA SVINJETINA SA 
JAJIMA (gđa S. T.) 


Svinjski but razrežemo, istučemo, 
solimo i paprimo, umotamo unutra 
tvrdo kuhana jaja koliko ih stane, 
dobro omotamo i zavežemo koncem. 
Predgrijemo pećnicu 8 minuta, polo- 
žimo meso na tepsiju, gore pospemo 
3 zma cijelog papra i prema volji 
3 češlja češnjaka. Pečemo ih 10 mi- 
nuta na širom otvorenom plamenu, 
tada stavimo okolo krumpire i sma- 
njimo plamen na polovicu te tako 
dokraja dopečemo. Režemo lijepe ko- 
made, složimo ih na zdjelu i servi- 
viramo sa raznim salatama. X 
POTROŠAK_PLINA: 0.8 m3 = Din 0.75 
POTROŠAK VREMENA: 48 minuta 


HLADNI ZEC U SOKU (Ž. L) 
Zeca očistimo i pečemo sa malo 
masti i dolijevamo juhom. te iscije- 
dimo na njega limunov sok. Kada 
je zec pečen izrežemo meso sa bu- 
tova i hrpta u lijepe ploške, a pre- 





Bilo kuda KEKE svuda / 


KJ 
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Nabavite 


srećčke 


kod glavne kolekture . 








Ladislav Jović 
Zagreb 


Petrova ulica br. 32 


Telefon: 71-31 





ostalo meso skinemo sa kostiju, sa- 
meljemo sa dvije glavice luka na 
stroju za mljevenje mesa, pomiješa- 
mo sa 4 sarđelice, malo kopra i soli. 
Sve to ispasiramo i dodamo tome po 
prilici 14 dkg ulja i malo octa, da 
dobijemo gusti sok. Tada složimo ko- 
made mesa na zdjelu prelijemo so- 
kom, ukrasimo aspikom, i sardela- 
ma i kaprima. 

POTROŠAK PLINA: 0,4 m3 = Din 1.— 


" POTROŠAK VREMENA: 1 sat 40 minuta 


PEČENI FAZAN (gđa S. D) 


Fazan treba da prije priredbe dva 
dana promrzne. Tada ga očupamo 
kao purana (ne pofuriti), očistimo 
crijeva i ostavimo stajati p6 sata u 
hladnoj: vodi. Tada ga nasolimo iz- 
nutra i izvana, obložimo suhom sla- 
ninom: i pečemo u 8 minuta predgri- 
janoj pećnici na odmah malo sma- 
njenom plamenu. Najbolje je servirati 
k tome krumpirovu salatu s mnogo 
luka. Na isti način pečemo divlje 
patke, a vrijeme pečenja određujemo 
prema kvaliteti i veličini komada. 
POTROŠAK PLINA: 0.86 m3 = Din 0.90 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 
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TELEĆI POPEĆCI SA VRHNJEM 
(gđa Herljević Ivka) 


Zafrig od masti i brašna dolijemo 
polovicu juhom, a polovicu vrhnjem, 
dodamo sok i koricu od limuna, mi- 
rodija prema ukusu i dobro proku- 
bamo. Teleće popećke očistimo od 
kožica, te ispržimo naglo u masti, 
slažemo ih u šerpenju i na njih pro- 
pasiramo gotovi sok. Sve skupa pro- 
kuhamo, dodamo prema ukusu limu- 
novog soka ili octa i serviramo. 
POTROŠAK PLINA: 0.075 m3 = Din 0.19 
POTROŠAK VREMENA: 40 minuta 


OBIČNA HLADETINA (gđa S.) 


Uši, noge i kožice od svinje nali- 
jemo vođom, dodamo manju glavicu 
crvenog luka, nekoliko češljeva če- 
šnjaka, lorbera i nekoliko zrna ci- 
jeloga papra. Zakipimo na širom 
otvorenom plamenu, tada skrenemo 
na mali štedljivi plamenčić i kuha- 
mo barem dva sata. Kada je sve 
mekano kušamo i solimo prema po- 
trebi. Tada poberemo mast, koja se 
skupi na površini, povadimo meso, 
poslažemo u oblik srnećeg hrpta, 
izlijemo gore procijeđenu juhu i osta- 
vimo da se stisne. Hladno istresemo 
na tanjur te ukrasimo prema želji 
ploškama luka, limuna, ciklom itd. 
POTROŠAK PLINA: 0.11 m8 = Din 0.27 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 380 minuta 


SARMA (gđa L. N.) 

Priredimo lijepu glavicu kiselog 
zelja, sameljemo izmiješano svinjeće 
i goveđe meso, skošemo mnogo luka 
sa zelenim peršinom, slanine izrežemo 
na kockice i operemo prema potrebi 
riže. Meso dobro izmiješamo sa svim 
ovim dodacima, koje po potrebi so- 
limo i paprimo, i time nadjevamo 
listove zelja, dobro ih zamotamo i 
složimo na tanjur. Kada je to go- 
tovo napravimo zafrig od masti i 
brašna, dodamo crvene paprike i 
fino kosanog luka, dolijemo hladnom 
vodom, poslažemo unutra sarme 1 
preostalo izrezano zelje te kuhamo 
na širom otvorenom plamenu dok 
zakipi, tada na smanjenom plamenu 
dalje. Za 1 sat kuhanja sarma je 
gotova. Dobro je staviti da se za- 
jedno kuha komadić suhe slanine ili 
suhog mesa. 

POTROŠAK PLINA: 0.15 m3 = Din 0.37 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 35 minuta 





PIRJANI ZEC (gđa Š. B.) 

Ako je zec stariji najbolje je da 
ga pirjamo. Stavimo ga u rasol da 
stoji 24 sata, tada ga izvadimo. i 
izrežemo na komade. 

Šerpenju obložimo tankim kriška- 
ma slanine, na slaninu složimo 
glavice na ploške izrezanog luka, a 
na luk komadiće mesa. Na meso 
stavimo razno zelenje koje povadi- 
mo iz rasola, prelijemo sa 4—5 
žlica rasola, a gore polažemo opet 
luka. Posuđu stavimo na širom otvo- 
reni plamen, te kada zakipi okre- 
nemo štedljivi plamenčić i tako pir- 
jamo 14% do 2 sata. Kada je pirjano 
izvadimo komade slanine, solimo i 
paprimo prema potrebi, dodamo 2 
velike žlice vrhnja, 2 male žlice še- 
ćera, prema ukusu limunovog soka i 
ostavimo da pirja pokriveno još 4 
sata. 


. POTROŠAK PLINA: 0.25 m8 = Din 0.62 


POTROŠAK VREMENA: 2 sata 30 minuta 


PRIDODACI 


SAVIJAČA OD ŠPINATA KAO 
PRIDODATAK (gđa Marijana Kri- 
vačić) 


Napravimo tijesto kao za pala- 
činke od 1% litre mlijeka, 3 jaja, 
malo soli i brašna prema potrebi. U 
plinskoj limenoj tepsiji zavrućimo 
dosta masti i ulijemo unutra ovo ti- 
jesto, te pečemo u 5 minuta. pređ- 
grijanoj pećnici, 5 minuta na širom 
otvorenom plamenu, tada okrenemo 
pomoću noža i pečemo isto tako 
dugo na drugoj strani. Pečeno istre- 
semo na jedan čisti ubrus i nadje- 
nemo slijedećim nadjevom: 

Kuhamo 1 kg špinata, ocijeđimo 
ga i izmeljemo, dodamo mu malo 
maslaca, 3—4 žutanjka, vrhnja, soli, 
papra, mrvica i snijeg od 3—4 bje- 
lanika. Nađdjenemo i savijemo po- 
moću ubrusa, stavimo na namazanu 
tepsiju i pečemo na donjem sma- 
njenom plamenu 10 minuta, tada 
plamen otvorimo širom, okrenemo ga 
prema gore i ostavimo još 3—5 mi- 
nuta, da se odozgo. zarumeni. Pečeno 
izrežemo na kriške i prelijemo vrh- 
njem u kojem je razmućeno neko- 
liko žutanjaka, te stavimo ponovno 
u pećnicu, da na gornjem jakom 
plamenu požuti. 

POTROŠAK PLINA: 0.2 m8 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA : 1 sat 


TROBOJNA KRUMPIROVA PLATA 
(gđa Marija ud. Borošak) 
Neoguljeni krumpir kuhamo po 
mogućnosti u pari, vrućega ogulimo, 
ispasiramo i razdijelimo u tri jed- 
naka dijela. Jedan dio izmiješamo sa 
kuhanim mljevenim špinatom, drugi 
dio sa pasiranim rajčicama, a treći 
dio sa sitno ribanom kuhanom mr- 
kvom. Svaki dio serviramo posebno 
u školjkama, ili slažemo jedan na 
drugi u namazani oblik, te izvrnemo 
na tanjur. Preko toga prelijemo ma- 
jonez ili vrući maslac sa mrvicama. 
Ukrasimo kockama cikle i peršinom. 
POTROŠAK PLINA: 0.075 m8 = Din 0.19 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


NADJEVENA JAJA (gđa B. M.) 
Iskuhamo potpuno tvrdo 6 jaja i 
očistimo ih od ljuske. Svako jaje 


' rasječemo uzduž i povadimo žutanj- 


ke. Sve polovice bjelanjka poslažemo 
na vatrostalan tanjur. Žutanjke iz- 
gnječimo, dodamo im 10 dkg sitno 
kosane salame, malo papra, sitno 
kosanog zelenog peršina, 10 dkg ma- 
slaca, 1 dkg parmezana i 3 dkg 
senfa. Sve dobro izmiješamo i pu- 
nimo priređene polovice  bjelanjka. 
Napunjene polijemo svaku sa malo 
vrhnja, zatim sitnim mrvicama te 
stavimo u nepredgrijanu pećnicu da 
se prepeče 5 minuta na širom otvo- 
renom gornjem plamenu. Služimo sa 
pirjanim graškom, mrkvom, korabi- 
com ili pirjanim zeljem. 

POTROŠAK PLINA: 0.06 m8 = Din 0.15 
POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 





ŽELITE LI IZNENAĐENJA! 


koje će Vas i Vašu obitelj razvese- 
liti, onda ulijte u pola čaše vode 1 
malu kašiku preparata »ALGA« koju 
imadete sigurno kod kuće i tako pe- 
rite četkicom zube i ispirajte usta i 
grlo. »Alga« priječi trunjenje zubi — 
ubija bakterije — desinficira — zdra- 
vim zubima daje porcelansku bjeli- 
nu. Vi i Vaša djeca sačuvati ćete 
trajno zube jake — zdrave i bijele. 
Zdravi zubi nisu. samo ukras i lje- 
pota već i zdravlje. Isprobajte još 
danas. Ispirajte usta i grlo pogo- 
tovo Vašoj djeci koja idu u školu 
za vrijeme priljepčivih prehlada. Alga 
dobiva se svuda. 
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20.000.000 LJUDI POKOSILA| 
JE GRIPA U TRI UZASTOPNA 
TALASA 


I gripa | angina | reumatizam dolaze od prehlada nogu. Kada se gripe 

prvi puta pojavila. u Americi i u Kini, odakle je poslije preneta u Francusku 

t cijelu Evropu, mobiliziran je sav ljekarski aparat da se zlu stane as gud. 
Narode tih zemalja gripa je stajala milijune. 

















Umjesto đa bolujete I trošite novac na liječenje 1 lijekove, pametnije le a 
bolest na vrijeme spriječile. A najsigurnije ćete je spriječiti ako se opskrbite 
toplom #. nepromočivom zimskom obućom. 


Naša obuća od kože | gume sačuvat će i Vaše zdravljei Vaš džep 






48421-648 
Cipelice na šnir od la- 
kovane gume, sa čvrstim 
djonom. Ne propuštaju. 
vodu, a koštaju samo Din 


15'. 19". 1 25 


Tople papuče sa kožnim djonom 
š filom. Obrubljene svilom i 
krašene lijepom kokardom. Po- 


trebne svakoj domaćici. 





292564648 


Praklične ženske dipele na šnir, 
izradjeno od smedjeg Ili crnog 

oksa, sa kožnim djonom J kož- 
nom poipeticom. 








/2461-43600! 
Visoke dječije cipelice od 
prelo. lake kože, /Firo- 

kog oblika | U djona. Udo, 
voljit će potpuno higt 
(Jenskim zahtjevima nogu 
Vašeg djeteta. 














Elegantne1 ulotbnemuško dpeleod 
boksa, tubastog oblika sa kožnim 
djonovima | kožnom potpeticom. 





ŽLIČNJACI OD KRUMPIRA : 


(gđaM.S) 


6 krumpira, 1 dl vrhnja, sd, 2 
žlice masti, 4, litre vođe. Oguljene 


* krumpire kuhamo u vrlo malo slane 


vode. Kada su mekani izgnječimo ih, 
solimo i dodamo im 1 dl vrhnja. Žli- 


com ukuhavamo male žličnjake u 


vreloj vodi i ostavimo polako kuhati 
10 minuta. Kuhane ocijedimo i sla- 
žemo na toplu zdjelu, te polijemo 
vrelom mašću i prženim mrvicama. 
POTROŠAK PLINA: 0.075 m3 = Din 0.19 
POTROŠAK VREMENA : 40 minuta 


PUNJENI CELER (gđa P. C.) 

4 celera, 2 šake suhih vrganja ili 
1 tanjur svježih vrganja, krišku če- 
šnjaka; peršina, soli, papra, 1 dl vo- 
de, 2 žlice masti, 1 dl vrhnja. Celer 
kuhamo u slanoj vodi, kada je me- 
kan oprezno ga izdubemo. Vrganje 


prokuhamo, . iscijeđimo,  zagrijemo ' 


mast, dodamo češnjak, zeleni peršin 
i vrganje, te pirjamo. Kada su me- 
kani solimo ih i paprimo, te njima 
nadjenemo celer. Preostalu mast za- 
vrućimo u tepsiji, poslažemo unutra 
punjeni celer, prelijemo vrhnjem i 
pečemo u nepredgrijanoj pećnici 5 
minuta na donjem jakom plamenu, 
tada okrenemo plamen gore i osta- 


vimo 3—5 minuta da se celer zažari. . 


POTROŠAK PLINA: 0.15 m8 = Din 0.37 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 minuta 


JAJA SA KUKURUZNIM 
BRAŠNOM (gđa T. L.) 

4 jaja, 4 žlice kukuruznog brašna, 
8 žlica mlijeka, so i žlica masti. 
Kukuruzno brašno polijemo  mlije- 
kom, posolimo i ostavimo da 10 mi- 
nuta stoji. Tada. umutimo jaja, do- 
damo kukuruzno brašno i pečemo 
sve zajedno na vreloj masti, dok se 
ne mrvi kao mutvara. Služimo sa 
Zelenom salatom ili kiselim krastav- 
cima. 
POTROŠAK PLINA: 0.045 m8 = Din 0.13 
POTROŠAK VREMENA: 20 minuta 


CVJETAČA SA JAJIMA 
(gđa M. N.) 

Kuhamo cvjetaču u slanoj vodi u 
koju stavimo nešto šećera. Kada je 


rj lj | 
KLIŠEJE tO 


mekana istrgamo ju u cvjetiće koje 
slažemo u kalup namazan uljem. 
Miješamo 3 žutanjka sa 1 dl kiselog 
Vrhnja i 2 žlice mrvica. To prelije- 
mo preko cvjetače i pečemo u ne- 
predgrijanoj pećnici 10 minuta na 
pola smanjenom plamenu. 


 POTROŠAK PLINA: 0.1 m3 = Din 0.25 


POTROŠAK VREMENA: 50 minuta 


KOLAČI 


HUSARSKE GURABIJE 
(gđa B. M.) 

1 cijelo jaje i 1 žutanjak zami- 
jesimo sa 144 šalice masti, naribamo 
unutra sok i koru od limuna, do- 
damo malo vanilije i pola šalice 
šećera. Brašna dodamo toliko da mo- 
žemo zamijesiti mekano tijesto, iz 
kojeg . pravimo među dlanovima 
okrugle kolačiće, koje dlanovima - 
spljoštimo. Svaki kolačić zamočimo 
u preostali bjelanjak i u kristalni 
šećer, stavimo u namazanu tepsiju i 
pečemo u 5 minuta. pregrijanoj peć- 
nici na širom otvorenom donjem 
plamenu 3 minute, tada plamen sma- 
njimo i dalje pečemo dok postanu 
kolačići smeđi. Na svaki kolač mo- 
žemo staviti višnju ili drenak iz 
šećera. ' 
POTROŠAK PLINA: 0.17 m3 = Din 0.42 
POTROŠAK VREMENA: 55 minuta . 


BAZLAMAČA OD KUKURUZNOG 
BRAŠNA (gđa M. Š.) ' 

2 dkg pjenice, 1 šalica mlijeka, 4 
jaja, 2 žlice masti, 1 litra mlijeka, 
1 litra kukuruznog brašna, 4 žlice 
šećera. 

Najprije rastopimo pjenicu u šalici 
mlijeka i dodamo joj 1 kocku šećera. 
To stavimo na toplo mjesto da se 
pjenica digne. Kad je pjenica di- 
gnuta umijesimo tijesto od pjenice, 
brašna, šećera, masti, mlijeka, soli . 
i žutanjaka. Od bjelanjaka istučemo 
čvrsti snijeg i polako umiješamo u 
tijesto. Tepsiju namažemo mašću, 
ulijemo u nju bazlamaču i ostavimo 
stajati 1 sat da se digne. Zagrije+ 
mo pećnicu 5 minuta na širom otvo- 
renom plamenu, stavimo u nju ba- 


X IZRADJUJE 
(SNI ZTTNIN! 


[IRAN KINI 


NEI TRE ZVOTNITITEB 
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za Vas kupuje *? 


najbolje kod : 


ZAGREB ILICA 20 





zlamaču i pečemo 10 minuta na 
smanjenom donjem plamenu, tada 
plamen malo pojačamo i pečemo do 
kraja od prilike još 15 minuta. Pe- 
čenu izrežemo na lijepe komade, 
svaki komad namažemo sa malo 
pekmeza i posipamo šećerom. 
POTROŠAK PLINA: 0.2 m3 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 


MEDENI BISKVIT (gđa N. B.) 


Miješamo 8 žutanjaka sa 4 kg 
šećera. Kad je lijepo pjenasto do- 
damo 4% kg meda, kore od limuna, 
cimeta, anisa, šaku grožđica, šaku 
oraha, na vrhu noža sode bikarbone. 
Tada istučemo čvrsti snijeg od 8 
bjelanjaka, stavimo u tijesto još 4 
kg brašna i snijeg. Pečemo u 5 mi- 
nuta predgrijanoj pećnici 20 minuta 
na polovičnom plamenu, tada na 


malo jačem plamenu još 20 minuta. 


POTROŠAK PLINA: 0.26 m8 = Din 0.65 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 15 minuta 


SRNEĆI HRBAT (gđa B..D.) 
“Tučemo 3 cijela jaja sa 10 dkg 


šećera. Kad je lijepo pjenasto do- > 


damo 10 dkg samljevenih badema, 


86 > 


1i x žlice mrvica nakvašenih sa 
isto toliko ruma i 1 tablicu ribane 
čokolade. Sve izlijemo u namazan i 


posipan oblik srnećeg hrpta, te pe- 


čemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici 15 minuta na polovičnom pla- 
menu, tada okrenemo. plamen na % 
i dopečemo još 15 minuta. Pečeni 
kolač prerežemo na polovicu, nama- 
žemo pekmezom od ribizla, prelije- 
mo ocaklinom i ukrasimo dugo re- 
zanim bađemima. 

Ocaklina: 2 dkg omekšane čokolade 
miješamo sa 5 dkg šećera u prahu 
i 214 žlice mlijeka. 

POTROŠAK PLINA: 0.27 m3 = Din 0.67 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


POGAČICE OD ČVARAKA 

4% kg neprešanih čvaraka, 40 dkg 
brašna, 2 žutanjka, za 1 Din pjenice, 
5 dkg domaće masti, soli i sitnog 
papra prema potrebi. Čvarke pro- 
tjeramo kroz stroj za mljevenje 
mesa i napravimo od njih ploču 14 
cm u kvadrat. Sa malo mlijeka i 
brašna zamijesimo kvas koji osta- 
vimo dizati. Tada protrljamo. brašno 
sa masti, dodamo dignuti kvas, 2 
žutanjka, soli, papra i potrebnu ko- 
ličinu mlijeka, te  zamijesimo ne 
prečvrsto tijesto. Dalje postupamo 
kao kod lisnatog tijesta, tj. prekla- 
pamo 4 puta i svaki puta ostavimo 
5% sata počivati. Najzad razvaljamo 
ploču: u debljini od 1% cm, režemo 
male pogačice, poslažemo ih u na- 
mazanu tepsiju, namažemo  jajem 
i pečemo u 5 minuta predgrijanoj 
pećnici 5 minuta na širom otvore- 
nom plamenu, tada. smanjimo pla- 
men na polovicu i dopečemo. 
POTROŠAK PLINA: 0.2 m3 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 


KOLAČ OD KRUMPIRA 

(gđa Z. K.) 

. 80 dkg .kuhanih .pasiranih krum- 
pira, 30 dkg brašna, 15 dkg maslasa, 
1 jaje, 6 dkg mljevenih oraha, ci- 
meta, klinčića, ribane limunove kore, 
sok od pola limuna, 12 dkg šećera, 
malo ruma, soli i sode bikarbone. 
Od svih ovih dodataka umijesimo 
tijesto i razdijelimo ga na dva di- 
jela i to tako da jedan bude veći, 
a drugi manji. Veći dio rastegnemo 
u: tepsiji; premažemo pekmezom, a 
od manjeg dijela pravimo dugačke 
pruje iz kojih napravimo kvadrate 
po pekmezu. Pečemo u 5 minuta 


predgrijanoj pećnici 10 minuta na 
širom otvorenom plamenu, tada sma- 
njimo plamen na polovicu i dope- 
čemo još 10 minuta. 

POTROŠAK PLINA: 0.28 ms = Din 0.70 

POTROŠAK VREMENA: 1 sat 15 minuta 


KRIVE PLOŠKE OD MASLACA 
(gđa M. B.) 

Dobro miješamo 21 dkg šećera, 6 
žutanjaka, malo korice od limuna, 
cimeta, klinčića, dodamo 21 dkg ne- 
oguljenih samljevenih badema, 7 dkg 
čokolade, 5 dkg mrvica i snijeg od 
5 bjelanjaka. 

Pečemo u 5 minuta predgrijanoj 
pećnici 20 minuta na pola smanje- 
nom plamenu, tada plamen malo 
pojačamo i do kraja pečemo od pri- 
like još 20 minuta. Pečeno izrežemo 
u dugačke ploške i prelijemo slije- 
dećom  ocaklinom: dobro miješamo 
14 dkg šećera sa 3 žutanjka. Ukra- 
simo grožđicama. 

POTROŠAK PLINA: 0.8 m3 = Din 0.75 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 20 minuta 


KOCKE OD ORAHA (č. s. P.) 

Miješamo 6 jaja sa 25 dkg šećera 
u prahu. Kad je pjenasto dodamo 
25 dkg mljevenih oraha, malo ci- 
meta, ruma, korice od limuna i sni- 
jeg. Pečemo u 5 minuta predgrija- 
noj pećnici 20 minuta na smanjenom 
plamenu, tada na malo povećanom 
još 20 minuta. 

Pečeno prelijemo bijelom  ocakli- 
nom i režemo u lijepe kvadrate. 
POTROŠAK PLINA: 0.26 m3 = Din 0.65 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 minuta 


PUDING OD LEŠNJAKA 
(gđa Marija Bauer) 

4 kg šećera malo špinamo, do- 
damo #4 kg lešnjaka i sve zajedno 
malo propržimo. Tada sve ohladimo 
i tučemo sasma sitno u mužaru. Pri- 
redimo snijeg od 7 bjelanjaka, u 
koji umiješamo tučeni šećer sa le- 
šnjacima i istresemo u priređeni 
oblik za puding. (Mokar oblik posi- 
pamo šećerom). Kuhamo u pari 1 
sat. Kada je kuhan istresemo na ta- 
njur i prelijemo prelivom od vina. 
POTROŠAK PLINA: 0.08 m3 = Din 0.18 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 25 min. 


FINI KOLAČ (gđa Vilma Weiss) 


8 cijelih jaja, 16 dkg šećera, 12 
dkg brašna, 6 dkg maslaca. Cijela 
jaja sa šećerom lupamo na vatri 
dok smjesa ne postane mlačna, tada 
skinemo sa vatre i dalje tučemo dok 
se ne zgusne. U gustu masu uspe- 
mo rastopljeni maslac _ i dodamo 
brašno. U tepsiju u kojoj ćemo peći 
složimo papir koji namažemo dobro 
mašću i posipamo brašnom. Tijesto 
pečemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici, 20 minuta na malom plamenu 
i još 20 minuta na povećanom pla- 
menu. Ohlađeno razrežemo na polo- 
vicu i punimo slijedećim nadjevom: 
Miješamo 15 dkg maslaca, 15 dkg 
šećera, 2 cijela jaja i 10 dkg nari- 
bane »Union« čokolade. Kolač nama- 
žemo i odozgo tim nadjevom i po- 
sipamo mljevenih orasima . 
POTROŠAK PLINA: 0.245 m3 = Din 0.55 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 20 min. 


CARSKI NADUVAKRK 
(gđa Draga Žigrović) 


Miješamo po sata 5 žutanjaka, 
20 dkg šećera, te korice i soka od 
14 limuna. Tada pridodamo 10 dkg 
krumpirovog brašna, te snijeg od 5 
bjelanjaka. Usipamo u namazan i 
posipan oblik za naduvak, te peče- 
mo u 5 minuta predgrijanoj pećnici, 
20 minuta na smanjenom plamenu i 
još 15 minuta na povečanom  pla- 
menu. 

POTROŠAK PLINA: 0.21 m3 = Din 0.52 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 min. 


KRUH OD BADEMA (gđa EF. R.) 


Miješamo pola sata 20 dkg šećera 
sa 10 dkg maslaca, zatim dodamo 
20 dkg brašna, 15 dkg neoguljenih 
na dugo rezanih badema, malo gro- 


žđica i šećera sa vanilijom. U na- 


mazanu tepsiju izlijemo ovu smjesu' 
i stavimo peći u 5 minuta predgri- 
janu pećnicu, te pečemo na malo 
smanjenom plamenu do kraja, od 
prilike 35 minuta. 

POTROŠAK PLINA: 0.2 m8 = Din 0.50 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 





Ulnton čakođada Union kakao 
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RUSKA PITA (gđa Vilima Weiss) 
15 dkg maslaca, 7 žutanjaka, 15 
dkg šećera, 15 dkg brašna i malo 
Oetkerovog praška. Sve miješamo 
kao što obično miješamo ovakovu 
masu te izlijemo u namazanu i 
posipanu tepsiju. Pečemo u 5 mi- 
nuta  predgrijanoj pećnici "10 .mi- 
nuta na širom otvorenom donjem 
plamenu, tada namažemo pekmezom 
od kajsija, na to stavimo tučeni sni- 
jeg od 7 bjelanjaka izmiješan sa 4 
kg šećera, 15 dkg oraha i 1 rebro 
ribane »Union« čokolade. , Stavimo 
natrag u pećnicu i pečemo na polo- 
vicu smanjenom plamenu, dok se 
pita zarumeni, što traje od prilike 
15 minuta. 
POTROŠAK PLINA: 0.2 m8 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: 55 minuta 


POLJSKI MEDENJAK (gđa S. K.) 

Rastopimo na vatri pola kg meda, 
dodamo 20 dkg maslaca i 20 dkg 
šećera. Kad je sve rastopljeno ski- 
riemo sa vatre i ohladimo. U hladnu 
masu dodamo 3 jaja, 3 dkg sode bi- 
karbone, 1 žlicu cimeta, klinčića, 
kore od limuna i 1 kg brašna. Ru- 
kama dobro izmijesimo tijesto, sta- 
vimo u porculansku zdjelu, pokrije- 
mo čistom krpom da se ne praši, i 
ostavimo ovako stajati 14 dana “na 
umjerenoj toplini:  Četrnaesti dan 
izvadimo tijesto na dasku, promije- 
simo ga i razdijelimo na 4 jednaka 
dijela. Svaki dio razvaljamo u veli- 
čini tepsije i ispečemo 4 jednake 
plohe. Ohlađeno .. nadjenemo . poput 
torte sa 3 različita nadjeva, na pr. 


prvu ploču nadjevom za doboš tortu, . 


pokrijemo drugom pločom tijesta 
koju namažemo đemom od kajsija 
ili jagoda, treću ploću nadđdjenemo 
opet kremom od kave ili po volji 
kojom drugom kremom. Četvrtom 
pločom tijesta pokrijemo kolač, sta- 
“vimo na hladno mjesto, i režemo 
prema potrebi. 

POTROŠAK PLINA: 0.8 m8 = Din 0.75 





SAMO TKO PRAVILNO KUHA, 
kuha dobro i štedljivo! To vrijedi 
za svako jelo, a osobito za bijelu 
kavu. Kod kuhanja kave mislite na 
ovo: Za dobru bijelu kavu treba do- 
dati dobru mjeru »Pravog Francka«, 
ali radije više nego premalo! 
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ANKINE PLOŠKE 
(gđa Pavlić Anka) 

Priredimo na dasku 35 dkg brašna, 
20 dkg maslaca, 1 jaje, malo soli, 
malo šećera i rastopimo u 1 dl mli- 
jeka za 1 Din pjenice. Iz svega 


ovoga umijesimo tijesto, razvaljamo . 
ga u 3 jednaka dijela, u veličini: 


tepsije, i slažemo u tepsiju. 25 dkg 
samljevenih oraha razdijelimo u 3 
jednaka dijela. Svaki list premažemo 
pekmezom i posipamo orasima, po- 
klopimo zadnji list i ostavimo cijeli 
kolač da se digne. Pečemo u 5 mi- 
nuta“ predgrijanoj pećnici .10. minuta 
na širom otvorenom plamenu, tada 
plamen smanjimo i do kraja dope- 
čemo. Režemo kao pitu. Dobro je za 
jelo i hladno i vruće. 

POTROŠAK PLINA: 0.225 m3 = Din 0.56 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 


KOLAČ SA SLANINOM Ž 
Izlupamo tijesto od 11 dkg bra- 
šna, 3 dkg maslaca, 1 jaje, 3 velike 
žlice mlijeka u kojem rastopimo 2 
dkg pjenice i malo solimo. Tijesto 
stavimo na toplo mjesto da se digne. 
Dignuto tijesto stavimo u tepsiju 
koju smo dobro namazali, pospemo 
na nj kosane slanine, soli i kimljena. 
Stavimo ponovo da se digne, dignuto 
pečemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 


“nici 15 minuta. na.sasma. smanjenom 


plamenu, tada: planmičn malo pojača- 
mo i do kraja ispečemo. Serviramo 


vruće. ž 
POTROŠAK PLINA: 0.17 m3 = Din 0.42 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 45 minuta 


"KVASNI KOLAČ (gđa J. U.) 


Napravimo kvas od 1 Din pjenice, 
2 žlice šećera, malo brašna i 1 šalice 
mlijeka. Kada je kvas dignut, do- 
damo 30 dkg brašna i 3 žutanjka, 
te sve dobro tučemo. Tada izvaljamo 
u jedan mlinac koji namažemo sa 10 
dkg maslaca, smotamo kao savijaču 
i režemo u 2 cm debele komade, koje 
osovno stavimo u tepsiju. Svakog 
namažemo odozgo maslacem i osta- 
vimo da se dignu. Dignute pečemo 
u 5 minuta predgrijanoj pećnici 15 
minuta na smanjenom plamenu. Kađ 
je na pola pečeno prelijemo sa 4 dl 


* kipućeg. mlijeka u kojem smo rasto- 


pili 15 kocki šećera sa vanilijom. 


Tada dopečemo do kraja od prilike | 


još 10 minuta. 
POTROŠAK PLINA: 0.15 m8 = Din 0.37 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 
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NABUJAK OD PALENTE 
(gđa N. G.) 

4 kg kukuruznog brašna, % litre 
mlijeka, 6 više 2 dkg masla, 10 dkg 
sitnog šećera, 2 velike žlice ruma, 
1 paketić vanilina, malo soli. Brašno 
ukuhamo u kipuće mlijeko, skinemo 


.. sa plamena i umiješamo 6 dkg masla, 


rum, šeććr, so. Masu stavimo u nu 
mazan i posipan kalup, polijemo : 
2 dkg rastopljenog masla i pečemo 
u 5 minuta predgrijanoj pećnici 15 
minuta na smanjenom plamenu i 10 
minuta na pojačanom plamenu. Ser- 
viramo sa sokom od voća ili razri- 
jeđenim pekmezom. Možemo unutra 
umiješati i grožđice. 

POTROŠAK PLINA: 0.2 m3 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 


Peat | 
“mač Darije 
MA prsfonod alata 


ili je samo tanko pozlaće 
vidi se po punci a 
pravu Kneippovui si 


" ORiEno prženi ječam na vagu 


ili u paketima bež slike župruka nije 


Kkneippova 
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POSLASTICE 


ČOKOLADNI BONBONI (gđa N. B.) 
Miješamo % kg maslaca sa % 
kg šećera i kg ribane »Union« čo- 
kolade. Kad je sve dobro izmiješano 
stavimo na vatru da prokuha, pa 
smije samo jedamput proključati. U 
papirnate kapsle poslažemo po jednu 
trešnju ili višnju, te zalijemo ovom - 
čokoladom da voće pokrije. Ostavimo 
.da se sve stisne i serviramo. 
POTROŠAK PLINA: 0.03 m3 = Din 0.07 
POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 


* SALATA OD VOĆA (gđa M. Š.) 


Ogulimo 2 naranče te razdijelimo 
na kriške ili izrežemo poprijeko na 
tanke ploške. Isto tako priredimo 2. 
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jabuke i 2 banane. U zdjelu slažemo 
redove tog izmiješanog voća i svaki 
red dobro šećerimo, a kad je sve 
poslagano prelijemo cijelo sa 1 ć 
vina. Mora stajati barem 2 sata na 
hladnom prostoru prije serviranja. 
POTROŠAK VREMENA: 30 mniuta 


ORASI (gđa Z.) 

Zamijesimo tijesto od 25 dkg mlje- 
venih oraha, 20 dkg šećera, 2 ta- 
blice ribane »Union« čokolade i 1 
jaje. Kupimo kalupe u obliku oraha 
te u njih punimo ovu masu, dobro 
pritisnemo da ostane lijepi oblik 
oraha, a u sredini ostavimo mal: 
udubinu za jezgru. Odmah istresemo 
tijesto iz kalupa i tako postupamo 
dalje dok sve tijesto potrošimo. 
Jezgra: Ogulimo i sameljemo 18 dkg 
badema te miješamo sa 18 dkg še- 
ćera i jednim bjelanjkom. Ovim na- 
djenemo i lijepimo dvije i dvije po- 
lovice oraha zajedno te ih sušimo na 
zraku. 

POTROŠAK VREMENA: 1 sat 


FEIERCOGNAC KUGLJICE 
(gđa Nev.) 

10 dkg oguljenih badema ili oraha, 
10 dkg šećera, 10 dkg ribane »Union« 
čokolade i malo ruma. Sve zamije- 
simo i napravimo od tijesta dugu 
kobasicu koju izrežemo na 18—20 
komada. U to zamatamo žute ku- 
glice: 2 tvrdo kuhana žutanjka pa- 
siramo i miješamo sa 7 dkg šećera, 
3 dkg maslaca i malo ruma. Umo- 
tane kuglice umačemo u kristalni 
šećer i sušimo na zraku. 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 minuta 


POLJUPCI OD DATULJA 

(gđa I. B.) 

* Izrežemo 38 dkg datulja na uske 
dugačke rezance, isto tako 4 kg 
oraha. Tome dodamo 14 kg šećera i 
1 žlicu brašna, te snijeg od 3 bje- 
lanjka. Sve dobro izmiješamo, pra- 
vimo na namazanu tepsiju male po- 
ijupce i sušimo u 5 minuta predgri- 
janoj pećnici na sasma smanjenom 
plamenu, da ovaj jedva gori, od pri- 
like 20 minuta. 

POTROŠAK PLINA: 100 m3 = Din 0.25 

POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 


ROŠČIĆI OD ORAHA I 
LJEŠNJAKA (gđa I. B.) 


Na vatri miješamo %% kg samlje- 
venih oraha i 14 dkg šećera, tako 
dugo, dok nam prst može podnijeti 
vrućinu mase. Na daski za miješanje 
priredimo dosta kosanih oraha, u 
njih uvaljamo malo po malo ovu 
masu i pravimo lijepe roščiće, sla- 
žemo ih na namazanu i posipanu 
tepsiju, te pečemo u 5 minuta pred- 
grijanoj pećnici 2 minute na jakom 
plamenu. Iza toga plamen smanjimo 
da jedva gori i ostavimo da se na 
tom plamenu roščići do kraja po- 
suše. . 

POTROŠAK PLINA: 0.12 m3 = Din 0.30 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


VJENČIĆI OD ORAHA (gđa Nev.) 
Umijesimo tijesto od 12 dkg mlje- 
venih oraha, 12 dkg šećera, 12 dkg 
maslaca i 1 žutanjka. Tanko razva- 
ljamo, izrezujemo zvijezdice i peče- 
mo ih u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici 2—3 minute na sasma jakom 
plamenu, tada plamen do kraja sma- 
njimo i pečemo zvijezdice do kraja. 
Pečene spojimo dvije i dvije pekme- 
zom. 
POTROŠAK PLINA: 0.08 m3 = Din 0.20 


POTROŠAK VREMENA: 50 minuta 


BOMBONI OD JABUKA 
(gđa S. D.) 


1 kg slatkih jabuka očistimo i 
izrežemo na sitne komadiće. Zatim 
špinamo 4 kg šećera sa 14% čaše 
vode i jednom vanilijom. Kad je 
šećer gust stavimo u nj jabuke i 
miješamo. Kad je masa gusta kao 
za sir od dunja, skinemo sa vatre, 
dodamo citronata, oraha, kore od 
limuna ili naranče, i jednu šaku na 
dugo rezanih i očišćenih badema. 
Kad se masa malo ohladi, pravimo 
od nje male kuglice, koje uvaljamo 
u kristalni šećer, i poslažemo u pa- 
pirnate kapsle. 

POTROŠAK PLINA: 0.06 m3 = Din 0.15 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 


[FA:ZVRIAL 3 
CINKOGRAFIJA 


KUŠAN E 
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ZVATI JE ZNATE 





BIJELI POLJUPCI (gđa Tomić) 
Miješamo 1 i x sata 12 žlica še- 
ćera, 3 bjelanjka, 2 žlice sirčeta ili 


soka od limuna. U izmiješano do- ' 


damo malo oraha, pravimo na na- 
mazanoj i posipanoj tepsiji male 
poljupce i pečemo ih u 5 minuta 
predgrijanoj pećnici 1 minutu na 
širom otvorenom plamenu. Tada pla- 
men smanjimo da jedva gori, i tako 
do kraja prosušimo. 

POTROŠAK. PLINA: 0.1 m3 = Din 0.25 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 


POLJUPCI OD ČOKOLADE 
(gđa S. B.) i 

Miješamo na pari 15 dkg finog 
šećera sa 3 bjelanjka. Kad je masa 
gusta dodamo joj 3 pločice ribane 
»Union« čokolade i 15 dkg dugo 
rezanih oljuštenih badema. Promije- 
šamo sve zajedno još nekoliko puta 
na pari, tada stavimo na stranu da 
se ohladi. Tepsiju namažemo mašću 
i posipamo brašnom te na njoj pra- 
vimo žličicom male poljupce od ras- 
hlađene smjese. Stavimo ih u 5 mi- 
nuta predgrijanu pećnicu, i ostavimo 
1 minutu na donjem jakom plamenu. 
Tada okrenemo plamen prema gore, 
i. ostavimo 2 minute da na gornjem 
plamenu porumene. 
POTROŠAK PLINA: 0.07 m3 = Din 0.17 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 minuta 


RUSKI ŠTAPIĆI (gđa I. B.) 
Umijesimo tijesto od 20 dkg ma- 
slaca, 4 tvrdo kuhana pasirana žu- 
tanjka, 14 dkg kosanih badema, 28 
dkg brašna, 14 dkg šećera i miro- 
dija prema želji. Razvaljamo u ve- 
ličini tepsije i pečemo u 5 minuta 
predgrijanoj pećnici 10 minuta na 
jakom plamenu. Pečeno namažemo 
najprije pekmezom, a na pekmez 
namažemo snijeg od 3 bjelanjca 
izmiješan sa 4% kg šećera. Serviramo 
izrezano u lijepe štapiće. + 
POTROŠAK PLINA: 0.16 m3 = Din 0.40 
POTROŠAK VREMENA: 55 minuta 


SITNI ČAJNI KOLAČI (A. P.) 

.Miješamo pjenasto 6 žutaniaka sa 
8 dkg šećera i korom od jednog li- 
muna. Tada dodamo 7 dkg oljušte- 
nih i samljevenih badema, snijeg od 
6 bjelaniaka u koji utučemo 2 dkg 
šećera, 2 dkg brašna i 2 dkg mrvica 
od biskvita. To izlijemo u tepsiju 
namazanu i obloženu papirom. Pe- 
čemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 


nici 15 minuta na smanjenom pla- 
menu, i 20 minuta na pojačanom 
plamenu. Pečeni kolač prerežemo na 
po i sastavimo kremom od vanilije. 
Cijeli kolač izrežemo po duljini na 3 
cm široke pruje. Prvu pruju razre- 
žemo u trokute, premažemo pekme- 
zom od kajsija i uvaljamo u pržene 
isjeckane orahe, a gore posipamo 
šećerom. 

Drugu pruju prelijemo prelivom od 
»Union« kakaoa, režemo male kva- 
drate, a u sredinu stavimo poveću 
točku kreme od vanilije. 

Treću pruju prelijemo prelivom od 
limuna, izrežemo romboide i jednu 
polovicu romboida namažemo pekme- 
zom i posipamo mrvicama od bis- 
kvita. U sredinu stavimo na svaki 
komad jednu slatku višnju. 

Četvrtu pruju premažemo sa sviju 
strana kremom i uvaljamo u kri- 
stalni šećer, te izrežemo na prst 
široke štapiće. 

Ostalo premažemo pekmezom, za- 
tim kremom, te umočimo u »Union« 
čokoladu koju smo prije ugrijali-i 
propustili kroz sito da dobijemo 
male rezance. Iz toga izrežemo tro- 
kute kojima malo podrežemo vrhove, 
Sve vrste serviramo u pogona 
kapslima. 

POTROŠAK PLINA: 0.2 m8 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: 2 sata 





IMA LI KOD VAS ŠTAKORA? 


U prometu se nalaze razni preparati, 
koji se upotrebljavaju kao meka za 
štakore i to bilo sama za sebe, bilo 
da ih se pomiješa sa hranom. Na 
žalost ali sva ova sredstva ne ispu- 
njavaju najvažniji uvjet, naime da 
su čovieku i domaćim životinjama 
neškodljiva. 

Na osnovu najnovijih istraživanja 
pronađeno je sredstvo, čiji je.učinak 
zajamčeno jednako. siguran protiv 
kućnih, poljskih i vodnih štakora, a 
koje je istovremeno čovjeku i do- 
maćim životinjama posve neškodljivo. 
Ovo sredstvo nakapa se na kruh, ili 
na koiu drugu meku, a zove se 
>RAXON«. »Raxon« je oblasno pre- 
poručen, te se dobije bez dozvole za 
otrov u drogerijama te u ostalim 
radnjama, gdje su vidljivi plakati. 
Odobr. min. za soc. pol. sanit. odsj. 5, 
br 10.281 od 1936 god. 
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TREŠNJE IZ KOMPOTA U ČOKO- 
LADNOJ KREMI (gđa I. P.) 

6 ploškica »Union« čokolade, 20 
dkg šećera u prahu i 44 litre mli- 
jeka. Stavimo čokoladu sa polovicom 
mlijeka u šerpenju i na jaki plamen 
da se rastopi, tada promiješamo i 
dodamo ostalo mlijeko. Uz nepre- 
stano miješanje kuhamo masu dok 
bude jako gusta, tada skinemo sa 
plamena i ostavimo da se ohladi. U 
 sasma hladnu masu umiješamo 1 
žlicu ruma, % kg tučenog slatkog 
vrhnja i jednu omanju staklenku 
kompota od trešanja. Sve to premje- 
stimo u staklenu zdjelu i stavimo 
na led, da stoji 2 sata. Serviramo 
sa .biskvitom ili piškotama, kremu 
prelijemo tučenim slatkim vrhnjem 
i garniramo trešnjama iz kompota. 
POTROŠAK PLINA: 0.04 m8 = Din 0.10 
POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 


NADJEVENE DATULJE 
(gđa Marijana Krivačić) 

Datuljama izvadimo koštice i na- 
djenemo ih mljevenim orasima pro- 
kuhanim u mlijeku. Nadjevene na- 
bodemo na čačkalicu i umočimo u 
ocaklinu od »Union« čokolade. Tada 
.zataknemo čačkalicu u ribež i osta- 
vimo da se čokolada posuši. Servi- 
ramo u papirnatim kapslima ili na 
.koji drugi način. 

POTROŠAK PLINA: 0.025 m3 = Din 0.06 
POTROŠAK VREMENA: 30 minuta 


KREMA OD NARANČE 
(gđa Zora Hafner) 

Miješamo 7 žutanjaka sa 7 žlica 
šećera, dodamo sok od limuna i 
dvije naranče, te sve kuhamo u pari 
dok se zgusne. U ohlađeno stavimo 
malo ruma, snijeg od 7 bjelanjaka, 
4 lista rastopljene želatine i 14 litre 
tučenog slatkog vrhnja. Serviramo u 
čašama ili punimo u izdubene ljuske 
od naranče. 

POTROŠAK PLINA: 0.065 m3 = .Din 0.16 
POTROŠAK VREMENA: 50 minuta 


KOLUTI OD BADEMA (gđa Šenoa) 

Tučemo na pari 2 bjelanjka, 15 
dkg sitno izrezanih badema, 15 dkg 
šećera, 1 žlicu limunovog soka, malo 
korice -od limuna i 3 i 4% dkg brašna. 
Kad .se ova smjesa zgusne namaže- 
mo je na oblate (2 kom) i narežemo 
oštrim nožem u 10 cm dugačke i 


2—3 cm široke komade. Ove komađe- 
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naslažemo na okrugle oblike poput 
valjka koje prije dobro namažemo 
mašću. Pečemo u pet minuta pred- 
grijanoj pećnici na smanjenom gor- 
njem plamenu 5—10 minuta. 

POTROŠAK PLINA: 0.15 m3 = Din 0.87 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


KUGLICE OD ORAHA 


Tučemo snijeg od 1 bjelanjka u 
koji umiješamo 18 dkg šećera u 
prahu, 12 dkg mljevenih oraha i 
dvije žlice ruma. Sve skupa dobro 
izmijesimo, pravimo male kuglice, 


uvaljamo u kristalni šećer i stavlja- . 


mo u papirnate kapsle: 
POTROŠAK VREMENA: 35 minuta 


BOMBA OD ČOKOLADE 
(gđa Branka Horvat) 


Tučemo na pari dok se ne zgusne 
5 žutanjaka, 10 dkg ribane »Union« 
čokolade, % litre mlijeka skinemo sa 
štednjaka i miješamo dalje dok se 
ohladi. Tada tučemo 14 litre slatkog 
vrhnja kojeg šećerimo. Sve izmije- 
šamo zajedno i ulijemo u kalup koji 
smo namazali uljem, te zakopamo u 
led u kojem mora stajati 4 sata. 
Tada istresemo na staklenu zdjelu. 
Ako krema ne ide iz kalupa umo- 
čimo krpu u vruću vodu, njome 
obložimo oblik, nakon čega će krema 
odmah izaći. . 
POTROŠAK PLINA: 0.06 m8 = Din 0.15 
POTROŠAK VREMENA: 4 -sata- 45.minuta 


TORTE 


TORTA OD OBIČNIH DVOPEKA 
(gđa B. M) 

Uzmemo 6 komada dvopeka i na- 
topimo ih komad po komad u 2 dl 
mlijeka izmiješanog sa 2 žlice ruma. 
Kada je dvopek na obje strane vla- 
žan, stavimo 3 komada na uski 1 
plitki tanjur, jedan do drugoga, pre- 
mažemo nadjevom, a na nadjev 
stavimo. opet 3 komađa dvopeka. 
Odozgo premažemo sve nadjevom 1 
posipamo sa 1 5dkg mljevenih oraha. 

Nadjev:. Miješamo 4 žutanjka sa 
4% kg maslaca, % kg šećera i pola 
šipke vanilije. Kad je masa dobro 
izmiješana, dodamo joj 4 štapića 
ribane »Union« čokolade i 6 dkg 
prženih lješnjaka, koje dobro, izgnje- 


čimo. 
POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 











DR.OETKER o" 
praškom za pecivo 





TORTA OD KRUMPIRA 
(gđa M. Š.) 

4 krumpira, 4 jaja, 2 žlice ma- 
slaca, 2 žlice šećera, 14 limuna, 2 
žlice mrvica, 34 Oetkerovog praška, 
malo soli. 

Krumpire (ružičaste, brašnene) ku- 
hamo, ogulimo i sameljemo na stro- 


. ju. Žutanjke, maslac i šećer mije- 


šamo, dodamo krumpir, malo soli, 
sok od limuna i 14 paketića Oetke- 
rovog praška. Na kraju primiješamo 
snijeg od 4 bjelanjka i istresemo u 
namazan i posipan oblik torte. Pe- 
čemo u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici 15 minuta na smanjenom pla- 
menu Tada plamen pojačamo i 
pečemo još 15 minuta. Pečenu tortu 
ukrasimo kuhanim voćem i posipamo 
šećerom. 

POTROŠAK PLINA: 0.23 m3 = Din 0.57 

POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


DUGAČKA TORTA OD BADEMA 
(gđa Tomić) 

Miješamo 7 žutanjaka sa 7 žlica 
šećera 44 sata. Tada dodamo snijeg 
od 7 bjelanjaka, 15 dkg oljuštenih 
mljevenih badema i 4 žlice brašna. 


Stavimo peći u oblik srnećeg hrpta. 
Kada se ohladi, prerežemo na p6 i 
namažemo slijedećim nadjevom: 


Miješamo na pari 1 žlicu kuhanog 
mlijeka i 3 žutanjka dok bude gusto. 
Kad se ohladi umiješamo 20 dkg 
izmiješanog maslaca, 2 ploške nari- 
bane »Union« čokolade, vanili šećera 
prema želji i malo ruma. Time pre- 
mažemo tortu izvana, išaramo vi- 
ljuškom i ukrasimo lubenicama iz 


slatka. 


POTROŠAK PLINA: 0.25 m8 = Din 0.62 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 15 minuta 


GRILAŽ TORTA (gđa Tomić) 


Pržimo kratko vrijeme 36 dkg 
očišćenih izrezanih badema u 25 dkg 
rastopljenom šećeru. Tada masu is- 
tresemo na tepsiju namazanu uljem, 
da se hladi. Ohlađeno istučemo u 
mužaru. Miješamo 12 žutanjaka sa 
19 žlica šećera 14 sata, dodamo od 
tučenih badema i šećera (grilaža) 
20 dkg, snijeg od 12 bjelanjaka i 
7 dkg mrvica. To pečemo u 3 jed- 
naka dijela i to u 5 minuta pred- 
grijanoj pećnici, svaki dio 10 minuta 
na smanjenom plamenu, i 15 minuta 
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na pojačanom plamenu. Nadjenemo 
istim nadjevom kao i za dugačku 
tortu, samo stavimo u nadjev i one 
preostale tučene bademe. 


POTROŠAK PLINA: 0.8 m8 = Din 0.75 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 30 minuta 


TORTA OD NARANČE (gđa S. D.) 


Miješamo dugo 1 cijelo jaje, T žu- 
tanjaka i 28 dkg šećera. Zatim do- 
damo struganu koru i sok od 1 na- 
ranče, 12 dkg oguljenih i mljevenih 
badema, 2 žlice mrvica i snijeg od 
bjelanjaka. Pečemo u 3 jednaka di- 
jela u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici, svaki dio 10 minuta na malom 


plamenu i 10 minuta na pojačanom. 


plamenu. 


Nadjev: Miješamo dugo 6 žuta- 
njaka sa 15 dkg šećera, dodamo sok 
od 3 naranče, 1 žlicu brašna i sve 
tučemo na pari dok se ne zgusne. 
Kad masa ohladi, dodamo 20 dkg 
izrađenog maslaca. Time nadjenemo 
i premažemo izvana tortu. Izvana 
posipamo mljevenim bademima i 
ukrasimo ušećerenim kriškama na- 
ranče, koje priredimo na slijedeći 
način: Dugo kuhamo 9 dkg šećera 
sa malo vođe. 2 male naranče raz- 
dijelimo u kriške, nanižemo na tanak 
drveni štapić i nekoliko puta zamo- 
čimo u prokuhani šećer. Ostavimo 


da se posuši, i time ukrasimo tortu. 
POTROŠAK PLINA: 0.28 m8 = Din 0.70 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 minuta 


TORTA OD DATULJA 
(gđa Šimec Vera) 


Tučemo čvrsti snijeg od 6 bjela- 
njaka u koji umiješamo 21 dkg še- 
ćera u prahu i tučemo zajedno još 
10 minuta. Dodamo 21 dkg na re- 
zance izrezanih datulja, koje najprije 
očistimo od koštica, (kupimo 30 
dkg), 21 dkg ogulienih samljevenih 
badema i sve zaiedno izliiemo u 
namazan i posipan oblik torte. Pe- 
čemo u 5 minuta predgriianoi peć- 
nici na smanjenom plamenu 15 mi- 
nuta, tada plamen nešto povećamo 
i pečemo još 20 minuta. Za to vri- 
jeme istučemo pola litre slatkog 
vrhnia i niime nadjenemo tortu i 
izvana ukrasimo. 


POTROŠAK PLINA: 0.22 m3 = Din 0.55 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 15 minuta 
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TORTA OD LJEŠNJAKA 
(gđica Dora Lončar) 


Miješamo 8 žutanjaka sa 30 dkg 
šećera. Kad je lijepo gusto dodamo 
15 dkg lješnjaka i 10 dkg badema, 
jedno i drugo mljeveno, mrvice od 
il kifla i snijeg od 8 bjelanjaka. 
Istresemo u namazan i posipan oblik 
torte, te pečemo na sasma smanje- 
nom plamenu 20 minuta, tada pla- 
men pojačamo i pečemo još 20 
minuta. 

Nadjev od kave: Miješamo 25 dkg 
maslaca i kada je ovaj pjenast do- 
damo mu 3 žutanjka i 28 dkg še- 
ćera u prahu koji umiješavamo na 
tri puta, i svaki puta miješamo 3—4 
minute. Na kraju dodajemo malo po 
malo 1/g litre jake crne kave u kojoj 
smo kuhali 1 komad vanilije. Kava 
mora biti, kako smo napomenuli, 
vrlo jaka i mora dugo kuhati da 
postane gusta. 

Pečenu tortu izrežemo na 3 jed- 
naka dijela te je nadjenemo i izvana 
namažemo prednjim nadjevom. Ukra- 
simo konzerviranim voćem. 
POTROŠAK PLINA: 0.28 .m8 = Din 0.70 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 15 minuta 


VOĆNA TORTA 
(gđa Grinwald Terezija) 


Tučemo 4 cijela jaja sa 14 dkg 
šećera. Kad je pjenasto dodamo 14 
dkg samljevenih neoguljenih badema 
i jednu žlicu mrvica. Pečemo u na- 
mazanom i posipanom kalupu za 
tortu u 5 minuta predgrijanoj peć- 
nici 15 minuta na smanjenom pla- 
menu i 10 minuta na povećanom 
plamenu. Kad je torta na p6 pečena 
posipamo po njoj jedan red ušeće- 
renog i sitno izrezanog voća. To 
mogu biti: dunje, kruške, višnje, 
dinje, smokve itd. Što je više vrsta, 
to je bolje. Na taj red stavimo ve 
priređeni snijeg od 3 bjelanjka, u 


"koji smo lagano primiješali 14—16: 


dkg sitnog šećera. Da bude ljepše, 
možemo od snijega naštrcati spiralu. 
Sve zajedno stavimo nanovo u peć- 
nicu i pećemo na malom plamenu, 
dok se snijeg posuši. To. punjenje: 
moramo obaviti brzo i u vrućoj 
pećnici, da se donja masa pri tome: 
tome poslu ne ohladi. 

POTROŠAK PLINA: 0.2 m8 = Din 0.50 
POTROŠAK VREMENA: .1 sat 25 minuta. 


KOCKE OD ČOKOLADE. 
(gđa Elza Vrcibradić) 


Miješamo po sata 14 dkg masla- 
ca, 14 dkg šećera i 4 žutanjka. 
Tada dodamo 11 dkg tučenih, očiš- 
ćenih badema, 3 štange razmekšane 
»Union« čokolade, 8 dkg brašna i 
snijeg od 4 bjelanjka. Tepsiju na- 
mažemo mašćom i posipamo bra- 
šnom, izlijemo tijesto i pečemo u 5 
min predgrijanoj pećnici na odmah 
smanjenom plamenu 15 min, i na 
povečanom plamenu još 15 minuta. 
Kolač kada se rashladi izrežemo na 
jednake kocke. 

POTROŠAK PLINA: 0.283 m3 = Din 0.51 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 5 min. 


LEDENE KOCKE 
(gđa Ljubica Kovač) 


Rastopimo u šerpenji na plamenu 
25 dkg »Union« čokolade, 25 dkg 
kunerola i 5 dkg šećera. Kada je 
masa rastopljena lijevamo ju u 
kapsle ili kakove druge male oblike. 
Stavimo ih na hladno mjesto, pa 
kada se masa stisne, odlupimo ko- 
cke od papirića (najbolje je baciti 


na sto da same van izlete). Možemo 


ih ponovo staviti u papiriće ili same 
servirati. 

POTROŠAK PLINA : 0.02 m3 = Din 0.04 
POTROŠAK VREMENA: 50 minuta 


ČOKOLADNE KOCKE (gđa Ljubica 
Maksić) 


Tučemo čvrsti snijeg od 6—8 
bjelanjaka, dodamo 20 dkg sa- 
mljevenih oraha, 20 dkg samljevene 


»Union« čokolade i 20 dkg šećera. , 


Sve na lagano izmiješamo te uspe- 
mo u namazanu i posipanu tepsiju. 
Pečemo u 5 minuta predgrijanoj 
pećnici, 20 minuta na smanjenom 
plamenu, tada pojačamo plamen i 
pečemo, dok lijepo zažuti, od prilike 
15—20 minuta. 

POTROŠAK PLINA: 0.215 m3 = Din 0.48 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 10 min. 





MEDVJEĐE ŠAPE 
(gđa Danica Orović) 


Dobro miješamo 28 dkg maslaca 
sa 21 dkg šećera. Poslije dodamo 
25 dkg brašna i 14 dkg oraha ili 
badema. Sve ovo dobro izmiješamo 
i stavimo u namazane i posipane 
oblike medveđih šapa. Pečemo u 5 
minuta predgrijanoj pećnici, na ja- 
kom donjem plamenu 10 minuta, 
onda smanjimo plamen i još 5 mi- 
nuta dopečemo. 

POTROŠAK PLINA: 0.811 m8 = Din 0.69 
POTROŠAK VREMENA: 45 minuta 


OLGA PLOŠKE (gđa Bronić) 


Miješamo 6 žutanjaka sa 14 dkg 
šećera. Kada je pjenasto dodamo 10 
dkg samljevenih oraha, malo vani- 
lijeisnijegod 6 bj.elanjaka. Pečemo 
u 5 minuta predgrijanoj pećnici, na 
odmah smanjenom plamenu 15 mi- 
nuta i na povečanom još 10 minuta. 


Nadjev: Miješamo 12 dkg ma- 
slaca, dodamo 1 žutanjak, 1 cijelo 
jaje, 10 dkg šećera i 10 dkg samlje- 
venih oraha. Ovim nadjevom  nadje- 
nemo rashlađeno . razrezano tijesto, 
prelijemo ocaklinom od »Union« čo- 
kolađe i ukrasimo orasima. 
POTROŠAK PLINA: 0.189 m8 = Din 0.81 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 


PITA OD ČOKOLADE 
(gđa Saveta Herak) 


Umijesimo tijesto od 20 dkg ma- 
slaca, 30 dkg brašna, 1 kašike vođe 
i dva žutanjka. Tijesto ostavimo 
počivati 30 minuta u hladnom pro- 
storu. 

Nadjev: Miješamo: dobro 6 žu- 
tanjaka sa 25 dkg šećera, dodamo 
12 dkg samljevenih badema ili ora- 
ha, 2 žlice ruma, 3 ploške ribane 
»Union« čokolade i tvrdi snijeg od 6 
bjelanjaka. Tijesto razvaljamo u dva 
jednaka dijela; jedan dio stavimo u 
vodom  isplahnutu tepsiju nadjene- 
mo priređenim nadjevom i pokrije- 





u ogromnom izboru 


Savremeno 
ira DOKU ČSTVO LR Piadenika 
kod tvrtke: ae 


Biellaiso 


M.E.K OVA Č, tvor. skladište Mesnička 2 ugao lice 38/a I kat 
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Patent broj 13204. 


.smanjivač vodovodnog tlaka, 
čuva vodovodne cijevi da ne 
pucaju. 


Antun Podhraški 
limar i uvoditelj vodovoda 


“ Zagreb 
Krajiška ul. 24 - Telefon 69-67 





mo drugim tijestom. Namažemo .žu- 
tanjkom i pečemo u 5 min predgri- 
janoj pećnici 10 min na jakom pla- 
menu, poslije plamen smanjimo na 
polovicu i pečemo još 10 min na do- 
njoj toplini, okrenemo toplinu pre- 
ma gore i ostavimo, da na gornjoj 
toplini tijesto porumeni. 

POTROŠAK PLINA: 0.275 ma = Din 0.61 
POTROŠAK VREMENA: 1 sat 25 min. 


DOMAĆI LIKERI 


JAKO DOBAR LIKER OD 
MLIJEKA (gđa Hild Krista) 

Složimo u jednu staklenku, % kg 
šećera, 1X litre sirovog mlijeka, 3 
dl finog Ššpiritusa, 2 dI vođe i jedan 
cijeli limun izrezan na kocke. Do- 
bro zatvorimo i tako ostavimo sta- 
jati 14 dana svaki dan malo pro- 
tresemo staklenku. Nakon 14 dana 
procijedimo kroz tanku krpu i liker 
je gotov. 


LIKER.OD KAVE 
(gđa Horvat Marija) 


10 dkg prženog šećera zaliejmo sa 


34 litre vode i stavimo na jaki plin- 
ski plamen da zavrije. Kada je sve 
rastopljeno i kada zavrije, zakuhamo 
unutra 15 dkg najfinije pržene, mlje- 
vene kave. Ostavimo da se kava 
sjedne, tada ju procijedimo. Posebno 
kuhamo % litre vode i %& kg še- 
ćera sa komadom vanilije, dok po- 
stane jako gusto. Još vrućem do- 
damo :4 litre finog špirita i proci- 
jeđenu kavu, sve zajedno filtriramo 
i nalijemo. u boce. 

POTROŠAK PLINA: 0.1 m3 = Din 0.25 


POTROŠAK VREMENA: 1 sat 80 minuta, 


LIKER OD VINA 
(gđa Fanny Trausmiler) 

Stavimo kuhati 14 litre dalmatin- 
skog opola sa 44 kg šećera, 2 ko- 


" mađa vanilije i korice od 1 limuna. 


Sve neka prokipi 10 minuta. Kada 
se sve ohladi stavimo unutra 2—244 
dl alkohola. 

POTROŠAK PLINA: 0.05 m3 = Din 0.13 
POTROŠAK VREMENA: 3% sata 


LIKER OD NARANČA 
(gđa Horvat) 


Skošemo koricu od 8 naranča te 
ju stavimo u pola litre ruma i to 
ostavimo stajati 14 dana. Nakon 14 
dana procijedimo i uspemo u 1 kg 
špinanog -šećera, te dobro proku- 
hamo. Hladno lijevamo u staklenke 
i dobro zatvorimo. 

POTROŠAK PLINA: 0.1 m3 = Din 0.25 


MALO ŠALE 


— Draga moja, dozvoli da ti predam ovaj mali poklon u znak moje Ž 


velike ljubavi. 
— Obratno bi mi bilo milije. 


— Što, opet ste u Genovi, a prošle nedjelje putovali ste odavle kući 


u Zagreb? 


— Zaboravili smo pisati iz Rima kartu jednoj rođaci, do koje moja 
žena mnogo drži, pa smo se morali vratiti. 





FRANJO SOLLA 


Trgovina kuhinjskim posudjem najbolje 
kvalitete i ostalom željeznarskom robom 






ZAGREB 


ILICA BROJ 16 





96 





do 


Da li starost utiče na stvaralačku snagu 


velikih ljudi? 


Često se puta čuje krilatica, da je 
trideseta godina granica ljudskog 
stvaranja, jer da čovjek sa trideset i 
prvom godinom stari i nije sposoban 
za stvaranje velikih djela. To neo- 
snovano stanovište zastupaju u Ame- 
rici vlasnici filmskih poduzeća. Či- 
njenice međutim govore, da veliki 
ljudi ne poznaju granica starosti, pa 
ćemo o tome donijeti nekoliko pri- 
mjera: 


Ne navršivši ni dvadesetu godinu 
života Amadeus Wolfgang Mozart 
već u svojoj 14 godini bio je poznati 
umjetnik; Ivana od Orleansa bila je 
upravo sedamnaest godina stara kad 
je kod Reimsa Francusku oslobodila 
engl. robovanja, dok je Aleksander 
Veliki bio od nje samo dvije godine 
stariji kad je odlučnom bitkom do- 
bivenom kod Charonea udario te- 
melje svome carstvu; 


U svojoj 22 godini napisao je 
Friedrich Schiller poznatu svoju dra- 
mu »Razbojnici«; Marconi je u 23 
godini života udario patent na svoj 
izum brzojava bez žica, a Englez 
Newton u istim je godinama života 
pronašao zakon gravitacije (teže); 
Goethe je jedva navršio 25 godinu 
života kad je napisao svoga »Wert- 
hera«, a Raffael u istim je godi- 
nama naslikao svoju znamenitu Ma- 
donu; u 26 godini svoga života 
Rembrant zamislio je i stavio na 
platno svijetom poznatu sliku »Ana- 
tomija dr. Tulpa«; u svojoj 30 go- 
dini znameniti njemački filozof Scho- 
penhauer svršio je svoje znamenito 
filozofsko djelo »Welt als Wille und 
Vorstellung«, dok je u istim godi- 
nama Napoleon I. u svojstvu kon- 
zula bio gospodar Francuske, a Isus 
Hrist počeo je naučavati u istim 
godinama života. 


Braća Ante i Stjepan Radić uda- 
Tiše temelje današnjem hrvatskom 
seljačkom pokretu u svojoj 29. od- 
nosno 32. godini. 


U svojoj trideset i prvoj godini 
života Nikola. Kopernik dovršio je 
svoj zvjezdani sistem postavivši sun- 
ce u središte svega zvježđa, dok je 
u svoj 34 godini Martin Luther za- 


počeo propovijedanjem svojih vjer- 
skih teza i udario prve osnovice 
kasnijoj reformaciji. Danteu bilo je 
35 godina kad je dovršio svoju vele- 
pjesan »Božanstvena komedija«, Kri- 
stofor Kolumbo jedva je navršio 36 
godina kad se otisnuo na debelo 
more i otkrio prva otočja današnje 
Amerike. U 39 godini bio je Muha- 
med kad je udario temelje svoje re- 
ligije, a Mussolini jednako star kad 
je učinio svoj znameniti pohod na 
Rim. Cleopatri bilo je 40 godina kad 
je svojom raskošnom ljepotom slo- 
mila otpor gordoga Rimljanina An- 
tonija i stegnula ga u svoje ljubavne 
mreže. Giuseppe Verdi svoja zname- 
nita muzička djela »Troubadur« i 


.»Traviata« komponirao je kad mu je 


bilo 40 godina. 


Friedrich Nitzsche pisao je u 41 
godini života svoje besmrtno djelo 
»Also sprach Zarathustra«, dok je 
Hitleru bilo 44 godine kad je udario 
temelje trećem Reichu. U 45 godini 
izdao je dr. Alfred Brehm svoje u 
svijetu opće poznato djelo »Leben 
der Tiere«, dok je Leonardo da Vinci 
svoju znamenitu »Posljednju večer« 
na zidu refektorija braće Dominika- 
naca od Santa Maria delle Grazie 
u Milanu naslikao u svojoj 46 godini. 
U svojoj 50 godini dovršio je i obje- 
lodanio znameniti prirodopisac Char- 
les Darwin svoje naučenjačko djelo 
»Entstehung der Arten«. I Friedrich 
Strauss imao je 50 godina kad je 
napisao svoju besmrtnu, nježnih me- 
lodija punu operetu »Šišmiš«. 


Friedrich Veliki bio je 51 godinu 
star kad je pobjedonosno završio 
rat za Šlesku; Julije Caesar isto to- 
liko kad je bio potpuni gospodar 
Italije; Beethovenu bilo je 54 godine 
kad je komponirao svoju znamenitu 
9 simfoniju, a Bismareku 56 godina 
kad je 1870 godine dovršio svoje 
životno djelo, osnivanje Njemačkoga 
carstva. Miguelu Cervantesu bilo je 
već 58 godina kad je napisao svoje 
besmrtno i gotovo jedino djelo »Don 
Quichote«. Eleonora Duse imala je 
već 62 godine, pa je još uvijek odu- 
ševljavala svijet prođuhovljenim ple- 
sovima, dok Luis Pasteur navršio 62 
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godine kad je pronašao čovječanstvu 
spasonosni serum protiv bjesnila. U 
svojoj 69 godini života Richard 
Wagner doživio je praizvedbu svoga 
»Parsifala«, dok su Lisztu bile već 
72 godine, a on je još uvijek maj- 
storskom klavirskom igrom oduše- 
vljavao čitav svijet. Verdi je u 73 
godini života napisao operu »Othe- 
lio«, a u jednakoj starosti dobio je 
po Napoleona I katastrofalnu bitku 
kod  Waterloo-a  Blicher. Theodor 


KO ZM E TI 


Fontane bio je star 76 godina kađ 
je napisao divan roman jedne mlade 
žene pod natpisom >Effi Briest«, a 
osamdeset, kad je spjevao »Stechlin«. 
U svojoj 80 godini života Lucas 
Cranach slikao je svoje znamenite 
svete slike u weimarskoj crkvi, a 
inžinjer Warner von Siemcus u istoj 
starosti iznašao je dynamo-električni 
motor. I tako dalje, itd. 

Ne, stvaranje genija ne poznaje ni 
starosti, ni granica! 


KOA 


LIJEPI DAN ŽENE 


Svaka žena znađe, ako i ne spada među izrazite ljepotice, da neke 


da smo pretjerivali ugodnošću. Najlošija navika na koju je naviknuto si- 
gurno dvije trećine ljudstva, jest čitanje prije spavanja u krevetu. Tada 
tijelo stisnemo u neprirodan položaj, kičma i mišičje ruku nas počne bo- 
liti, oči peku od prenapornog gledanja u knjigu, koju obično previsoko 
držimo, ali mi čitamo i čitamo, dok jednostavno ne možemo dalje. Već na- 
por oko tog čitanja čini, da se napisani događaji neobičnom oštrinom upiju 
u mozak, te nam kada zaspemo ne daju mira. Ako ikako možemo, treba 
da zadnja dva sata prije spavanja provedemo bez bilo kakovog duševnog 
rada, tada možemo biti sigurni, da ćemo imati miran san, koji je najbolji 


oporavak. 


Ako nam uspije zatajiti naš vlastiti ja za vrijeme spavanja, ako jasno 
osjetimo čudotvornu moć osvježenja, postati će nam san hiljadu puta vri- 
jedniji nego što je do tada bio. To možemo lako postići, ako se na večer 
skoncentriramo potpuno na mir, ako zaboravimo na sve želje i brige, koje 
mogu ujutro doći, i ako smatramo sve nevažnim osim zdravlja. Pravog 
užitka bez zdravlja nema, bolestan čovjek je mnogo osjetljiviji prema boli. 
od zdravog čovjeka. San je izravnanje između duše i tijela, što on donosi 
jest harmonija, zadovoljstvo, dakle najviše što uopće možemo postići. Kada. 
ujutro ustanemo veselih očiju, svježe boje i sa skupocjenim osjećajem ugod- 
nosti, tada smo zadovoljni. Ljepota kojom sjaji zadovoljstvo prelazi preko 


dane naročito dobro izgleda; imade ružičastu boju i svjetlije oči. Ovo za- 
pazi najprije njena okolina i ovakovo priznanje ženi naročito godi, jer je 
e svakoj ženi nastojanje da ostane što dulje mlada i da dobro iz- 

Poslije plesa, zabavljanja u zapušenim prostorijama, prenapornog 
sporta ili duševnih potresa, neće žena nikada imati svoj lijepi dan, jer sve 
što smeta duševnu ili tjelesnu ravnotežu, upije se u lice čovjeka i oda ono. 
što bi radije zadržao za sebe. 

Na čemu se dakle osniva lijepi dan žene? On dolazi nakon što smo 
prije spavanja sklopili vezu mira između duha i tijela. Noć služi uspostav- 
ljanju preko dana istrošenih snaga i što više olakšamo snu ovaj posao, to 
veći će biti njegov uspjeh. Zdrav san mora izbrisati sve što nas je preko 
dana plašilo ili ljutilo, on je raj koji stoji otvoren i najsiromašnijima. Po- 
znajemo i čudotvornu moć liječenja koju imađe san, zato ga gledamo kao 
našeg najvećeg prijatelja. San bez snova je idealna slika oporavka. Da nam 
je takav san samo katkada pružen, krivi smo sami, jer to dolazi od pre- 
tjeranih briga, a djelomično i od pretjerivanja u uživanju, čije loše djelo- 
vanje na zdravlje je od ljudi često puta loše shvaćeno. Jedan pogled u 
zrcalo kaže ženi, da li je sport koji je odabrala, prešao njenu tjelesnu snagu 
ili je upravo podesan za nju. Umorno mišičje lica, crte oko očiju i usta 
su stroge opomene, na koje ne možemo pripaziti dosta rano. 

Premoreno tijelo ne može se u jednoj jedinoj noći dovoljno odmoriti, 
jer rastrgan san ne znači nikada dovoljan oporavak, on potvrđuje samo 


i KAITSTAGIA sredstvo: 


za: ko. 
— za njegu ruka. 
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svega što nas duševno dodiruje. Žena koja polaže važnost na svoju vanj- 


štinu, mora i za vrijeme rada naći ko 


ji puta četvrt sata vremena da malo 


legne te svježija i veselija pođe dalje na posao. Drži li se svega ovoga, 
doživjet će da će njen lijepi dan sve češće dolaziti. 


KAKAV TREBA DA JE POLOŽAJ 
TIJELA KOD SPAVANJA? 
Najzdraviji i najkorisniji položaj 
je takav u kojemu je mišičje posve 
nenapeto, sasvim mirno nakon oba- 
vljenog danjeg rada. Tijelo će in- 
stinktivno naći taj pravi položaj, 


koji mu je najpodesniji. Za vrijeme * 


spavanja nastavlja svoj rad disanje, 
krvni optok i probava; prestaje dje- 
lovati samo naša svijest i mišičje, 
koje pokrećemo svojom voljom. Ko- 
nac spavanja pokazuje se buđenjem 
mozgovnog rada i osvježenjem mi- 
šične snage. 

Koliko mora spavati zdrav čovjek ? 
Za odraslog dosta je počevši od 16. 
.4godine 8 sati da se odmori tjelesno 
i duševno. Djeca u prvim godinama 
neka spavaju 12—14, a počevši od 
6. godine 10 sati. Slabe osobe, starci 
i živčano slabi ljudi moraju spavati 
dulje od zdravih odraslih osoba. 


DA RUKE BUDU BIJELE I 
NJEŽNE 

Bijele i nježne ruke nema svaka 
žena, ali ih može lako dotjerati da 
postanu takove. Od glicerina i ku- 
kuruznog brašna treba načiniti gusto 
tijesto, pa njime obložiti ruke. Taj 
oblog treba ostaviti na rukama pola 
sata. 


mnareb ie a Zoni EK sf E A. 
Znate li 
zašto 
na mom 


LICU 


nema bora ni pjega? 





pik 


Poštom razašilje: 


Apoteka Praunsperger, 
Zagreb — Svačićev trg 17 


Po od s čić 
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RESTAURACIJA - KAVANA - GRILL 
€) »GRADSKI PODRUM < 


ZAGREB, JELAČIĆEV TRG 10 








Kovino-tokarska i strojo- 


mehanička radlona Jugoslavensko Muri 


Josip Šimunić, Zagreb, Ribnjak broj 5 
Zagreb Telefon 62 07 
Nica 144 - Telefon 92-61 





Dobavlja sve vrsti 
Preuzima sve kovino-tokarske i M RE ž ICE 


za gasno, petrolejsko, ben- 
zinsko, špiritno itd. osvetlenje 


strojo-mehaničke radnje. Specialna 
radiona za izradbu Massen-artikla. 
Tražite ponude (oferte). 









Trgovina tehničkog materijala i alata 


S. RADAN, ZAGREB 


ZRINJSKI TRG 19 - TELEFON 62-26 









IRGOVINA 


boja, laka, 
firnisa, 
slikarskih 
potrebština 
i četkarske 
robe 


URAOUNIK i CENKE 


ZAGREB 
Baruna Jelačića ulica br. 4 
Telefon interurban 22-228 
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MODNA KRZNARIJA 
J. KERKEZ 


_. ZAGREB 
Jurišićeva ulica 12 (dvorište) 
preporuča se cij. mušterijama. Pri- 
mam u pohranu preko ljeta sve krz- 
nene predmete ug potpuno jamstvo. 








Najukusnije 
kauče i fotele 


dobavljate najpovoljnije u 
Tapetarskoj radionici: 
Pavao Janušić 


Zagreb, Martićeva ul. 14 c 






a Bogovićeva ul. 6 ZAGREB 
Slastičarna so a ures ZAGREB 
Dnevno svježe poslastice, svih vrsta raznih specijaliteta, te čajno pecivo bon- 
boni i ostalo. — Primaju se narudžbe sa dostavom u kuću. — Preporuča se 


MIHAJLO WAMBACH 


U svako doba bijela kava sa šlagom, čokolada i express kava 





Imadu kolosalan napon. 


Imadu neograničenu trajnost 
ležanja. 


Imadu odličnu mogućnost regene- 
racije. 





Originalne jedino sa ,Crvenim 
pečatom“. ' 
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Kombinirane štednjake 
na PLIN i DRVO 


emajlirane sa 1 ili 2 pećnice, te 2, 5 ili 4 žarnjaka na plin, 
te ložište na drvo — proizvadja i prodaje najjeftinije 


Rudolf Jurković - Zagreb. 


Heinzlova ulica 40 - Telefon broj 88-33 


Stednjaci su prav- 
ljeni po inozemnim | 
iskustvima i po želji 
spreman sam uputiti 
interesente na vla- 
snike nekoliko no- 
vogradnji, koji su 
sve kuhinje u svojim 
novogradnjama 
snabdjeli sa _ mojim 
štedjacima. 








Boscnm 
hladionik 
ne troši više 
struje 
nego žarulja 
od 25 UJ 


Generalno zastupstvo: 


JUGOSLAV. INDUSTRIJSKO: 


I TRGOVAČKO D. D., 
ZAGREB 
Gundulićeva ulica 17 
Telefon: 22-652, 29-651 
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JELAČIĆEV TRG 4 
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uje Mješovita roba 
* dama kap kučnog i 
POZANENTERIJE kuhinjskog 
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GORIVO D.D. 


IRGOVINA SVIH VRSTI 
KOKSA I UGLJENA 
NA VELIKO I MALO 


ZAGREB 


ZAVRTNICA BROJ 8 — TELEFON BROJ 23-157 


—————— 
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Prva nomoć 
za svakoga“ 


HRVATSKA 
INDUSTRIJA 
KATRANA D.D. 


je vatrogasni aparat 
PASTOR koji čuva Vas 
i Vaš imetak od PO- 
ŽARA stoga si ga naba- 





B vite još danas, jer ne- 
Telef. 23-255, 23-256 Radnička cesta 29 znate što Vas sutra 
FRUŠKOGORSKI BISER čeka 

CHASSELAS TOKAY ANGEVINE 

WERMOUTH MARTINI & Rossi 
kese RAZNI PJENUŠGI Obrana - Pastor 

UZREEARE PREKO ZAGREB 

Zagreb, Gundulićeva 9 


Hatzova 12 Tel. 93-10 











PROIZVADJA | PRODAJE: 


krovne ljepenke svih vrsti — 
Benzol, karbolineum, naftalin, 
destilirani katran i sve ostale 
derivate katrana. Borax, kalijeva 
| natrijeva salitra. 


PARKETARIJA 


J ŠIBENIK 


ZAGREB, MARTIĆEVA 14c. TEL... 
PP ŽE E 


Dobavlja sve vrste 
parketa. 

Preuzima struganje i 
laštenje parketa 
kao i sve u struku 
zasjecajuće radove. 


Izradba stručna. Umjerene cijene. 





IZVADJA: 


Moderne izolacije i asfaltiranja. 
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ELEKTROLUX HLADIONICI 


Za kućanstvo razne veličine — Najjeftinije hlađenje sa plinom 
ELEKTROLUX-HLADIONICI rade pouzdano 
na plinski, električni i petrolejski pogon. 
Elektrolux aparati za usisavanje prašine i laštenje 
parketa su vodeća svjetska marka. 


Elektrolux Stockholm 





Generalno zastupstvo za Jugoslaviju: T. BARAN OVIĆ 
ZAGREB, PRAŠKA UL. 8. II — TELEFON 25-924 
BEOGRAD, Balkanska 16 — Telefon 22-040 
LJUBLJANA : Mestni trg 25. 1. »Tehna« — Telefon 25-80 
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UPRAVA ILUSTROVANE REVIJE 


LJUBLJANA 


DALMATINOVA. 8 











Gospodjo! 


Želite 1i, da besplatno primite odgovor na svako žensko 
pitanje? ' 

Žželit da Vam pomognemo uljepšati Vaš dom? 
da Vam preuredimo Vašu sobu ili kuhinju? 
biti za malen novac lijepo obućeni? 

li praktično savjete za kućanstvo, za kuhinju i 
kubanje, za vrtlarstvo, za odgoj djece, za šAkavlja i higi- 
jenu tijela te za uljepšavanje, savjete kako potražimo na- 
mještenje i kako se ponašamo? 

lite li Čitati članke i savjete o pripremi za brak, 
ili kako ćete brak učiniti sretnim, ili o stradanju žena? 

Da li Vas zanimaju rasprave o ženskom pokretu, o borbi 
za žensko pravo, o anaaeeiti« ženama, o ženskom športu, o 
savremenim pitanjima? i 

Volite 1i lijepu pripovijest i zabavne novele? Zago- 
netke s velikim nagradama? 

Da! 

Onda je revija ,EVA" upravo za Vas. 

U ovoj ženskoj reviji naći ćete sve što Vam je potrebno 
u Vašem svakidašnjem životu. Uz dobro štivo donosit ćemo 
lijepe slike o društvenom životu, modele prema posljednjoj 
modi, o ručnim radovima, o rublju itd. 

Svaka čitateljica će primiti na sva intimna pitanja 
“diskretan, točan odgovor. 

Ova bogata hrvatska revija stoji za četvrt godine samo 
12:50 din, za cijelu gcdinu 48:— din. Prilog za ručne ra- 
dove i krojni arak posebice za oijelu godinu 20*'— din. 

Poea patii srna 





% 
že 





Si EVOM" eta biti veoma skasvaidni, 


Učtivo Vas pozdravljamo: 








uprava re 





N 
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JA 


GITARI MURI KREŽEDA XK 








ZA MARLJIVE RUKE 
ZA SVAKU PO NEŠTO | 


do av ona RJGLANIONEI in PON a 


Knjiga za ručne radove, koja ima 95 
stranica s 36 modela, s mnogobrojnim 
slikama i crtežima za kačkane i pletene 
pulovere, haljetke, prsluke, suknje, blu- 
ze za odrasle i djevojčice, za muške i 
dječačke pulovere, ovratne šalove, kupa- 
ća odijela i drugo. Stoji 30.— din. Pret- 


ijaju ovu knjisšu za 19.— 


Naručuje se kod uprave «Eve», 


Ljubljana, Dalmatinova 8. 


Aktuelna rasprava dra Josipa Lobla 
«Od braka do ljubavi» je prevedena na 
jezike svih kulturnih naroda i pravi je 
almanah za bračne drugove i družice 
kao i za one, koji stoje pred vratima 
braka. Preiplatnice dobijaju ovu kn 





ce ao ] 





5_. din. Naručuje se kod Uprave 


«Eve», Ljubljana, Dalmatinova 8. 








kaže poslovica, ali ova poslovica vrijedi 
samo za dobru domaćicu, a dobra do- 
maćica je samo ona, koja se zna snaći 
u svakoj neprilici. To je teško, ali ako 
ima domaćica dobrog savjetnika, sve će 
poteškoće s lakoćom svladati. Takav 
savjetnik je dobra knjiga, koja će joj 
pomoći u svim neprilikama u doma- 
ćinstvu. «Eva» je izdala praktičnu_knji- 
gu: «Uzorna domaćica». 

Svaku ženu, siromašnu i bogatu, maj- 
ku i domaćicu, i svaku djevojku ova 
će knjiga dobro i pravilno savjetovali 
u svim domaćinskim poslovima. 

Cijena knjizi je 50.— din. 

Vi ćete dobiti -ovu knjigu za 15.— din. 

Naručuje se kod uprave «Eva», Ljub- 


ljana, Dalmatinova 8. 


UZOR 


Uj 
DOMACICA 


-—- 


famo u 


plombiranim 


MET Yef. 





kantama 





SVOJ NOVAC NA IMITACIJE 


















Naravno da možete već za malo 
novaca dobiti šarene tkanine za 
odijela, rublje, zastore, jastuke 
itd. Ali ako se ove stvari ne- 
koliko puta operu, ili izlože 
suncu, nestaju prvobitno lijepe 
boje, prelijevaju se, ukratko: 
tkanine postaju neugledne! 


Ali ako kupite Indanthren obo- 
jene tkanine, koje su neznatno 
skuplje, možete biti sigurni da 
ste kupili najbolje, jer tkanine 
sa Indanihren etiketom su ne- 
nadmašeno postojane 


